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К наиболее опасным зоонозам относят 
эхинококкозы (гидатидозы, тениидозы), 
цистицеркозы, представляющие серьез-
ную эпизоотологическую и эпидемиоло-
гическую опасность. В настоящее время 
отмечены тенденции к расширению ряда 
зоонозов в мире. На территории Таджики-
стана группа этих заболеваний имеет ши-
рокое распространение. В условиях Тад-
жикистана, включающей 4 области с насе-
лением более 7 млн. человек, проблема зо-
онозов является чрезвычайно актуальной.

Очаги зоонозов, по данным многих ав-
торов, локализуются в природных биоце-
нозах. В последние годы значительно воз-
росло браконьерство, увеличилось число 
случаев заражения человека от диких жи-
вотных возбудителями особо опасных ин-
фекционных и инвазионных болезней. 

Эпизоотологические особенности био-
гельминтозов заключаются во взаимо-
действии комплекса элементов эпизоо-
тической цепи (источник инвазии, меха-
низм передачи, восприимчивое животное 
и условия среды, необходимые для взаи-
модействия этих элементов).

Элементы эпизоотической цепи в тес-
ной взаимосвязи с условиями внешней сре-
ды порождают эпизоотический процесс и 
поддерживают его непрерывность на про-
тяжении определенного отрезка времени 
и на определенной территории.

Большинство авторов указывают, что 
источником инвазии является дефинитив-
ный хозяин. При биогельминтозах, в на-
шем случае при эхинококкозе, источни-
ком инвазии являются как дефинитивные, 
так и промежуточные хозяева. В каждом 
происходит та или иная стадия развития 
гельминта, которая вызывает болезнь у 
животных и человека.

В.В.Филиппов (1985), описывая эпизо-
отический процесс при эхинококкозе, пи-
шет, что источником инвазии являются 
промежуточные хозяева – больные овцы, 
крупный рогатый скот, свиньи и другие 
животные и дефинитивные (собаки). 

Источником инвазии являются боль-
ные животные (дефинитивный и проме-
жуточный хозяева). Механизм переда-
чи двоякий: с одной стороны инвазия осу-
ществляется от дефинитивного хозяина и 
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промежуточному (в этом случае инвази-
онной стадией являются яйца с заключен-
ной в нем онкосферой), а с другой – наобо-
рот – от промежуточного к дефинитивно-
му (инвазионным началом является – лар-
вальная стадия паразита). В связи с этим, 
восприимчивым животным может быть 
здоровый хозяин или же здоровый проме-
жуточный хозяин.

Ш.Ш.Разиков., М.Я.Ритлингер (1990) 
выделили на территории Таджикистана 
овечий, бычий и свиной штаммы эхино-
кокка, из которых только овечий, активно 
функционирующий, а два других, по мне-
нию авторов, не адаптировались в орга-
низме дефинитивного хозяина и поэтому 
не играют существенный роли в распро-
странении инвазии. 

При биогельминтозах процесс разви-
тия возбудителя без промежуточного хо-
зяина завершиьтся не может.

В промежуточных хозяевах возбуди-
тель развивается, изменяется и только 
тогда становится инвазионным для вос-
приимчивого животного.

И.М. Резяпкин (2001), исследуя эпизоо-
тический процесс при эхинококкозе, так-
же считает, что источником инвазии яв-
ляются как дефинитивный, так и проме-
жуточный хозяин. Первым звеном непре-
рывной цепи эпизоотического процесса 
при эхинококкозе является больной дефи-
нитивный хозяин, в котором возбудитель 
развивается, превращается из личиночной 
в имагинальную стадию, т.е. осуществля-
ется метаморфоз – развитие возбудителя с 
превращением одной стадии в другую. Де-
финитивный хозяин при этом является ис-
точником возбудителя инвазии.

Выделяя с фекалиями во внешнюю 
среду инвазионное начало (яйца гельмин-
та), дефинитивный хозяин приводит в дей-
ствие второе звено непрерывной цепи эпи-
зоотического процесса – механизм пере-
дачи от больного дефинитивного хозяина 
восприимчивому животному.

Восприимчивое животное, заразив-
шись, становится промежуточным хозяи-
ном, т.е. третьим звеном эпизоотической 
цепи. Новым источником инвазии проме-
жуточный хозяин становится не сразу, а 
только по достижении возбудителем инва-
зионной стадии, т.е. в организме промежу-
точного хозяина возбудитель продолжает 
свое развитие с превращением одной ста-
дии в другую: яйцо и личинка.

Таким образом, и в организме проме-
жуточного хозяина осуществляется даль-
нейший метаморфоз, необходимый для за-

вершения биологического цикла развития 
возбудителя и обеспечения непрерывно-
сти эпизоотического процесса при данном 
заболевании.

Алиментарный путь – естественный 
и в сущности единственный путь зараже-
ния эхинококкозной инвазией животных 
и человека: последние инвазируются при 
заглатывании яиц с пищей, водой и ве-
роятно, с грязью (геофагия). Овцы, козы 
крупный рогатый скот и другие травояд-
ные животные заражаются на пастбище, 
поедая траву, обсемененную яйцами эхи-
нококков. Инвазирование животных воз-
можно и при стойловом содержании – с 
грубыми кормами (сено, солома) и кон-
центратами.

С.С. Маслов (1990) установил, что де-
гельминтизация собак ареколином, осво-
бождая организм животного от цестод, в 
то же время вызывает сильное загрязне-
ние яйцами тениид шерсти собак. Так, ко-
личество яиц тений гидатигенных на шер-
сти собак после дегельминтизации возрос-
ло в 4,6 раза к первоначальному содержа-
нию, а число яиц эхинококков – пример-
но в 3 раза, что необходимо учитывать при 
соблюдении личной гигиены людей, нахо-
дящихся рядом с леченными животными. 
Авторы сделали вывод, что дегельминти-
зация собак часто не достигает их полного 
исключения из эпидемиологического про-
цесса как источник заражения человека.

М.П.Сиротенко., И.Ф.Пустовой (1968) 
считают, что поскольку лечебные препа-
раты, применяемые для освобождения со-
бак от ленточных гельминтов, не убивают 
находящихся в них яиц, а дегельминтиза-
ции зачастую проводятся без соблюдения 
санитарных правил. При таких дегельмин-
тизациях собаки свободно рассеивают па-
разитов и их яйца, что приводит к массово-
му заражению сельскохозяйственных жи-
вотных. Вследствие этого, по мнению ав-
торов, заражение овец эхинококкозом и 
ценурозом происходит преимущественно 
во время весенних и осенних зооветери-
нарных мероприятий.

Человек инвазируется через грязные 
руки, воду и пищу. Руки могут загрязнится 
непосредственно при контакте с собакой 
или через различные предметы (овечья 
шерсть, шкура плотоядных, кожа и дру-
гие), загрязненные фекалиями больной 
собаки. (А.Е.Беляев, Т.Н.Константинова, 
1980). Распространение эхинококкоза сре-
ди населения связано большей частью с 
хозяйственной деятельностью человека: 
во время охоты, при разделке и обработке 
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шкур и при уходе за животными. 
Яйца эхинококков, выделяемые с экс-

крементами собак, в значительном коли-
честве попадают в почву огородов, садов, 
приусадебных участков. Поэтому одним 
из факторов передачи заболевания че-
ловека могут быть загрязненные овощи, 
фрукты, зелень, бахчевые культуры и яго-
ды, обсемененные яйцами тениид.

Л.Д.Ферейра (1981) подчеркивал, что 
вероятность заражения E.granulosus осо-
бенно возрастает при питье сырой взму-
ченной воды и наоборот, риск зараже-
ния значительно снижается при исполь-
зовании отстоявшейся воды, так как яйца 
гельминтов осаждаются. Н.А.Романенко, 
Т.Г.Козырова., М.В.Магдей (1981) пришли 
к выводу, что из-за того, что санинспекто-
ры берут пробы воды с поверхности, яй-
ца тениид часто не обнаруживают в во-
доемах, тогда как яйца, имея более высо-
кий удельный вес, оседают на дно и искать 
их надо в пробах донных осадков. Нако-
нец, свойства яиц оседать в воде использу-
ется для диагностики тениидозов у плото-
ядных в седементационных и комбиниро-
ванных методах, основанных на осажде-
нии яиц (Д.Н.Антипин, В.С.Ершов., и др., 
1964; Г.А.Котельников, 1974). Таким обра-
зом, взмученная вода более опасна для за-
ражения эхинококками животных и чело-
века, чем отстоявшаяся.

Некоторые авторы считали воз-
можным заражения людей и живот-
ных при вдыхании пыли (G.K.Sweatman, 
R.S.Williams, 1963; D.Pellegrini), Г.Р.Ярулин 
и др. (1966, 1969) не исключали, что вход-
ными воротами инвазии могут быть ды-
хательные пути, но инвазия не может 
получить развития, минуя желудочно-
кишечный тракт. Так, если яйца или чле-
ник эхинококка попадают в легкое (ве-
роятность чего не очень велика), то дви-
жением ресничного эпителия они, как и 
любая инородная частица, рефлектор-
но изгоняются из трахеи и заглатывают-
ся со слюной. После чего продолжается 
алиментарный путь развития в организ-
ме хозяина в желудочно-кишечном трак-
те под непосредственным воздействием 
желудочного и кишечного ферментов. 
А.К.Журавец (1990) также считает, что 
яйца эхинококка, случайно попавшие в 
легкие, не способны там развиваться, так 
как обязательное освобождение онкосфе-
ры яйца от скорлупы и его активизация не 
возможны без разрушительного воздей-
ствия на оболочку яйца пищеваритель-
ных секретов.

Наконец, насекомые (мухи, жуки и др.) 
активно участвуют в механизме рассеи-
вания яиц эхинококков и др. гельминтов. 
D.W.Parnell (1965) не исключал возможно-
сти рассеивания яиц через одежду и обувь.
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РЕЗЮМЕ
Эпизоотологическо - эпидемиологическая цепь эхинококкоза: собака → сельскохозяйственное жи-
вотное → человек, поддерживается, главным образом, благодаря особенностям поведения звеньев 
этой цепи, с одной стороны и окончательного хозяина (собака), ведущего постоянный поиск и пое-
дание всевозможных отходов пищи, в том числе конфискатов убоя, и трупов животных вместе с эхи-
нококковыми цистами, с другой стороны – низким культурным уровнем и отсталой социальной гра-
мотностью человека и в целом общества, вследствие чего систематически осуществляется скармли-
вание собакам отбракованных субпродуктов.
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