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В последние десятилетия возрос инте-
рес к биологическим свойствам янтаря. В 
литературе имеются сведения о резуль-
татах применения фитонцидов янтаря, 
янтарной кислоты и аэроионов при пато-
логии легких, сердца и сердечно-сосудис-
той системы, нервных центров, возраст-
ных нарушениях, при интенсивной мы-
шечной работе, головных болях, экссуда-
тивном диатезе, мастопатии, бесплодии, 
при действии на организм токсических 
веществ, лекарств, болезнях щитовидной 
железы, остеохондрозе, аллергии и др.

Янтарную кислоту используют как 
биологически активную добавку. Янтарь 
применяют при иглорефлексотерапии, 
в виде янтарных ванн, посредством био-
локации (радиэстезии), путем воздейс-
твия на биологически активные точки, 
для активации энергетического обмена 
(Б.И. Средобольский, 1984; В. Поздняков, 
1994; Г.П. Малахов, 1997; И.П. Неумыва-
кин, 2000; А. Киреев, 2001; Н.Н. Мошков, 
2002, 2003, 2004). Однако до настоящего 
времени не изученными остаются вопро-
сы влияния легких отрицательных ионов, 
фитонцидов янтаря и янтарной кислоты, 
выделяемых необработанным янтарем, на 
биохимические показатели организма в 
норме и при гипотиреозе. 

Целью настоящих исследований яви-
лось – изучить влияние разных форм не-
обработанного янтаря на биохимические 
реакции организма и уровень тиреотроп-
ных гормонов при экспериментальном ги-
потиреозе крыс.

В опытах по исследованию влияния 
разных форм необработанного янтаря 
на биологические показатели в организ-
ме крыс на фоне экспериментального ги-
потиреоза, вызванного мерказолилом 
были использованы лабораторные бе-
лые крысы-самцы, весом 200-230 г, полу-
ченные из питомника лабораторных жи-
вотных ФГОУ ВПО «Микроген» – Имму-
нопрепарат. Кормление крыс проводили 
по стандартному рациону вивария (Ре-
комендации ВРО ВАСХНИЛ). Крысы 1-

й группы были контрольные. Они нахо-
дились в одинаковых условиях кормле-
ния и содержания с животными опытных 
групп. Крысы 2-й, 3-й и 4-ой групп - опыт-
ные. Крысам опытных групп, для разви-
тия состояния экспериментального ги-
потиреоза ежедневно (14 дней) в желу-
док через зонд вводили мерказолил в до-
зе 20 мг на 100 г массы. Животные 2 груп-
пы янтаротерапии не подвергались. Кры-
сы 3-ей группы 2 часа в сутки в течение 
30 дней содержались в фанерном ящике 
размером 60х60х60 см, выстланном янта-
рем, т.е. находились под влиянием лёгких 
отрицательных ионов, фитонцидов необ-
работанного янтаря и аэрозолей янтар-
ной кислоты. Животным 4 группы в ра-
цион вносили янтарный порошок в дозе 
0,5 г на голову, 1 раз в день, в течение 30 
дней. До начала опытов, а затем через 14, 
30, 45, 60 и 75 дней от начала опытов бра-
ли кровь для биохимических исследова-
ний. Животных из эксперимента выводи-
ли одномоментным декапитированием с 
соблюдением правил эвтаназии, соглас-
но Хельсинской декларации о гуманном 
отношении к животным. Все процедуры 
проводили в строго контролируемых ус-
ловиях.

Янтарная камера для опытов была со-
здана с учетом, что одна ее прямоуголь-
ная сторона размером 60х60 см создает 
поток легких отрицательных ионов на 
расстоянии 1,5 м в 2833 ион//см3/с. В жи-
лых помещениях, камерах без янтаря ко-
личество легких отрицательных ионов 
составляет 50 ион//см3/с. Предваритель-
ное измерение количества легких отри-
цательных ионов без янтаря и с планше-
том из янтаря размером 60х60 см прово-
дили с использованием счетчика аэрои-
нов САИ ТГУ-70 ИТ 6914. 

Определение в сыворотке крови 
аланинаминотрансферазы (АлАт; КФ 
2.6.1.2), аспартатаминотрансферазы 
(АсАт; КФ 2.6.1.1), лактатдегидрогеназы 
(ЛДГ; КФ 1.1.1.27), триглицеридов и об-
щего холестерина проводили на анали-

Р.Т. Маннапова, Р.А. Рапиев, C.Г. Эльдарушева, К.Р. Магадеев 
ФГОУ ВПО «Российский государственный аграрный университет – 
МСХА имени К.А. Тимирязева», Центр янтарного оздоровления объединения 
«Мелисса» (г.Уфа), ООО «Дельрусс СП» (г.Уфа)

ВЛИЯНИЕ НЕОБРАБОТАННОГО ЯНТАРЯ 
НА БИОХИМИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ 
ПРИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ ГИПОТИРЕОЗЕ 
КРЫС



54 Ветеринарная патология. № 1. 2008

ÔÓÍÄÀÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÈÈ

заторе «Encor-2» Chemistry Sistem (Авс-
трия), согласно применяемым рекомен-
дациям к прибору. Выявление холинэсте-
разы в сыворотке крови крыс проводили 
по В.С. Камышникову (2000), глюкозы – 
по А. Гиттеру, Л. Хейльмайеру (1966). 

Содержание трийодтиронина (Т3), сво-
бодного тироксина (сТ4) и тиреотропно-
го гормона (ТТГ) определяли иммуно-
ферментным методом с использовани-
ем стандартных тест-наборов в соответс-
твии с прилагаемыми инструкциями фир-
мы «Алкор-Био». С этой целью применя-
ли соответствующие наборы реагентов: 
для Т3 –«Тироид ИФА-трийодтиронин-01», 
сТ4 – «Тироид ИФА-свободный Т4», ТТГ – 
«Тироид ИФА-ТТГ-1»

Полученные цифровые данные обра-
батывали статистически с использовани-
ем программ Statistica v.5.5 для Windows 
98 по Стьюденту (Г.Ф. Лакин, 1980).

Уровень АлАт в сыворотке крови 
крыс 1-ой контрольной группы за период 
опытов и ее фоновое значение у живот-
ных 2, 3 и 4-ой опытных групп колебались 
в пределах от 5,87 до 6,2 ммоль/ч.л. Экс-
периментальный гипотиреоз, вызванный 
мерказолилом, способствовал повыше-
нию содержания АлАт в организме крыс. 
К 14-му дню исследования данный показа-
тель увеличился у животных 2–4-ой групп 
до 13,56–13,73 ммоль/ч.л. В последующие 
сроки исследования содержание АлАТ в 
сыворотке крови крыс 2-ой группы про-
грессивно продолжало повышаться, а у 
животных опытных групп имело тенден-
цию к снижению. Так, по 2-ой группе опи-
сываемый показатель превысил конт-
рольный уровень и показатели животных 
3 и 4-ой групп к 30-му дню исследований 
в 2,77; 2,25 и 2,3 раза (на 10,49; 9,12 и 9,3 
ммоль/ч.л.), к 45-му дню в 2,44; 1,96 и 2,16 
раза (на 8,75; 7,29 и 7,96 ммоль/ч.л.), к 60-
му дню в 2,35; 2,23 и 2,33 раза (на 7,97; 7,64 
и 7,91 ммоль/ч.л.), к 75-му дню в 2,28; 2,17 и 
2,42 раза (на 7,85; 7,55 и 8,21 ммоль/ч.л.).

Содержание АлАт в сыворотке крови 
крыс 3 и 4-ой групп с 30-го дня исследова-
ния постепенно снижалось, по сравнению 
с показателем 14-го дня опыта: к 30-му 
дню в 1,86 и 1,91 раза (на 6,27 и 6,53ммоль/
ч.л.), к 45-му дню в 1,8 и 1,98 раза (на 6,03 
и 6,78 ммоль/ч.л.), к 60-му дню в 2,18 и 2,3 
раза (на 7,36 и 7,71ммоль/ч.л.), к 75-му дню 
в 2,11 и 2,36 раза (на 7,14 и 7,88ммоль/ч.л.). 
При этом описываемый показатель в сы-
воротке крови крыс 3-ей группы превы-
шал значение его в контроле, на эти сро-
ки исследований, в 1,23; 1,24; 1,05 и 1,04 ра-

за (на 1,37; 1,46; 0,33 и 0,3 ммоль/ч.л.). По 
4-ой группе содержание АлАт в сыворот-
ке крови продолжало превышать конт-
рольный уровень к 30-му дню в 1,2 раза 
(на 1,19 ммоль/ч.л.), к 45-му дню в 1,13 ра-
за (на 0,79 ммоль/ч.л.). Показатели уров-
ня АлАт в сыворотке крови крыс данной 
группы на 60 и 75-ые дни исследований со-
ответствовали контролю.

Значение содержания АсАт в сыворот-
ке крови крыс 1-ой контрольной группы 
за период опытов колебалось в пределах 
от 10,7 до 11,6 ммоль/ч.л. На этом уров-
не выделялся фоновый показатель АсАт 
в сыворотке крови животных 2, 3 и 4-ой 
опытных групп. Показатель АсАт в сыво-
ротке крови крыс 2-ой группы под влия-
нием мерказолила изменялся по ходу опы-
тов в сторону повышения. К 14-му дню ис-
следований его значение увеличилось, по 
сравнению с показателем крыс 1-ой конт-
рольной группы, в 1,58 раза (на 6,8 ммоль/
ч.л.). Эта тенденция нарастала по срокам 
исследований и к 30-му дню эксперимен-
та уровень АсАт в сыворотке крови крыс 
описываемой группы превысил контроль-
ный показатель в 1,84 раза (на 9,0 ммоль/
ч.л.), показатели крыс 3 и 4-ой групп в 1,06 
и 1,08 раза (на 1,2 и 1.5 ммоль/ч.л.). К 45-му 
дню содержание АсАт в сыворотке крови 
крыс 2-ой группы было выше его уров-
ня у животных 1-ой контрольной, 3 и 4-ой 
опытных групп в 1,68; 1,29 и 1,45 раза (на 
7,9; 4,4 и 6,1 ммоль/ч.л.), к 60-му дню в 1,86; 
1,46 и 1,61 раза (на 9,4; 6,4 и 7,7 ммоль/ч.л.), 
к 75-му дню в 2,03; 1,56 и 1,63 раза (на 11,4; 
8,1 и 8,7 ммоль/ч.л.).

Уровень АсАт в сыворотке крови крыс 
3 и 4-ой опытных групп увеличился к 14-
му дню после проведения курса экспери-
ментального гипотиреоза с мерказолилом 
в 1,63 и1,61 раза (на 7,4 и 7,1 ммоль/ч.л.). В 
последующие сроки эксперимента наблю-
далось снижение активности АсАт в сы-
воротке крови крыс описываемых групп. 
Ее значение у животных 3-ей группы, ко-
торые подвергались действию аэроионов 
и фитонцидов янтаря в янтарном ящике, 
снизилось, по сравнению с показателем 
14-го дня опыта к 30-му дню исследова-
ний в 1,02 раза (на 0,5 ммоль/ч.л.), к 45-му 
дню в 1,26 раза (на 4,0 ммоль/ч.л.), к 60-му 
дню в 1,36 раза (на 5,1 ммоль/ч.л.), к 75-му 
дню в 1,32 раза (на 4,7 ммоль/ч.л.). Содер-
жание АсАт в сыворотке крови крыс 4-ой 
группы, которым в основной рацион до-
бавляли янтарный порошок, снизилось, по 
сравнению с показателем 14-го дня опы-
та, на 30, 45, 60 и 75-ые дни эксперимента 



55Ветеринарная патология. № 1. 2008

ÔÓÍÄÀÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÈÈ

в 1,02; 1,4; 1,48 и 1,36 раза (на 0,5; 5,4; 6,1 и 
5,0 ммоль/ч.л.). При этом уровень АсАт в 
сыворотке крови крыс 3 и 4-ой групп про-
должал превышать значение его в конт-
роле: на 30-ый день опыта в 1,72 и 1,7 раза 
(на 7,8 и 7,5 ммоль/ч.л.), на 45-ый день в 1,3 
и 1,15 раза (на 3,5 и 1,8 ммоль/л), на 60-ый 
день в 1,27 и 1,15 раза (на 3,0 и 1,7 ммоль/
ч.л.), на 75-ый день в 1,3 и 1,24 раза (на 3,3 
и 2,7 ммоль/ч.л.). 

Содержание ЛДГ в сыворотке кро-
ви крыс 1-ой контрольной группы за пе-
риод опытов не имело существенных ко-
лебаний и выявлялось в пределах от 12,14 
до 13,69 ммоль/ч.л. На этом уровне выде-
лялся фоновый уровень ЛДГ у животных 
опытных групп. Проведение курса с мер-
казолилом способствовало резкому повы-
шению значения описываемого показате-
ля у крыс 2, 3 и 4-ой групп к 14-му дню эк-
сперимента. На этот срок опыта по 2-ой 
группе содержание ЛДГ превысило фоно-
вое значение в 5,53 раза (на 60,95 ммоль/
ч.л.), по 3-ей группе в 5,69 раза (на 62,73 
ммоль/ч.л.), по 4-ой группе в 5,78 раза 
(на 62,37 ммоль/ч.л.). Уровень ЛДГ в сы-
воротке крови крыс 2-ой группы к 30-му 
дню эксперимента несколько снизился, 
по сравнению с показателем предыдуще-
го срока опыта - в 1,05 раза (на 3,9 ммоль/
ч.л.). На 45-ый день исследований его зна-
чение вновь увеличилось и превысило по-
казатель 14-го дня эксперимента в 1,52 ра-
за (на 38,8 ммоль/ч.л.). Затем регистриро-
валось снижение описываемого показа-
теля в сыворотке крови крыс 2-ой груп-
пы. Однако, во все сроки опыта, уровень 
ЛДГ в сыворотке крови крыс 2-ой группы 
был значительно выше, чем в контроле: 
на 30-ый день в 5,4 раза (на 57,45 ммоль/
ч.л.), на 45-ый день в 8,76 раза (на 100,28 
ммоль/ч.л.), на 60-ый день в 6,86 раза (на 
80,31 ммоль/ч.л.), на 75-ый день в 4,8 раза 
(на 46,16 ммоль/ч.л.)

Содержание ЛДГ в сыворотке крови 
крыс 3 и 4-ой групп после 14-го дня экс-
перимента снижалось, по сравнению с по-
казателем данного срока исследования. К 
30-му дню опыта уровень ЛДГ у животных 
описываемых групп уступал значению 14-
го дня исследований в 1,54 и 2,24 раза (на 
26,8 и 41,8 ммоль/ч.л.), к 45-му дню в 1,96 и 
3,71 раза (на 37,3 и 55,1 ммоль/ч.л.), к 60-му 
дню в 2,67 и 4,62 раза (на 47,7 и 59,1 ммоль/
ч.л.), к 75-му дню в 4,5 и 5,34 раза (на 59,2 и 
61,3 ммоль/ч.л.). Но показатели содержа-
ния ЛДГ в сыворотке крови крыс 3 и 4-ой 
групп продолжали превышать парамет-
ры животных контрольной группы на 30, 

45, 60 и 75-ые дни исследований соответс-
твенно в 3,77 и 2,57 раза (на 36,25 и 20,55 
ммоль/ч.л.), в 3,0 и 1,57 раза (на 25,88 и 7,38 
ммоль/ч.л.), в 2,07 и 1,19 раза (на 14,71 и 
2,61 ммоль/ч.л.) и в 1,39 и 1,16 раза (на 4,76 
и 1,96 ммоль/ч.л.).

Уровень глюкозы в сыворотке крови 
животных 1-ой контрольной группы за пе-
риод опытов выявлялся в пределах от 4,96 
до 5,16 ммоль/л. На этом же уровне опре-
делялся фоновый уровень глюкозы у жи-
вотных 2, 3 и 4-ой опытных групп.

 На фоне экспериментального гипо-
тиреоза, вызванного мерказолилом, к 14-
му дню исследования отмечалось незна-
чительное повышение в сыворотке крови 
животных содержания глюкозы. По 2-ой 
группе значение описываемого показате-
ля повысилось, к этому сроку исследова-
ния, по сравнению с фоновым и контроль-
ным уровнем, в 1,2 и 1,19 раза (на 1,0 и 1,01 
ммоль/л), по 3-ей группе в 1,14 и 1,17 раза 
(на 0,76 и 0,88 ммоль/л), по 4-ой группе в 
1,14 и 1,19 раза (на 0,77 и 0,95 ммоль/л). В 
последующие сроки опыта по 2-ой груп-
пе содержание глюкозы в сыворотке кро-
ви крыс имело тенденцию к выраженному 
снижению. Показатель уровня глюкозы у 
животных описываемой группы снизил-
ся, по сравнению с его значением у крыс 
1, 3 и 4-ой групп, на 30-ый день исследо-
вания в 1,62; 1,83 и 1,8 раза (на 1,94; 2,59 и 
2,52 ммоль/л), на 45-ый день в 1,79; 1,78 и 
1,72 раза (на 2,28; 2,26 и 2,09 ммоль/л), на 
60-ый день в 1,96; 1,94 и 1,95 раза (на 2,44; 
2,38 и 2,41 ммоль/л), на 75-ый день в 2,35; 
2,4 и 2,31 раза (на 2,87; 2,98 и 2,78 ммоль/л). 
Показатель уровня глюкозы в сыворотке 
крови крыс 3 и 4-ой опытных групп после 
14-го дня эксперимента снижался, по срав-
нению с его значением на данный срок ис-
следований, и к 45-му дню опыта восстано-
вился до уровня физиологических норм.

Холестерин в сыворотке крови крыс 
1-ой контрольной группы за период опы-
тов и его фоновое значение у животных 
опытных групп колебались в пределах от 
4,7 до 5,24 ммоль/ч.л. Содержание холес-
терина в сыворотке крови крыс 2-ой груп-
пы повышалось и превысило контроль-
ный уровень и показатели животных 3 и 
4-ой групп к 14-му дню опыта в 1,27; 1,03 
и 1,01 раза (на 1,36; 0,21 и 1,24 ммоль/ч.л.), 
к 30-му дню в 1,63; 1,45 и 1,55 раза (на 3,1; 
2,51 и 2,83 ммоль/ч.л.), к 45-му дню в 1,77; 
1,72 и 1,87 раза (на 3,66; 3,51 и 4,15 ммоль/
ч.л.), к 60-му дню в 1,38; 1,43 и 1,53 раза 
(на 1,99; 2,17 и 2,5 ммоль/ч.л.), к 75-му дню 
в 1,62;1,64 и 1,71 раза (на 2,98; 3,03 и 3,21 
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ммоль/ч.л.). В сыворотке крови крыс 3 и 
4-ой групп показатель уровня холестери-
на увеличился, по сравнению с показате-
лем контроля, на 14-ый день опыта в 1,23 
и 1,25 раза (на 1,15 и 1,24 ммоль/ч.л.), на 
30-ый день в 1,12 и 1,05 раза (на 0,59 и 0,27 
моль/ч.л.). В последующие сроки иссле-
дований содержание холестерина в сы-
воротке крови животных описываемых 
групп восстановилось и соответствовало 
значению физиологических норм.

Триглицериды в сыворотке крови жи-
вотных 1-ой контрольной группы за пе-
риод опытов и их фоновое содержание у 
животных 2, 3 и 4-ой опытных групп ко-
лебались в пределах от 1,13 до 1,19 ммоль/
л. Проведение курса с мерказолилом, с це-
лью развития в организме крыс гипоти-
реоза, вызывало повышение в сыворот-
ке крови крыс триглицеридов. На 14-ый 
день эксперимента уровень триглицери-
дов в сыворотке крови крыс увеличился 
и превысил показатель контроля по 2-ой 
группе в 2,56 раза (на 1,81 ммоль/л), по 3-
ей группе в 2,72 раза ( на 2,0 ммоль/л, по 4-
ой группе в 2,79 раза (на 2,08 ммоль/л). В 
последующие сроки эксперимента содер-
жание триглицеридов в сыворотке кро-
ви крыс 2-ой группы продолжало повы-
шаться, а у животных 3 и 4-ой групп име-
ло тенденцию к снижению, по сравнению 
с показателем 14-го дня опыта. Так, уро-
вень триглицеридов в сыворотке крови 
животных 2-ой группы к 30-му дню ис-
следований превысил показатели живот-
ных 1, 3 и 4-ой групп в 3,26; 2,46 и 2,26 ра-
за (на 2,61; 1,69 и 1,45 ммоль/л), к 45-му 
дню в 4,25; 2,29 и 2,63 раза (на 3,71; 2,74 и 
3,01 ммоль/л), к 60-му дню в 4,58; 3,47 и 3,8 
раза (на 4,05; 3,69 и 3.82 ммоль/л). Содер-
жание триглицеридов в сыворотке крови 
крыс 3 и 4-ой групп к 30-му дню исследо-
ваний снизилось, по сравнению с показа-
телем 14-го дня эксперимента, в 1,11 и 1,24 
раза (на 0,32 и 0,64 ммоль/л), к 45-му дню 
в 1,49 и 1,76 раза (на 1,05 и 1,4 ммоль/л), к 
60-му дню в 2,12 и 2,38 раза (на 1,7 и 1,88 
ммоль/л), к 75-му дню в 2,39 и 2,57 раза 
(на 1,84 и 1,98 моль/л). Однако показатели 
уровня триглицеридов в сыворотке крови 
крыс описываемых групп, во все эти сро-
ки опыта, превышали их значения у крыс 
1-ой контрольной группы, соответственно 
в 2,46 и 2,26 раза (на 1,69 и 1,45 ммоль/л), 
в 1,85 и 1,61 раза (на 0,97 и 0,7 ммоль/л), в 
1,31 и 1.2 раза (на 0,36 и 0,23 ммоль/л), в 
1,12 и 1,07 раза (на 0,15 и 0.009 ммоль/л).

Уровень холинэстеразы в сыворотке 
крови животных 1-ой контрольной груп-

пы выделялся в процесс е опытов в преде-
лах от 78,4 до 80,1 мкмоль/с.л. В этих пре-
делах регистрировалось фоновое значе-
ние данного показателя у крыс 2, 3 и 4-ой 
опытных групп. Экспериментальный ги-
потиреоз способствовал снижению уровня 
холинэстеразы в сыворотке крови крыс. 
Данный процесс отмечался по 2-ой груп-
пе на продолжении всего периода опытов, 
а по 3 и 4-ой группам до 14-го дня исследо-
ваний. Содержание холинэстеразы в сы-
воротке крови крыс 2-ой группы было ни-
же показателя животных 1-ой контроль-
ной группы к 14-му дню опыта в 1,24 ра-
за (на 15,6 мкмоль/с.л.). На этом уровне, 
на данный срок исследований, выделял-
ся уровень холинэстеразы и у животных 
3 и 4-ой групп. В последующие сроки экс-
перимента процесс снижения содержания 
холинэстеразы в сыворотке крови крыс 2-
ой группы прогрессировал и на 30-ый день 
опыта значение описываемого показате-
ля уступало его уровню у животных 1, 3 
и 4-ой групп в 1,29; 1,12 и 1,2 раза (на 18,1; 
7,3 и 12,2 мкмоль/с.л.), на 45-ый день в 1,34; 
1,26 и 1,3 раза (на 20,5; 15,7 и 18,0 мкмоль/
с.л.), на 60-ый день в 1,42; 1,34 и 1,39 ра-
за (на 23,7; 19,6 и 22,1 мкмоль/с.л.), на 75-
ый день в 1,48; 1,41 и 1,44 раза (на 23,7; 
22,2 и 23,6 мкмоль/с.л.). Уровень холинэс-
теразы в сыворотке крови крыс 3 и 4-ой 
групп к 14-му дню эксперимента снизил-
ся, по сравнению с контрольной цифрой, 
в 1,23 и 1,25 раза (на 15,1 и 15,9 мкмоль/
с.л.). В последующие сроки опыта содер-
жание холинэстеразы в сыворотке крови 
крыс описываемых групп вновь стало по-
вышаться, превысив показатель 14-го дня 
исследования к 30-му дню в 1,07 и 1,16 ра-
за (на 4,6 и 10,3 мкмоль/с.л.), к 45-му дню в 
1,17 и 1,22 раза (на 11,1 и 14,2 мкмоль/с.л.), 
к 60-му дню в 1,2 и 1,25 раза (на 12,7 и 16,0 
мкмоль/с.л.), к 75-му дню в 1,18 и 1,22 раза 
(на 12,0 и 14,2 мкмоль/с.л.). При этом по-
казатели холинэстеразы в сыворотке кро-
ви крыс 3 и 4-ой групп значительно при-
близились к их уровню у животных конт-
рольной группы, но не достигали их и ус-
тупали контрольным цифрам, на эти сро-
ки исследований, соответственно в 1,15 и 
1,08 раза (на 10,8 и 5,9 мкмоль/с.л.), в 1,06 
и 1,03 раза (на 4,8 и 2,5 мкмоль/с.л.), в 1,05 
и 1,02 раза (на 4,1 и 1,6 мкмоль/с.л.)

Содержание трийодтиронина (Т3) в 
крови крыс контрольной группы к 30-му 
дню опыта составило 1,86 нмоль/л. Экс-
периментальный гипотиреоз сопровож-
дался снижением выработки в организ-
ме крыс Т3 – в 1,36 раза (на 0,5 нмоль/л). 
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Аэроионы янтаря (3-я группа) и янтар-
ный порошок (4-ая группа) способствова-
ли повышению Т3 после воздействия мер-
казолилом. Содержание Т3 увеличилось в 
крови крыс описываемых групп, по срав-
нению с контрольным показателем, в 1,29 
и 1,35 раза (на 0,54 и 0,66 нмоль/л), с по-
казателем животных 2-ой группы в 1,76 и 
1,85 раза (на 1,04 и 1,16 нмоль/л).

Уровень свободного тироксина (сТ4) в 
крови крыс контрольной группы к 30-му 
дню опыта составил 17,12 нмоль/л. Значе-
ние данного показателя на фоне экспе-
риментального гипотиреоза снизилось в 
крови животных 2-ой группы в 3,87 раза 
(на 12,7 нмоль/л). Курс янтаротерапии аэ-
роионами янтаря и в виде янтарного по-
рошка (3 и 4-ая группы) способствовал 
значительному повышению сТ4 на фо-
не гипотиреоза, вызванного мерказоли-
лом. Содержание описываемого гормо-
на в крови крыс этих опытных групп по-
высилось, по сравнению с его уровнем у 
животных 2-ой группы, в 2,89 и 3,36 ра-
за (на 8,36 и 10,44 нмоль/л), но не дости-
гало показателя крыс контрольной груп-
пы, уступая ему в 1,33 и 1,15 раза (на 4,34 
и 2,26 нмоль/л).

Содержание тиреотропного гормо-
на (ТТГ) в крови крыс 1-ой контрольной 
группы составило 0,118 мкМЕ/мл. Экспе-
риментальный гипотиреоз сопровождал-
ся активизацией данного гормона в ор-
ганизме крыс под влиянием мерказоли-
ла и значение ТТГ в крови животных 2-ой 
группы к 30-му дню эксперимента повы-
силось, по сравнению с контрольным по-
казателем крыс 1-ой группы, на данный 
срок исследований, в 1,59 раза (на 0,07 
мкМЕ/мл), оно составило 0,188 мкМЕ/мл. 

Янтарь в виде аэроионов и янтарного по-
рошка (3 и 4-ая группы) способствовал 
некоторому снижению уровня ТТГ в кро-
ви, по сравнению с показателем крыс 2-ой 
группы, в 1,4 и 1,54 раза (на 0,054 и 0,066 
мкМЕ/мл), однако показатели крыс опи-
сываемых групп несколько превышали 
контрольную цифру: в 1,13 и 1,03 раза (на 
0,016 и 0,004 мкМЕ/мл).

Выводы
1. Экспериментальный гипотиреоз, 

вызванный мерказолилом, способству-
ет развитию негативных проявлений со 
стороны биохимических реакций орга-
низма, проявляющихся в виде значитель-
ного повышения выработки ферментов 
АлАт, АсАт и ЛДГ, активизации и увели-
чения в сыворотке крови триглицеридов, 
холестерина и затормаживания продук-
ции в организме крыс, с соответствую-
щим снижением в сыворотке крови, глю-
козы и холинэстеразы, свидетельствую-
щие о нарушении на фоне гипотиреоза 
состояния белкового, углеводного и ли-
пидного обмена. 

2. Аэроионы и фитонциды необрабо-
танного янтаря и янтарная кислота (3-я 
группа, аэрозольная инъекция в янтар-
ном ящике) и, тоже самое в виде янтар-
ного порошка при даче внутрь (4-ая груп-
па) способствуют восстановлению био-
химических реакций в организме крыс и 
обладают высокой специфической функ-
циональной активностью по отношению 
к тиреоидной системе, проявляющейся в 
виде повышения Т3 и сТ4 гормонов и сни-
жения активности ТТГ в крови на фоне 
экспериментального гипотиреоза, вы-
званного мерказолилом.
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