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Получение экологически безопасной 
продукции является одной из актуальных 
задач современности. Это связано с тем, 
что загрязнение окружающей среды ток-
сичными элементами обусловлено посто-
янным ростом числа источников их пос-
тупления (19, 8). В системе мер, направлен-
ных на получение нормативно чистой про-
дукции животноводства в условиях повы-
шенного загрязнения сельскохозяйствен-

ных угодий, ветеринарные специалисты в 
последнее время более пристальное вни-
мание стали уделять иммунному статусу 
организма животных, а именно проблеме 
иммунодефицитов (10, 20). 

Иммунодефициты являются следстви-
ем нарушения колострального иммуните-
та или изменений обмена веществ при воз-
действии на организм неблагоприятных 
факторов окружающей среды, таких как 
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радиация, токсические вещества, различ-
ные виды микроорганизмов и др. (2). При 
этом нарушается функциональная актив-
ность клеток неспецифической (моноци-
ты, макрофаги, нейтрофилы) или специ-
фической иммунной системы (21). 

Решение данной проблемы лежит не 
только в устранении причин, вызывающих 
иммунодефициты, но и в изыскании эф-
фективных иммуномодулирующих средств 
и разработке технологии их применения. 
Эффективность иммуномодуляторов оп-
ределяется их способностью восстанавли-
вать врожденные и приобретенные нару-
шения клеточного и гуморального имму-
нитета, повышать антибактериальную и 
противовирусную резистентность, оказы-
вать дезинтоксикационное действие, сни-
жать влияние свободно-радикальных про-
дуктов при химическом, радиационном 
воздействии и при попадании различных 
экотоксикантов в организм животных (2).

Результаты исследований последних 
лет показали, что для повышения устойчи-
вости организма животных к токсическому 
действию тяжелых металлов и радионук-
лидов можно использовать средства неспе-
цифической защиты, обеспечивающие вос-
становление нарушений в различной сте-
пени иммунитета. Так, по данным Новико-
ва В.А. с соавт. (17), применение янтарной 
кислоты при хроническом отравлении су-
лемой снижает содержание ртути во внут-
ренних органах и приводит к коррекции на-
рушений гематологических показателей и 
факторов неспецифической защиты. 

В работах Ивановского А.А. (6, 7) на-
учно обоснована и экспериментально до-
казана целесообразность коррекции не-
специфической резистентности организма 
животных при терапии желудочно-кишеч-
ных и респираторных заболеваний препа-
ратами гистоген, биоинфузин, грамин. 

По данным Елисеева С.М. с соавт. (5), 
введение овцам за 2-4 сут. до радиационно-
го поражения препарата сульфотозифан 
оказывает положительное влияние на кли-
ническое состояние животных, нормализу-
ет гематологические показатели, повыша-
ет количество Т- и В-лимфоцитов.

В условиях радиоактивного загрязне-
ния территорий на следе аварийного вы-
броса Чернобыльской АЭС Бударков В.А. 
и др. (3), Кабась С.С. (11) показали эффек-
тивность применения иммуномодуляторов 
Т-активина и тимолина для лечения желу-
дочно-кишечных заболеваний телят.

Для нормализации обменных процес-
сов и снижения содержания в организме 

птицы свинца и кадмия в неблагополучных 
по содержанию тяжелых металлов райо-
нах Новосибирской области предложено 
применять биологически активные вещес-
тва фагостим и поливедрим (15).

Наше внимание привлекли препараты 
гамавит и гала-вет, которые разрешены 
Департаментом ветеринарии для примене-
ния в качестве биогенных стимуляторов, 
адаптогенов и иммуномодуляторов (18).

Гамавит – комплексный препарат, ос-
новными действующими веществами кото-
рого являются плацента денатурированная 
эмульгированная и нуклеат натрия. Препа-
рат изготавливают в жидкой форме на ос-
нове ростовой питательной среды, содер-
жащей сбалансированный раствор солей, 
аминокислот и витаминов. Гамавит содер-
жит комплекс биологически активных ве-
ществ, благодаря которым оптимизирует 
обменные процессы в организме, повыша-
ет бактерицидную активность сыворотки 
крови, оказывает иммуномодулирующее 
и общее биотонизирующее действие. Пре-
парат вводят подкожно, внутримышечно, 
внутривенно, а также путем выпаивания.

Гала-вет – 5-амино-2,3-дигидрофтала-
зин-1,4-дион натрия, обладает иммуномо-
дулирующим действием, так как регули-
рует биосинтез активных веществ, контро-
лирующих иммунные реакции, увеличива-
ет фагоцитарную активность лейкоцитов. 
Гала-вет применяют всем видам животных 
для повышения иммунного статуса в качес-
тве профилактического и лечебного сред-
ства. Препарат назначают животным внут-
римышечно в виде раствора.

В данной статье представлены резуль-
таты исследований по изучению возмож-
ности использования препаратов гамавит 
и гала-вет для коррекции токсического 
иммунодефицита у животных при сочетан-
ном поступлении с кормом радионуклидов 
(137Cs и 90Sr) и тяжелых металлов (свинец, 
кадмий).

Материалы и методы исследований
Экспериментальная часть работы про-

ведена на базе лаборатории радиобиоло-
гии ГНУ ВНИИВСГЭ Россельхозакаде-
мии. В опытах использовали беспородных 
белых крыс-самцов живой массой 185-190 г, 
из которых было сформировано 4 группы 
животных по 8 голов в каждой.

Животные первой группы ежедневно в 
течение 45 суток получали с кормом нит-
рат кадмия и нитрат свинца в дозах соот-
ветственно 5 и 50 мг/кг (по элементу), что 
составляло 10 ПДК каждого экотоксикан-
та в кормах, и радионуклиды 137Cs и 90Sr в 
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количестве 2000 и 1400 Бк/кг.
Животные второй группы также по-

лучали с кормом указанные экотоксикан-
ты, а через 15 суток затравки им подкож-
но вводили препарат гамавит в дозе 0,5 мл/
кг массы тела с интервалом 48 ч, всего 15 
инъекций.

Крысы третьей группы получали все 
взятые в опыт экотоксиканты, а через 15 
суток эксперимента им внутримышечно 
вводили препарат гала-вет в дозе 10 мг/кг 
один раз в три дня, всего 10 инъекций.

Четвертая группа животных служила 
контролем.

В ходе опыта вели наблюдение за об-
щим состоянием животных (аппетит, жаж-
да, поведение, проявление признаков ин-
токсикации, прирост живой массы). 

В начале эксперимента, а затем через 
15, 30 и 45 сут. у крыс из хвостовой вены от-
бирали кровь для проведения гематологи-
ческих, биохимических и иммунологичес-
ких исследований.

Гематологические исследования заклю-
чались в определении в периферической 
крови количества эритроцитов, лейкоци-
тов и гемоглобина. Биохимические иссле-
дования сыворотки крови включали опре-
деление содержания общего белка и бел-
ковых фракций, активности ферментов 
щелочной фосфатазы и аланинаминотран-
сферазы (1).

Для оценки состояния факторов кле-
точного и гуморального иммунитета эк-
спериментальных животных определяли 
фагоцитарную активность нейтрофилов, 
абсолютное содержание Т- и В-лимфоци-
тов в крови, бактерицидную и лизоцим-

ную активность сыворотки крови, а также 
концентрацию иммунных белков в плазме 
крови (4, 9, 13, 14, 16, 22).

Результаты исследований
При скармливании белым крысам в те-

чение 45 суток гранулированного корма 
с одновременным содержанием тяжелых 
металлов и радионуклидов в количестве 10 
ПДК каждого у животных не наблюдали 
внешних признаков интоксикации. Одна-
ко прирост живой массы белых крыс, по-
лучавших только экотоксиканты (группа 
№ 1), через 45 суток эксперимента был ни-
же в среднем на 34 г/гол. по сравнению с 
контролем. 

При исследовании гематологических 
показателей периферической крови (табл. 
1) у крыс первой группы через 15 суток с 
начала эксперимента выявлено сниже-
ние содержания гемоглобина и количества 
эритроцитов на 12 и 10%, а через 45 суток 
снижение составило 16,2 и 15,6% соответс-
твенно. Снижение количества лейкоцитов 
на 33% наблюдали через 30 суток, а в кон-
це эксперимента снижение составило 49%.

У крыс, которым через 15 суток затрав-
ки были применены препараты гамавит и 
гала-вет, количество гемоглобина, эритро-
цитов и лейкоцитов через 30 суток колеба-
лось в пределах показателей контрольных 
животных. 

Результаты гематологических иссле-
дований свидетельствуют, что количество 
лейкоцитов у экспериментальных живот-
ных при сочетанном поступлении экоток-
сикантов достоверно снижается по срав-
нению с контролем. Иными словами, при 
сочетанном действии инкорпорированных 

Таблица 1
Гематологические показатели периферической крови белых крыс при сочетанном 

воздействии экотоксикантов и применении препаратов гамавит и гала-вет, М±m, n = 6

№№ 
групп 
жив-х

Вид 
воздействия

Срок иссле-
дования 

через, сут.

Гемоглобин, 
г/л

Эритроциты, 
1012/л

Лейкоциты, 
109/л

1
Только 

экотоксиканты 
(Pb, Cd, 137Cs, 90Sr)

15 138,25 ± 4,32 8,26 ± 0,66 13,41 ± 0,82

30 120,56 ± 3,27 7,12 ± 0,76 7,22 ± 0,74

45 129,57 ± 3,21 7,30 ± 0,52 6,26 ± 0,42

2
Экотоксиканты 

+ гамавит

15 140,53 ± 3,34 8,45 ± 0,65 12,27 ± 0,57

30 146,24 ± 3,18 7,86 ± 0,73 11,32 ± 0,75

45 152,53 ± 3,36 8,57 ± 0,68 12,43 ± 0,69

3
Экотоксиканты 

+ гала-вет

15 142,35 ± 3,23 8,38 ± 0,42 11,21 ± 0,36

30 152,46 ± 3,55 9,08 ± 0,82 13,67 ± 0,63

45 160,21 ± 4,12 9,23 ± 0,76 14,29 ± 0,87

4
Контроль

(интактные 
животные)

15 156,23 ± 6,14 9,14 ± 0,86 11,80 ± 0,58

30 148,38 ± 5,29 8,82 ± 0,67 10,63 ± 0,45

45 154,62 ± 4,21 8,60 ± 0,72 12,26 ± 0,64
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радионуклидов (137Cs и 90Sr) и тяжелых ме-
таллов (свинец, кадмий) в указанных выше 
дозах наиболее выраженные изменения на-
блюдаются со стороны клеток белой кро-
ви. Лейкопения может свидетельствовать 
как о гибели клеток в кровяном русле, так 
и о снижении кроветворной функции лим-
фоидных органов в результате токсичес-
кого действия тяжелых металлов и радио-
нуклидов. 

При применении препаратов гамавит и 
гала-вет количество эритроцитов и лейко-
цитов восстанавливалось до уровней фи-
зиологической нормы к 30 дню экспери-
мента и в последующем сохранялось на 
протяжении всего срока эксперимента. 

Результаты биохимических исследова-
ний сыворотки крови представлены в таб-
лице 2. 

Данные таблицы свидетельствуют, что 
сочетанное поступление с кормом в тече-
ние 45 суток тяжелых металлов и радио-
нуклидов приводит к увеличению количес-
тва альбуминов на 15,4% и одновременно к 
снижению гамма-глобулинов на 6,3%. Ус-
тановлено, по сравнению с контролем, по-
вышение активности ферментов щелоч-
ной фосфатазы (ЩФ) в 3 раза и аланина-
минотрансферазы (АЛТ) в 4,2 раза. Пос-
леднее может свидетельствовать о началь-
ном процессе гепатоза, так как при забо-
леваниях печени в первую очередь и наи-
более значительно изменяется активность 

АЛТ (12). В этой связи определение актив-
ности аминотрасфераз (в т.ч. и АЛТ) в сы-
воротке крови животных, находящихся в 
зонах антропогенного загрязнения терри-
торий радионуклидами и тяжелыми метал-
лами, может иметь важное диагностичес-
кое значение.

Показатели клеточного и гуморального 
иммунитета, а также уровня естественной 
резистентности белых крыс при сочетан-
ном воздействии взятых в опыты экотокси-
кантов представлены в таблицах 3 и 4. 

Из данных таблицы 3 видно, что коли-
чество Т-и В-лимфоцитов в крови белых 
крыс при сочетанном поступлении тяже-
лых металлов и радионуклидов снижает-
ся по сравнению с контролем через 15 су-
ток в 1,3 и 1,4 раза, а через 45 суток – в 1,8 
и 2,4 раза соответственно. Следовательно, 
при сочетанном воздействии тяжелых ме-
таллов и радионуклидов на фоне общего 
снижения количества лейкоцитов в крови 
происходит снижение и абсолютного со-
держания Т- и В-лимфоцитов крови. При 
этом наибольшие изменения наблюдаются 
со стороны В-системы, что в свою очередь 
сопровождается снижением концентрации 
иммунных белков на протяжении всего эк-
сперимента. 

При введении экспериментальным жи-
вотным препарата гамавит абсолютное со-
держание Т- и В-субпопуляций лимфоци-
тов в крови через 30 суток достигало уров-

Таблица 2
Биохимические показатели белой крови крыс при сочетанном воздействии 
экотоксикантов и применении препаратов гамавит и гала-вет, М ± m, n = 6

Показатели
Сроки 

исследования
через, сут.

Вид воздействия
Контроль

(интактные 
животные)

Только 
Экотоксиканты 

(Pb, Cd, 137Cs, 90Sr)

Экотокси-
канты 

+ гамавит

Экотоксиканты 
+ гала-вет

Общий 
белок, г/л

15 63,52 ± 4,28 66,44 ± 3,24 70,38 ± 2,16 75,44 ± 2,12

30 65,21 ± 2,30 70,65 ± 2,40 66,27 ± 2,39 72,66 ± 3,15

45 67,42 ± 1,67 78,36 ± 2,53 68,43 ± 2,47 76,38 ± 1,24

Алибумины, 
%

15 42,35 ± 1,15 45,21 ± 2,11 43,32 ± 1,45 40,46 ± 1,20

30 50,64 ± 2,32 43,32 ± 1,18 45,56 ± 1,26 42,23 ± 1,57

45 56,62 ± 2,48 40,54 ± 1,22 41,33 ± 1,38 41,26 ± 2,19

Гамма-
глобулины, 
%

15 16,36 ± 1,56 16,52 ± 1,38 15,82 ± 1,21 17,58 ± 1,14

30 14,23 ± 1,47 20,44 ± 1,36 18,54 ± 1,56 18,21 ± 1,23

45 12,32 ± 0,49 23,27 ± 1,16 20,54 ± 1,82 18,62 ± 1,08

ЩФ, 
ммоль/л

15 1,77 ± 0,06 1,72 ± 0,07 1,68 ± 0,08 1,18 ± 0,05

30 2,81 ± 0,11 1,30 ± 0,06 1,40 ± 0,07 1,08 ± 0,03

45 3,48 ± 0,08 1,62 ± 0,05 1,74 ± 0,04 1,16 ± 0,04

АЛТ, 
ммоль/л

15 0,76 ± 0,03 0,74 ± 0,05 0,72 ± 0,04 0,63 ± 0,05

30 1,74 ± 0,04 0,87 ± 0,07 0,76 ± 0,03 0,58 ± 0,06

45 2,56 ±0,07 0,98 ± 0,05 0,87 ± 0,04 0,61 ± 0,08
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ня контрольных животных. Введение пре-
парата гала-вет приводило к увеличению 
абсолютного содержания Т-лимфоцитов в 
3,2 раза по сравнению с животными, не по-
лучавшими препарат, а В-лимфоцитов – 4,5 
раза. Не установлено достоверных измене-
ний концентрации иммунных белков сыво-
ротки крови при введении препаратов га-
мавит и гала-вет.

Данные, представленные в таблице 4, 
свидетельствуют, что у подопытных жи-
вотных при сочетанном поступлении ра-
дионуклидов и тяжелых металлов через 45 
сут. эксперимента наблюдается снижение 

фагоцитарной активности нейтрофилов 
на 26%, бактерицидной активности сыво-
ротки крови на 31% и концентрации лизо-
цима на 42%. При введении препаратов га-
мавит и гала-вет фагоцитарная активность 
нейтрофилов повышается на 27 и 32%, а 
бактерицидная активность сыворотки кро-
ви на 21 и 28% соответственно по сравне-
нию с животными, которым препараты не 
вводили. Концентрация лизоцима под дейс-
твием препаратов гамавит и гала-вет так-
же повышалась и достигла уровня конт-
рольных животных через 30 и 45 суток со-
ответственно. 

Таблица 3
Показатели клеточного и гуморального иммунитета крыс при сочетанном воздействии 

экотоксикантов и применении препаратов гамавит и гала-вет, М±m, n = 6

№ 
групп 
жив-х

Вид 
воздействия

Срок иссле-
дования че-

рез, сут.

Содержание Т- и В-лимфо-
цитов в крови (× 109/л)

Концентрация 
иммунных бел-

ков, мг/млТ-клетки В-клетки

1
Только 
экотоксиканты 
(Pb, Cd, 137Cs, 90Sr)

15 2,20 ± 0,12 0,88 ± 0,10 3,28 ± 0,47

30 1,13 ± 0,11 0,57 ± 0,08 3,06 ± 0,29

45 1,02 ± 0,09 0,50 ± 0,07 3,12 ± 0,36

2
Экотоксиканты 
+ гамавит

15 2,12 ± 0,11 0,91 ± 0,11 3,16 ± 0,33

30 2,39 ± 0,14 1,22 ± 0,12 3,48 ± 0,44

45 3,18 ± 0,17 1,90 ± 0,09 3,84 ± 0,25

3
Экотоксиканты 
+ гала-вет

15 2,16 ± 0,13 0,82 ± 0,08 3,31 ± 0,32

30 2,94 ± 0,15 2,17 ± 0,13 3,64 ± 0,27

45 3,26 ± 0,12 2,25 ± 0,14 3,77 ± 0,41

4
Контроль
(интактные 
животные)

15 2,86 ± 0,17 1,23 ± 0,11 4,23 ± 0,52

30 2,78 ± 0,15 1,25 ± 0,09 4,14 ± 0,38

45 2,30 ± 0,16 1,21 ± 0,12 4,26 ± 0,64

Таблица 4
Показатели уровня естественной резистентности крыс при сочетанном 

воздействии экотоксикантов и применении препаратов гамавит и гала-вет, М±m, n = 6

№ 
групп 
жив-х

Вид 
воздействия

Срок исследова-
ния через, сут. ФАН, % БАСК, % Концентрация ли-

зоцима, мг/мл

1
Только 
экотоксиканты 
(Pb, Cd, 137Cs, 90Sr)

15 44,27 ± 2,12 39,14 ± 1,32 1,44 ± 0,13

30 35,32 ± 1,36 30,52 ± 2,22 1,12 ± 0,07

45 25,24 ± 2,64 27,38 ± 1,39 0,96 ± 0,09

2
Экотоксиканты 
+ гамавит

15 45,04 ± 2,17 40,22 ± 1,14 1,48 ± 0,07

30 53,28 ± 2,32 51,81 ± 2,37 1,33 ± 0,06

45 52,32 ± 2,25 48,42 ± 2,42 1,46 ± 0,08

3
Экотоксиканты 
+ гала-вет

15 47,86 ± 2,16 41,38 ± 2,19 1,42 ± 0,06

30 54,24 ± 3,21 48,74 ± 1,82 1,53 ± 0,07

45 57,35 ± 3,32 56,37 ± 2,13 1,62 ± 0,09

4
Контроль
(интактные 
животные)

15 52,45 ± 2,64 54,26 ± 2,36 1,64 ± 0,13

30 53,24 ± 2,22 52,63 ± 3,21 1,56 ± 0,13

45 51,76 ± 1,39 53,87 ± 2,46 1,62 ± 0,12

Примечание. ФАН – фагоцитарная активность нейтрофилов;
БАСК – бактерицидная активность сыворотки крови.
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Таким образом, сочетанное поступле-
ние с кормом нитратов свинца и кадмия, 
радионуклидов 137Cs и 90Sr вызывает у экс-
периментальных животных состояние им-
мунодефицита, проявляющееся в угнете-
нии факторов неспецифической защиты, 
а также клеточного и гуморального зве-
ньев иммунной системы. Введение препа-
ратов гамавит и гала-вет на фоне радиаци-
онно-химического воздействия приводит к 
нормализации иммунологических показа-
телей организма экспериментальных жи-
вотных. Последнее указывает на развитие 
компенсаторной реакции и активизацию 
работы иммунной системы по защите ор-
ганизма от воздействия внешних неблаго-
приятных факторов.

Выводы
1. Сочетанное поступление с кормом 

в течение 45 суток радионуклидов (137Cs и 
90Sr) и тяжелых металлов (свинец, кадмий) 
в дозах, в 10 раз превышающих ПДК, вы-
зывает у белых крыс токсический имму-

нодефицит, проявляющийся в снижении 
уровня естественной резистентности и уг-
нетении клеточного и гуморального звень-
ев иммунной системы.

2. Поступление с кормом взятых в опыт 
экотоксикантов вызывает выраженную 
лейкопению и достоверное повышение ак-
тивности ферментов щелочной фосфата-
зы и аланинаминотрансферазы. Последнее 
может свидетельствовать о начале разви-
тия гепатоза.

3. Введение экспериментальным живот-
ным препаратов гамавит или гала-вет в те-
рапевтических дозах на фоне сочетанного 
воздействия радионуклидов и тяжелых ме-
таллов вызывает стимулирующее действие 
на иммунокомпетентные системы и восста-
новление до уровня физиологической нор-
мы основных показателей иммунологичес-
кого статуса животных. При этом препарат 
гала-вет проявляет более выраженный эф-
фект для восстановления неспецифических 
факторов защиты организма.

РЕЗЮМЕ
В условиях хронического эксперимента изучено влияние препаратов гамавит и гала-вет на некото-
рые гематологические, биохимические и иммунологические показатели организма белых крыс при 
сочетанном поступлении с кормом радиоактивных веществ (137Cs и 90Sr) и тяжелых металлов (свинец 
и кадмий) в дозах, в 10 раз превышающих ПДК. Применение препаратов гамавит и гала-вет приводи-
ло к восстановлению исследуемых показателей до уровня физиологической нормы. 

SUMMARY
Chronic combinated entering radionuclides (137Cs and 90Sr) and heavy metals (Pb and Cd) in white rats with 
feed in doses 10 times exceeding highest permissible concentrations resulted in change of hematological, 
biochemical and immunological indices and in toxic immunodeficiency of animals. Use of Gamavit and Ga-
la-vet produced normalization of investigated indices and lowering toxic immunodeficiency.
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