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ПАТОГЕННОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ ГЕЛЬМИНТОВ 
НА ПРЕСНОВОДНЫХ РЫБ В ОСНОВНЫХ 
ПРОМЫСЛОВЫХ ВОДОЕМАХ КОСТРОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ 

Многообразие паразитических орга-
низмов определяется комплексом сложив-
шихся биологических взаимоотношений в 
том или ином типе водных экосистем. Под 
влиянием экологических процессов наблю-
дается перераспределение доминирующих 
видов паразитов, изменяется роль и соот-
ношение различных фаунистических, пара-
зитарных комплексов, вплоть до полного 
выпадения отдельных из них [15]. Создание 
водохранилищ в бассейне р. Волги способс-
твовало формированию благоприятных ус-

ловии для паразитов различных таксоно-
мических групп [9]. 

Представители гельминтофауны как 
компоненты паразитоценоза обитают 
внутри хозяина в различных ассоциаци-
ях, обусловливая синергидное вредоносное 
влияние. Большинство исследователей счи-
тает, что гельминты и паразитические про-
стейшие в сочетании друг с другом, а также 
с бактериями, вирусами и грибами вызыва-
ют более тяжелое течение болезней. 

Лентец Ligula intestinalis регистрирует-
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ся у различных видов рыб семейства карпо-
вых. Инвазированная рыба сосредоточена, 
главным образом, в мелководных участках 
Горьковского водохранилища и в заливах 
[19]. Увеличению численности лигулид в 
водохранилище (кроме мелководного Кос-
тромского разлива) способствует функци-
онирование Костромской ГРЭС (г Волго-
реченск). Повышение температуры воды 
на 1,5-7° С является причиной увеличения 
биомассы зоопланктона и более высокой 
численности субпопуляции рыбы. По дан-
ным Т.С. Житневой [8], в районе Костром-
ской ГРЭС зараженность леща лигулами в 
зимний период достигает 100%. При иссле-
довании пораженной рыбы установлена ат-
рофия внутренних органов, стенок полости 
тела, недоразвитость гонад. 

V Carter et al. [22] у пораженной плеро-
церкоидами Ligula intestinalis плотвы уста-
новили снижение уровня гонадотрошша по 
сравнению со здоровой рыбой, В экспери-
менте введение экскреторно-секреторных 
продуктов цестоды в первично трипсини-
зированную культуру клеток половых же-
лез угря позволило установить достовер-
ное снижение количества гонадотропина. 

В различных местах промысла на кост-
ромском участке Горьковского водохрани-
лища лигулы обнаружены у 13,8% (573 из 
4159) леща, у 5,2% (8 из 154) густеры, 4,5% 
(2 из 44) синцов. 

У 356 экземпляров лещей с показателя-
ми интенсивности инвазии две - три лигулы 
отмечены деформация и смещение плава-
тельного пузыря, дистрофия печени и атро-
фия мышц стенок полости тела. В ряде слу-
чаев наблюдали нарушение целостности 
паренхиматозных органов (перфорация пе-
чени) и замедленное развитие гонад. Пос-
леднее обусловливает потерю воспроизво-
дительной функции (стерилизация самцов 
и самок). Степень развития гонад опреде-
ляли по их структуре при микроскопичес-
ком исследовании и массе в сравнении с та-
ковыми у рыб-аналогов, не зараженных ли-
гулами. При наружном осмотре и специаль-
ном (органолептическом) исследовании 25 
из 356 экземпляров больной рыбы установ-
лены следующие изменения: консистенция 
неплотная, истонченные дряблые стенки 
полости тела, несвойственный свежей ры-
бе запах. 

Общее состояние, конституция, разме-
ры, масса, упитанность инвазированной ли-
гулами рыбы с показателями интенсивнос-
ти инвазии два-три и более плероцеркоида 
указывают на замедление темпов роста и 
развития. 

При исследовании золотых карасей в 
возрасте трех лет также установлено, что 
при лигулезе существенно изменяются раз-
мерно-весовые показатели. Рыба, инвази-
рованная ремнецами, имеет среднюю длину 
10,5 см, а свободная от лигул - 12 см. Сред-
няя масса зараженных карасей - 14,5 г, здо-
ровых - 29,8 г [20]. 

У одного леща в возрасте 10 лет обна-
ружен плероцеркоид лигулы длиной 145 
см. Это подтверждает, что часть популяции 
рыб, зараженных гельминтами, не погиба-
ет и длительное время является резервуа-
ром возбудителя. При полном паразитоло-
гическом исследовании этой рыбы выяв-
лены патологические изменения в органах 
(дистрофия и атрофия тканей, перфорация 
печени). В 5,6% случаев у пораженных ли-
гулами лещей отмечена многокомпонен-
тная ассоциация паразитических организ-
мов (метацеркарии тетракотилид и диплос-
том, филометроидесы и др.), что являет-
ся результатом формирования вторичного 
иммунодефицита. 

Комплекс паразитических организмов, 
и в большей степени лигулы, оказывает 
влияние на возрастную структуру популя-
ций рыб. Численность генераций леща на 
костромском участке Горьковского водо-
хранилища обратно пропорционально свя-
зана с уровнем зараженности лигулами: 
чем выше показатели экстенсивности и ин-
тенсивности инвазии, тем малочисленнее 
генерация рыбы. 

Анализ статистических данных позво-
ляет констатировать отставание в росте и 
развитии леща, зараженного лигулами. В 
среднем длина инвазированной рыбы по-
колений 1994 г на 3,4 см, 1995-1,4 см, 1996 
- 0,5 см, 1997 -1,9 см меньше, чем у свобод-
ных от лигул экземпляров-аналогов. 

Во всех возрастных группах пре-
сноводных рыб, но в большей степе-
ни у молоди, регистрируются тремато-
ды из родов Diplostomum, Tylodelphys, 
Posthodiplostomum. Так, сеголетки форели 
заражены диплостомами на 40%, годови-
ки - на 100%. Присутствие даже небольшо-
го количества метацеркариев может вы-
зывать помутнение хрусталика. У взрос-
лой форели отмечается некроз, изъязвле-
ние ткани роговицы, разрушение хруста-
лика. Распространению диплостомоза спо-
собствует высокая концентрация рыбы на 
небольшой площади и обилие рыбоядных 
птиц [1]. 

На Дальнем Востоке в кишечнике ры-
боядных птиц обнаружено 17 видов трема-
тод рода Diplostomum. Отмечены следую-
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щие повреждения глаз рыб метацеркария-
ми: полная катаракта, сферическое выпя-
чивание и разрыв капсулы хрусталика, то-
чечная катаракта ядра хрусталика [21]. 

Метацеркарии постодиплостомид лока-
лизуются в покровах карповых рыб, оби-
тающих в бассейнах рек Европы, Азии и 
США. При постодиплостомозе отмечается 
снижение темпов роста рыбы, искривление 
позвоночника, нарушение подвижности, 
массовая гибель личинок и мальков [16]. 

Наиболее восприимчивы к диплостомо-
зу язь (100%), плотва (63%), окунь (50%). 
Тилодельфиоз и постодиплостомоз также 
регистрируются у язя (94 и 17% соответс-
твенно), щуки (69 и 19%), окуня (62 и 24%), 
плотвы (54 и 27%) [6]. В Каневском водо-
хранилище гибель молоди леща при пара-
зитировании Diplostomum sp. и Tylodelphys 
clavata составляет 17%, Posthodiplostomum 
cuticola -17,9% [20]. 

В прудовых хозяйствах при паразитиро-
вании метацеркариев дигшостом и посто-
диплостом гибнет до 35-45% молоди расти-
тельноядных рыб [4]. Основная масса маль-
ков гибнет при проникновений церкари-
ев дигшостом через покровы тела в ткани 
в течение суток, а в случае высокой интен-
сивности инвазии (10-50 экз.) - через 25-40 
мин [7]. 

Уровень зараженности карпа диплосто-
мидами возрастает в начале лета. С июля 
по октябрь показатели экстенсивности ин-
вазии стабилизируются [14]. 

Исследования, выполненные в 1999-
2000 гг. на костромском участке Горьков-
ского водохранилища, показали, что зара-
женность леща метацеркариями дигшос-
том составляет 65-100%, густеры - 98-
100%, плотвы - 65-89%. 

Диплостомы в хрусталике глаза зафик-
сированы у щуки в Галичском озере: ЭИ = 
31%, ИИ=2-14. На Чухломском озере за-
раженность различных видов рыб сравни-
тельно невысокая: плотва - 68%, И И = 1 -
9; гибрид золотого карася - 27%, ИИ=1-4; 
линь - 50%, ИИ=1-2; окунь - 25%, ИИ=1-3. 

Интенсивность инвазии при диплосто-
мозе повышается с возрастом рыбы. Сте-
пень зараженности влияет на упитанность. 
Такое заключение основывается на сопос-
тавлении возраста, размеров, массы леща и 
наличия жира в полости тела. Рыба с мно-
жественными поражениями хрусталика в 
среднем по массе отличается от незаражен-
ных аналогов того же возраста на 32,5 г, по 
длине - 2,4 см. 

Дигшостомоз рыб, несмотря на повсе-
местное распространение, протекает пре-

имущественно в доброкачественной фор-
ме. Полное помутнение и деформация хрус-
талика наблюдаются только у 1-3% особей 
с высокими показателями интенсивности 
инвазии - более 100 метацеркариев. Тем не 
менее, опасность этого гельминтоза заклю-
чается в том, что церкарии трематод рода 
Diplostomum, повреждая наружные покро-
вы, роговицу глаза, способствуют проник-
новению патогенных инфузорий, грибов, 
бактерий в ткани рыбы. 

В плавниках, мышцах, внутренних ор-
ганах и на серозных покровах рыб семейс-
тва карповых локализуются метацерка-
рии различных видов трематод из родов 
Paracoenogonimus, Tetracotyle, Cotylurus, 
Opisthorchis и др., которые проникают в 
ткани, нарушая целостность покровов. 

Личиночные стадии трематод опасны 
для мальков рыб, которые нередко погиба-
ют от острой (церкариозной) формы пара-
ценогонимоза [17]. 

Н.А. Изюмовой [11] в сердце, печени, 
мозге, перитонеуме, мышцах, плавниках 
карповых рыб выявлены метацеркарии ро-
да Cotylurus. В срезах мышц размером 1 см2 

обнаружено от 8 до 36 инцистированных 
личинок трематод. Основные природные 
очаги тетракотилидозов расположены на 
Костромском разливе и Рыбинском водо-
хранилище. 

В русловой части и Костромском разли-
ве экстенсивность инвазии тетракотилида-
ми у леща в среднем составляет 98%. Уста-
новлены различия инвазированности в за-
висимости от локализации метацеркари-
ев в тканях рыбы: от 2-4% во внутренних 
органах, интенсивность инвазии - 1-3 экз., 
до 92% в гшавниках, ИИ=80-100 экз. в поле 
зрения микроскопа. 

В замкнутых водоемах (на Галичском и 
Чухломском озерах) паразитологическая 
ситуация по тетракотилидозам леща ха-
рактеризуется невысокими показателями 
экстенсивности и интенсивности инвазии: 
ЭИ=5-11%, ИИ=1-18 экз. 

В качестве компонентов паразитоце-
ноза у пресноводных рыб регистрируют-
ся различные нематоды. Известны виды 
Philometroides lusiana, Philometra sanguinea. 
Оба вида в половозрелой стадии (самки не-
матод) локализуются в подкожной клет-
чатке. Виды семейства Philometridae ши-
роко распространены среди рыб Волжско-
го бассейна: щука - Ph. obturans, л е щ - Ph. 
rischta, л е щ и густера - Ph. ovata, плотва -
Ph. abdominalis, карп и сазан - Ph. lusiana 
[3]. В. А, Догелем [5] у карповых рыб Волж-
ского бассейна описан вид Philometra 
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intestinalis, обитающий в кишечнике. Вре-
доносность вышеназванных нематод для 
рыб значительна. При высоких показате-
лях интенсивности инвазии отмечается по-
теря воспроизводительной функции, ги-
бель рыбы. 

Микстинвазии рыб (лигулез + диплос-
томоз + тетракотилез + миксоспоридиоз + 
филометроидоз + писциколез + трахелиас-
тоз и др.) отмечаются в результате сниже-
ния резистентности организма, при каких-
либо первичных хронических болезнях в 
совокупности с воздействием антропичес-
ких факторов. Лигулез в ассоциации с мик-
соспоридиозом, а также другие смешанные 
инвазии и инфестации при высокой интен-
сивности зараженности обусловливают тя-
желые формы болезни и гибель рыбы. 

Сопоставление размерно-весовых пока-
зателей леща с высокой и низкой интенсив-
ностью зараженности при паразитоцено-
зах позволило выявить различия по длине и 
массе рыбы в среднем на 1,8 см и 70,7 г соот-
ветственно. Такое отставание в росте и раз-
витии наиболее выражено у лещей 5-7 лет. 

Степень выраженности патологических 
процессов прямо пропорционально зависит 
от интенсивности инвазии. Смешанная ин-
вазия годовиков карпа цестодами, моноге-
неями и простейшими приводит к умень-
шению уровня белка в сыворотке крови и 
мышцах хозяина [12]. 

Инвазированность промежуточно-
го хозяина, окуня, плероцеркоидами 
Trienophorus nodulosus влияет на состояние 
печени и обменные процессы [10]. 

Количество белков в тегументе кавий 
превышает их содержание в микровор-
синках слизистого слоя кишечника карпа. 
При интенсивном поражении кавиями во-
локнистые альцианофильные структуры в 
большом количестве накапливаются вок-
руг цестод с одновременным уменьшением 
в секреторных железах кишечника. В бо-
каловидных клетках средней и нижней час-
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тей крипт накапливаются нейтральные и 
смешанные муцины, кислые преобладают 
в местах контакта тегумента цестод со сли-
зистой кишечника [2]. При заболевании се-
голетков карпа ботриоцефалезом наблю-
дается снижение активности ферментов 
кишечника - амилазы и протеазы [13]. 

С другой стороны, при существенных 
морфологических и гистохимических из-
менениях в тканях, в которых непосредс-
твенно локализуются гельминты, не отме-
чено патогенного влияния на другие орга-
ны, в результате чего организм заражен-
ных рыб в целом функционирует нормаль-
но [18]. 

В результате изменения облигатно-
го микробиоценоза кишечника, биохими-
ческих процессов пищеварения, снижения 
моторно-секреторной функции желудоч-
но-кишечного тракта создаются оптималь-
ные условия для интенсивного развития и 
размножения гельминтов и других предста-
вителей паразитоценоза. Паразитические 
организмы как бы формируют благопри-
ятную для себя среду. Следствием являет-
ся усиленное патогенное действие на орга-
низм рыбы. В таких случаях болезнь прояв-
ляется в клинически выраженной форме. 

Наиболее высокие показатели интен-
сивности зараженности установлены при 
смешанных паразитарных болезнях рыб, 
по сравнению с какой-либо одной нозоло-
гической формой. Паразитоценозы харак-
теризуются снижением упитанности, замед-
лением темпов роста и развития рыб, тяже-
лыми формами патологических процессов 
в жабрах, наружных покровах и внутренних 
органах. При многокомпонентных ассоциа-
циях паразитов в весенний период наблю-
дается значительное снижение иммунного 
статуса популяций рыб, что обусловливает 
вторичное заражение гельминтами, пара-
зитическими простейшими, патогенными и 
условно патогенными микроорганизмами 
(сапролегниоз, бранхиомикоз и др.). 
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НОВЫЙ ЭФФЕКТИВНЫЙ ПРЕПАРАТ 
АЛЬВЕТ-СУСПЕНЗИЯ ПРИ ФАСЦИОЛЕЗЕ, 
МОНИЕЗИОЗЕ И СТРОНГИЛЯТОЗАХ 
КРУПНОГО РОГАТОГО СКОТА 

Д л я б о р ь б ы с п а р а з и т а р н ы м и б о л е з -
н я м и п р е д л о ж е н о м н о г о о т е ч е с т в е н н ы х и 
и м п о р т н ы х п р е п а р а т о в , среди к о т о р ы х за-
с л у ж и в а ю т в н и м а н и я т а к и е , к а к д и с а л а р , 
и в о м е к п л ю с , а в е р с с к т - 2 , а л ь б а м е л и н , к л о -
з а н т е л , с а н т о м е к т и н и др. Р а с с м а т р и в а е -
м ы й н а м и а л ь в е т - с у с п е н з и я — а н т и г е л ь -
м и н т н ы й п р е п а р а т , с о д е р ж а щ и й в к а ч е с т -
ве д е й с т в у ю щ е г о в е щ е с т в а а л ь б е н д а з о л , п о 
100 мг в 1 мл ( 1 0 % ) , з а г у с т и т е л и , к о н с е р -
в а н т ы и воду. П р е п а р а т п р е д с т а в л я е т с о б о й 
с у с п е н з и ю м о л о ч н о - б е л о г о цвета . 

А л ь в е т - с у с п е н з и я — а н т и г е л ь м и н т н ы й 
п р е п а р а т ш и р о к о г о с п е к т р а д е й с т в и я , ак-
т и в е н в о т н о ш е н и и и м а г о и л и ч и н о к н е м а -
тод , т р е м а т о д , а т а к ж е и м а г о цестод . Об-
л а д а я о в о ц и д н ы м д е й с т в и е м , с н и ж а е т за-
р а ж е н н о с т ь п а с т б и щ я й ц а м и г е л ь м и н т о в . 
П р е п а р а т о т н о с и т с я к н и з к о т о к с и ч н ы м 

для т е п л о к р о в н ы х ж и в о т н ы х п р е п а р а т а м : 
Л Д 5 0 п р и п е р о р а л ь н о м в в е д е н и и б е л ы м 
м ы ш а м с о с т а в л я е т более 3000 мг/кг, в р е к о -
м е н д у е м ы х д о з а х х о р о ш о п е р е н о с и т с я ж и -
в о т н ы м и , не о б л а д а е т г е п а т о т о к с и ч е с к и м 
и с е н с и б и л и з и р у ю щ и м д е й с т в и е м , не опа-
сен д л я т е п л о к р о в н ы х ж и в о т н ы х , в р е к о -
м е н д о в а н н ы х д о з а х не о б л а д а е т э м б р и о -
т о к с и ч е с к и м и т е р а т о г е н н ы м с в о й с т в а м и . 

Ц е л ь д а н н о й р а б о т ы — и з у ч и т ь л е ч е б -
н у ю э ф ф е к т и в н о с т ь п р е п а р а т а альвет -сус -
пензия при о д н о в р е м е н н о м т е ч е н и и фасци-
о л е з а , м о н и е з и о з а и с т р о н г и л я т о з о в п и щ е -
в а р и т е л ь н о г о т р а к т а и д а т ь э к о н о м и ч е с -
к у ю о ц е н к у е г о п р и м е н е н и я . 

Материалы и методы 
Л е ч е б н у ю и э к о н о м и ч е с к у ю э ф ф е к -

т и в н о с т и по с р а в н е н и ю с а л ь б е н д а з о л о м 
2 0 % - н ы м п р и ф а с ц и о л е з е и с т р о н г и л я т о -
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