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Особенностью заболеваний органов 
дыхания является их хронический харак-
тер. Будучи очагами хронический инфек-
ции, эти болезни оказывают отрицатель-
ное действие на организм: вызывают ал-
лергизацию, нарушение иммунитета, ин-
токсикацию, ухудшение кровоснабжения и 
функционирования органов и тканей. По-
тому фитотерапия должна быть направле-
на на повышение защитных сил организ-
ма; нормализацию нарушенного иммунно-
го статуса; борьбу с инфекцией; устране-
ние общей интоксикации; профилактику 
осложнений и борьбу с ними.

С учетом этиопатогенетических осо-
бенностей инфекционно-воспалительных 
заболеваний органов дыхания использу-
ются лекарственные растения нескольких 
фармакотерапевических групп:

1. бактерицидные и бактериостатичес-
кие средства (аир, береза, зверобой, кален-
дула, шалфей, эвкалипт, дуб, горец змеи-
ный и др.);

2. жаропонижающие и противовос-
палительные средства (анис, бузина чер-
ная, горец птичий, ива, золототысячник, 
клюква, мята, пижма, ромашка, солодка, 
липа и др.);

3. отхаркивающие средства (алоэ, ал-
тей, багульник, будра, бузина черная, дя-
гиль, иссоп, корень истода, клевер, копы-
тень, крапива, лен, манжетка, подорожник, 

синеголовник, сабельник, солодка, термо-
псис и др.);

4. вяжущие средства (ольховые шиш-
ки, кора граната, кора дуба, корни барба-
риса, кора ивы, корни калгана, кровохлеб-
ка и др.);

5.спазмолитические средства (валериа-
на, мята, душица, пустырник, солодка, ти-
мьян ползучий, укроп, фенхель, кориандр 
и др.);

6. репаративные средства (аир, алоэ, 
зверобой, календула, облепиха, подорож-
ник, сушеница и др.);

7. антиаллергические средства (алтей, 
солодка, череда, тысячелистник, подмарен-
ник, репешок, береза, фиалка и др.);

8. общеукрепляющие средства (адапто-
гены, витаминсодержащие растения, девя-
сил, крапива, зверобой, полынь и др.);

9. иммуностимулирующие средства 
(эхинацея, морозник).

АСТМА – (аллергический бронхит) 
кошек напоминает бронхиальную астму 
человека. Причина астматического при-
ступа – контакт с аллергеном, в качест-
ве которого выступает табачный дым, 
различные дезодоранты, пыль (особенно 
книжная) и т.д. Важную роль в патогене-
зе этого и других аллергических заболе-
ваний дыхательных путей играют гиста-
мин, лейкотриены, простагландины. При 
ответе на аллерген, когда антиген связы-
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вается с IgЕ, расположенным на поверх-
ности мастоцитов (тучные клетки), из них 
происходит выброс гистамина. Гистамин 
может фиксироваться на рецепторах Н1 
или Н2, которые в большом количестве 
присутствуют в разных тканях. Актива-
ция в гладкой мышечной ткани дыхатель-
ных путей рецептора Н1 приводит к спаз-
му бронхов, вазодилатации, отеку стенки 
дыхательных путей и иногда – к нагное-
нию. При продолжающемся присутствии 
антигена бронхоспазм продолжается в те-
чение 15 минут и более. Симптомы: дыха-
ние затруднено, животное хрипит и каш-
ляет, либо лежит и тяжело дышит откры-
тым ртом. Слизистые оболочки синюш-
ные. Общее состояние кошки, как прави-
ло, ухудшается внезапно.

Лечение. При остром приступе пока-
заны бронхолитические (эуфиллин, ат-
ропин) и кортикостероидные препараты) 
(глюкокортикоиды и очень эффективен 
дексафорт (смесь дексаметазонов).

Фитотерапия ( применяется для профи-
лактики приступов): багульник болотный, 
коровяк лекарственный, крапива двудом-
ная – настои, отвары. Настой корня солод-
ки, листа подорожника и листа мать-и-ма-
чехи – 4-5 раз в день.

БРОНХИТ – воспаление слизистой 
оболочки бронхов, развивающееся обыч-
но как следствие простуды (из-за сквоз-
няков, переохлаждения после купания и 
т.д.). Возбудителями чаще являются виру-
сы гриппа, аденовирусы и пневмококки. 
Бронхит возникает также после вдыхания 
дыма или ядовитых газов, или как ослож-
нение при панлейкопении и некоторых 
других заболеваниях. Чаще протекает ос-
тро, но для старых и ослабленных живот-
ных бывает характерно и затяжное, хрони-
ческое течение. Как правило, сочетается с 
ларингитом, трахеитом или ринофаринги-
том. Нередко наблюдается аллергический 
бронхит (астма кошек). 

Симптомы: чаще всего наблюдается 
кашель, вначале сухой, затем влажный, бо-
лезненный. Температура может быть не-
много повышена, дыхание слегка ускоре-
но, одышка и носовые истечения чаще от-
сутствуют. Кошка вялая. Истечения сли-
зистые, серозно-слизистые или серозно-
гнойные. 

Фитотерапия. Назначение лекарствен-
ных форм из растений при бронхитах пре-
следует цель подавления бронхолегоч-
ной инфекции, восстановления дренаж-
ной функции бронхов, уменьшения вязкос-
ти мокроты, стимуляции защитных сил ор-

ганизма. Наиболее часто употребляемые 
растения – алтей, лист березы, трава души-
цы, трава зверобоя, цветы календулы, лист 
мяты, лист подорожника, почки сосны, цве-
ты ромашки, корень солодки, корень девя-
сила, трава чабреца, лист эвкалипта, лист 
шалфея. 

При остром бронхите различают три 
стадии заболевания, требующие использо-
вания разных фитосредств.

На 1-ой стадии заболевания (1-3 сут), 
когда заметны только общие симптомы 
интоксикации, применяют растения, ока-
зывающие смягчающее и анестезирующее 
действие: лист мяты, подорожника, цветки 
бузины черной - поровну; трава зверобоя, 
лист мелиссы, цветки ромашки - поровну. 
Рекомендуется обильное питье настоев ли-
пового цвета, цветков черной бузины. 

На 2-й стадии острого бронхита (отек) 
необходимо использовать растения, обла-
дающие вяжущими свойствами.

Сборы: 1) трава шалфея – 3 части; кора 
калины, кора дуба – по 4 части в виде отва-
ра; 2) трава зверобоя, лист шалфея – по 3 
части; цветки календулы, ромашки – по 4 
части в виде настоя; 3) при бронхоспазме: 
корни солодки, плоды аниса, лист шалфея, 
сосновые почки – поровну.

На 3-ей стадии трахеобронхита, ког-
да наблюдается кашель с большим коли-
чеством вязкой мокроты, назначают сред-
ства, оказывающие мягчительное и бакте-
рицидное действие, улучшающие дренаж-
ную функцию трахеобронхиального древа: 
1) трава череды, лист подорожника – по 2 
части; цветки коровяка – по 3 части в ви-
де настоя; 2) лист и побеги багульника – 1 
часть; трава душицы, мать-и-мачехи – по 2 
части в виде настоя.

При хроническом бронхите: выражен-
ное бронхолитическое действие оказыва-
ет настой сосновых почек, который дают 
3 раза в день.

При хроническом бронхите с эмфизе-
мой легких применяют настой травы тер-
мопсиса (0,6-1,0 г на 200 мл) по 1 чайной 
ложке 6-8 раз в день.

При бронхитах с небольшим выделе-
нием густой, вязкой мокроты, при пораже-
нии крупных и средних бронхов применя-
ют корневища и корни девясила в виде от-
вара (20,0:200,0) по 1 чайной ложке 4-5 раз 
в день.

При повышенном кашлевом рефлек-
се и бронхиальной обструкции применя-
ют траву чабреца в виде настоя, жидкого 
экстракта. Настой: по 1 чайной ложке – 3 
раза в день.
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Сборы.
1. Корень солодки, лист подорожника 

– по 3 части; лист мать-и-мачехи – 4 части. 
Настой дают 4-5 раз в день.

Оказывает бронхорасширяющее дейс-
твие, усиливает секрецию бронхиальных 
желез и разжижает мокроту.

2. Корень алтея, трава тимьяна обык-
новенного – поровну. Настой дают 3 раза 
в день.

Применяют также витаминные сборы, 
адаптогены (пантокрин, элеутерококк, ли-
монник).

ПНЕВМОНИЯ (воспаление альвео-
лярной ткани легких) возникает как ос-
ложнение после простуды или переохлаж-
дения (чаще всего – как осложнение после 
острого бронхита). Вызывается различны-
ми микроорганизмами на фоне снижения 
сопротивляемости организма. Сопутству-
ющим фактором могут служить также ги-
повитаминозы (например, недостаток ви-
тамина А), гиподинамия из-за клеточного 
содержания, а также недостаток ультра-
фиолетовых лучей. Чаще всего у кошек 
встречается бронхопневмония - заболева-
ние, характеризующееся воспалением од-
новременно бронхов и легких. 

Симптомы: животное угнетено, аппе-
тит снижен или отсутствует, температу-
ра повышена, дыхание резко ускорено, на-
блюдается одышка, короткий глухой ка-
шель, различные истечения из носа, иног-
да с неприятным запахом. При отсутствии 
надлежащей терапии развивается интокси-
кация, а затем, возможно – сердечно-сосу-
дистая недостаточность.

Фитотерапия. Основные направления 
лечения пневмонии – этиотроптое, патоге-
нетическое и симптоматическое. По свое-
му антибактериальному действию лекарс-
твенные растения значительно слабее син-
тетических средств. Поэтому в острой фа-
зе болезни они играют вспомогательную 
роль и применяются вместе с химиопрепа-
ратами, а в период ее завершения исполь-
зуются для закрепления достигнутых ре-
зультатов. 

На 1-ой стадии острой пневмонии не 
рекомендуют назначать отхаркивающие 
препараты, так как мокроты еще нет, и, 
если провоцировать кашель, то продукты 
распада будут распространяться в соседние 
альвеолы. Применяется ряд фитосборов.

1. Корень кровохлебки – 2 части; тра-
ва хвоща полевого, донника, таволги, кора 
ивы – по 3 части; корень лапчатки прямо-
стоячей – 4 части; лист шалфея – 5 частей; 
трава зверобоя – 6 частей.

2. Цветки коровяка, корневища аира по 
2 части; трава репешка, трава зверобоя – 
по 3; цветки конского каштана, трава ман-
жетки, донника – по 5. Давать в виде насто-
ев по 5 мл 6 раз в день. 

На 2-й стадии нужно активировать вос-
паление, кашель, разжижение мокроты, а 
этому способствуют сборы, оказывающие 
отхаркивающее, бронхолитическое, бакте-
рицидное действие.

1. Трава будры, вероники, донника, лист 
земляники, плоды тмина (фенхеля) – по 1 
части; корень алтея, почки березы, трава 
буквицы, корень девясила, цветки календу-
лы, липы, трава чабреца, череды – по 2 час-
ти; цветки коровяка – по 3 части; лист эвка-
липта – 1-3 части; трава зверобоя – 4 части; 
корень солодки – 2-6 частей.

2. Трава иссопа, клевера, плоды мож-
жевельника, корень одуванчика – по 1 час-
ти; корневища аира, цветки бузины чер-
ной, кора ивы, трава тысячелистника – по 
2 части; корень солодки – 2-6 частей; лист 
вахты, лист и ягоды малины, трава фиал-
ки трехцветной – по 3 части; трава багуль-
ника – 4 части.

Выпаивать 1/3 стакана настоя в тече-
ние дня. Давать 6 дней. 

На 3 стадии (разрешения – 2-3-я неде-
ля) рекомендуют сборы, способствующие 
восстановлению структуры поврежденных 
тканей, очищающие легочную ткань. При-
мер сбора: корень солодки – 1 часть; тра-
ва календулы, чабреца – по 1,5 части; лист 
мать-и-мачехи, подорожника – по 2 части. 
Настой выпаивают 4-5 раз в день до еды по 
1 чайной ложке. 

ГАЙМОРИТ (синусит верхнечелюст-
ной) – это заболевание слизистой оболоч-
ки верхнечелюстной пазухи.

Заболевание чаще возникает вследс-
твие проникновения инфекции в гайморо-
ву полость при простудных заболеваниях, 
при кариесе. Бывает аллергический гай-
морит.

Симптомы: угнетенное состояние, вя-
лость, снижение аппетита, повышение тем-
пературы в пределах 0,5-1° С, односторон-
ние истечения из носа – слизистые или сли-
зисто-гнойные.

Лечение: внутримышечно антибиотики 
пенициллинового ряда (ампициллин, котя-
там – ампиокс) или сульфаниламиды 

Фитотерапия. Траву зверобоя в виде на-
стойки используют для введения в гаймо-
рову полость как средство, подавляющее 
рост микробов и ускоряющее восстанов-
ление поврежденных тканей. Можно ис-
пользовать календулу, облепиховое масло, 
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почки и кору молодых ветвей осины обык-
новенной.

РИНИТ – это заболевание слизистой 
оболочки носа вследствие простуды, рез-
кого переохлаждения, травмы или вдыха-
ния раздражающих газов или паров хими-
катов. Иногда причиной насморка могут 
быть также проникшие в нос паразиты. В 
тяжелых случаях ринит может осложнять-
ся гайморитом, фарингитом и ларингитом.
Течение бывает острым или хроническим. 

Симптомы: кошка фыркает, трясет го-
ловой, трет нос передними лапами. Наблю-
даются также чихание, одышка, сопение, 
истечения из носовой полости самого раз-
нообразного характера, которые, высыхая 
на крыльях носа, образуют корочки, за-
трудненное дыхание. Температура может 
быть повышена на 0,5-1 градус. При хрони-
ческом рините, продолжающемся несколь-

ко месяцев (или даже – лет), истечения мо-
гут быть зловонными, иногда с примесью 
крови.

Лечение: острый ринит лечится устра-
нением простудных факторов и закапыва-
нием в предварительно очищенные носо-
вые ходы 2-3 капель 0,1%-ного раствора 
фурацилина или можно смазывать носовые 
полости оксолиновой мазью или орошать 
их 1%-ным раствором ментолового масла. 
Ноздри очищают от слизи и присохших ко-
рочек с помощью влажного тампона.

При хроническом рините слизистую 
оболочку носа орошают с помощью сприн-
цовки 0,5%-ным раствором танина.

Фитотерапия. При начинающемся ри-
ните в нос закапать сок свеклы (можно с 
медом); сок алоэ; масло облепихи; масло 
шиповника; сок моркови (по 2-3 капли 3-5 
раз в день).

При современном ведении животно-
водства, характеризующемся разукруп-
нением общественных и формированием 
мелких индивидуальных крестьянских хо-
зяйств, а также значительным затруднени-
ем контроля перемещения животных, хро-
нические инфекционные болезни (лейкоз, 
туберкулез, бруцеллез и др.) приобретают 
все большую опасность.

Впервые лейкоз крупного рогатого 
скота в Дагестане был установлен в 1965 
году в крупных животноводческих хозяйс-
твах: колхоз «22 Партсъезда» – Карабу-
дахкентского, совхозы «Шамхальский» – 
Кизилюртовского, «Кизлярский» – Киз-
лярского районов и ОПХ ДагНИИСХ. На 
санитарной бойне Махачкалинского мя-
сокомбината подвергли диагностическо-
му убою 15 по гематологическим показа-
телям больных лейкозом коров. При этом 
у пяти животных установили хронический 
лимфоидный лейкоз. Характерные изме-
нения в виде неопластических образова-
ний и серовато-белых саловидных разра-

щений обнаружили преимущественно в 
селезенке, лимфатических узлах и реже – 
в пищеварительном тракте, печени, поч-
ках и сердце. Гистологическим исследова-
нием лейкоз был подтвержден у всех 15 
коров. Выявленные структурные измене-
ния в указанных органах и красном кост-
ном мозге соответствовали лимфоидному 
лейкозу. 

Тщательно выполненные клинико-ге-
матологические исследования всего пого-
ловья указанных и других хозяйств пока-
зали, что в отдельных стадах число боль-
ных лейкозом животных достигает 20%. 
Однако дальнейшие исследования в этом 
направлении были прекращены.

Данные официальной ветеринарной 
статистики РВЛ за последние 18 лет не да-
ют полного представления об уровне ин-
фицированности и заболеваемости живот-
ных, что связано с незначительным (0,2-
1,1% от общего числа) охватом поголо-
вья скота диагностическими исследова-
ниями. Даже при этом, заболевание у жи-
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