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Резюме: Местная терапия в дерматологии занимает важное место, так как используемые пре-
параты локально оказывают терапевтическое действие на поражённой коже. Часто такой метод 
применяется дополнительно к системному лечению, тем самым укорачивая сроки выздоровле-
ния и давая врачу возможность снизить дозы и частоту использования основного системного 
препарата. В статье изложены результаты определения эффективности препарата «ВетЛан» на 
основе коллоидного серебра, нано-оксида цинка и оксида лантана для лечения кошек при дер-
матитах аллергической этиологии. Предлагаемый препарат способствует сокращению сроков и 
повышению эффективности лечения кошек в составе комплексной терапии. Установлено, что 
«ВетЛан» является эффективным в 77,7 % случаев, а именно 7 кошек из 9 были вылечены по-
сле применения препарата, при использовании препарата «Эплан» эффективность составила 
55,5 %. Продолжительность лечебного курса составляет при блошином аллергическом дермати-
те 14,2 ± 1,38 дней, атопическом кожном синдроме 9,3 ± 2,05. Аналогичные показатели для жи-
вотных контрольной группы составили 18,2 ± 0,68 и 10,6 ± 1,69 дней. В сравнении с контроль-
ной группой восстановление повреждённого эпителия при блошином аллергическом дерматите 
происходило быстрее в 1,4–1,6 раза, при атопическом кожном синдроме в 1,3–1,5 раза. В данном 
исследовании при использовании разработанного препарата кошкам не установлено побочных 
эффектов, раздражающего и аллергического действия.
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Введение. Местная терапия в дермато-
логии занимает важное место, так как ис-
пользуемые препараты локально оказыва-
ют терапевтическое действие на поражён-

ной коже. Часто такой метод применяет-
ся дополнительно к системному лечению, 
тем самым укорачивая сроки выздоровле-
ния и давая врачу возможность снизить до-



60 Ветеринарная патология. № 4. 2022

ДЕРМАТОЛОГИЯ

зы и частоту использования основного си-
стемного препарата. При возникновении 
кожных инфекций, как осложнения ал-
лергического дерматита у кошек, предпо-
чтительно использовать местное лечение 
в этих очагах, тем самым избегая назна-
чения системных антибиотиков и снижая 
риски возникновения случаев устойчивой 
бактериальной инфекции.

Системными препаратами выбора для 
лечения кошек при дерматитах аллерги-
ческого характера (блошиного аллерги-
ческого дерматита, атопического кожно-
го синдрома кошек, пищевой аллергии) яв-
ляются глюкокортикостероиды (ГКС), ци-
клоспорин, оклацитиниб.

Глюкокортикостероиды эффективны 
короткими курсами для купирования зуда 
и снятия острой симптоматики. При необ-
ходимости длительного применения пре-
парата в качестве контроля реакций ги-
перчувствительности и некоторых ауто-
иммунных патологий необходимо рассма-
тривать более сохранные препараты, по-
зволяющие избежать большое количество 
возможных побочных эффектов. Практи-
ческий опыт применения глюкокортико-
идов кошкам свидетельствует о том, что 
они, в сравнении с собаками, хуже перено-
сят длительное использование препарата. 
В тоже время, применение ГКС кошкам 
может потенцировать повышенную жаж-
ду и аппетит, сопровождающиеся полиу-
рией и набором веса животного. Избыток 
в организме глюкокортикоидов приводит 
к избыточной продукции адренокортико-
тропного гормона, что может проявлять-
ся в том числе изменениями со стороны 
кожи, которая становится сухой и ломкой. 
Возможно появление сухой себореи, при-
знаков угревой сыпи и рецидивирующих 
абсцессов [1]. 

Альтернативой кортикостероидам мо-
жет быть циклоспорин. Использование 
циклоспорина обеспечивает хороший те-
рапевтический эффект. Необходимо учи-
тывать, что для достижения необходимого 
терапевтического эффекта, циклоспорин 
во многих случаях необходимо применять 
в течение 3-4 недель, что затрудняет бы-
строе купирование зуда. В то же время су-
ществует возможность уменьшения дозы и 
изменения режима применения препарата 
до 1-2 раз в неделю без ежедневного при-
ёма, что существенно снижает экономиче-
ские затраты и трудоёмкость процесса ле-
чения. Применение циклоспорина не мо-
жет полностью исключить побочные эф-
фекты, которые могут проявляться пато-

логиями со стороны желудочно-кишечной 
системы, обострением хронических вирус-
ных инфекций [2]. При использовании в 
схеме лечения циклоспорина у кошек су-
ществует риск реактивации инфекции ток-
соплазмоза на высоких дозах и риск тяже-
ло протекающей инфекции при первичном 
заражении и приёме препарата в этот мо-
мент [3]. 

Существенным отличием оклацитини-
ба от других препаратов, используемых 
для контроля зуда, является быстрое на-
чало действия, достаточно высокая эф-
фективность и безопасность. Как показа-
ла практика, оклацитиниб хорошо купи-
рует зуд и назначается в лечении атопиче-
ского дерматита у собак [4]. Оклацитиниб 
не лицензирован для кошек и применяет-
ся «офф-лейбл» вне инструкции, в исследо-
ваниях показал себя эффективным и безо-
пасным для контроля зуда и коррекции ал-
лергий различной этиологии [5–7]. 

Нарушения целостности кожных по-
кровов при аллергическом дерматите не 
только портят внешний вид животного, но 
и причиняют значительный дискомфорт 
и могут служить причиной различных ос-
ложнений, открывая путь вторичной ин-
фекции. Поэтому при дерматитах, сопро-
вождающихся повреждением кожи в со-
ставе комплексной терапии, используются 
наружные средства для местного примене-
ния различных фармакологических групп. 
Обоснованным это может быть, в том чис-
ле в случае обнаружения бактериальной 
инфекции при цитологическом исследо-
вании [8]. В таких случаях местное при-
менение препаратов (хлоргексидин, мира-
мистин, повидон-йод) является эффектив-
ным способом восстановления целостно-
сти кожного покрова [9].

На кафедре терапии и фармакологии 
разработан препарат «ВетЛан» для лече-
ния инфекционно-воспалительных заболе-
ваний кожи. В качестве прототипа разра-
ботки был выбран препарат «Эплан», при-
меняемый в гуманной медицине по мно-
гим показаниям и ветеринарии off-label. 
По данным многочисленных исследова-
ний препарата «Эплан» в дерматологиче-
ских отделениях его можно характеризо-
вать как средство первой линии при ком-
плексном лечении дерматитов различной 
этиологии [10].

 «Эплан» имеет выраженную абсорби-
рующую активность, высокую раствори-
мость и, соответственно, проницаемость 
через ткани, отсутствие раздражающего 
действия и низкую токсичность (IV класс 
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опасности) [11].
В ветеринарной медицине мазь «Эплан» 

в качестве наружного средства показала 
противозудный и противовоспалительный 
эффект в комплексной терапии при лече-
нии домашних животных с атопическим 
дерматитом [12]. 

Целью данного исследования явилось 
апробация разработанного препарата 
«ВетЛан» в качестве местного лечения в 
составе комплексной терапии с системным 
глюкокортикостероидом у кошек с дерма-
титами аллергической этиологии.

Материалы и методы. Препарат «Вет-
Лан» для лечения кошек при дерматитах 
различной этиологии включает аминокис-
лотную соль лантана, коллоидное сере-
бро, оксид цинка, глицерин, метилцеллю-
лозу и воду дистиллированную при следу-
ющим соотношением компонентов в мас. 
%: аминокислотная соль лантана – 5–15, 
коллоидное серебро – 0,0001–0,1, коллоид-
ный оксид цинка – 5–15, глицерин – 5–15, 
метилцеллюлоза – 0,05–0,5, вода дистилли-
рованная – остальное. Разработанный пре-
парат представляет собой суспензию бело-
го с желтоватым оттенком цвета, без запа-
ха, однородную по консистенции (не имеет 
механических включений).

Коллоидное серебро в составе комп-
лексного препарата обеспечивает широ-
кий спектр противомикробного действия 
в сочетании с отсутствием резистентности 
к нему у большинства патогенных микро-
организмов. Коллоидные частицы окси-
да цинка, который добавляют во многие 
дерматологические композиции, оказыва-
ют противовоспалительное, подсушиваю-
щее, адсорбирующее, вяжущее и антисеп-
тическое действие. Органические соеди-
нения лантана потенцируют в композиции 
противовоспалительное, бактерицидное и 
ранозаживляющее действие. Соединения 
лантана обладают осмотической активно-
стью (подсушивающее действие, уменьше-
ние отёков), ускоряют репарацию и зажив-
ление кожного покрова, обладают проти-
возудным эффектом, что особенно важно 

в лечении кошек с дерматитами.

Результаты и обсуждение. В качестве 
прототипа, а именно для проведения кон-
тролируемого клинического исследова-
ния лекарственного препарата, автора-
ми было выбрано лекарственное средство 
«Эплан». Анализ минерализата показал, 
что «ЭПЛАН» наиболее близкое лекар-
ственное средство (табл. 1), что позволяет 
формировать контрольную группу живот-
ных и провести клиническое исследование 
для определения эффективности препара-
та на основе нано-оксида цинка и оксида 
лантана.

Гидрофильная мазевая композиция 
«ВетЛан» была приготовлена следующим 
образом: порошок гидроксиэтилцеллюло-
зы смешивали с дистиллированной водой и 
оставляли набухать в течение 30–60 минут, 
наноразмерный порошок оксида цинка, 
оксида лантана и глицерин добавляли в об-
разовавшийся гель гидроксиэтилцеллюло-
зы при постоянном перемешивании. Коли-
чественный состав смеси был следующим: 
(25 граммов); наноразмерный оксид цинка 
– 5 мас. %; наноразмерный оксид лантана – 
2,3 %; глицерин – 5 мас. %; гидроксиэтил-
целлюлоза В30К – 3 мас. %; амфифильная 
неионогенная поверхностно-активная до-
бавка Solutol HS-15 – 5 мг и вода дистилли-
рованная – 84,7 мас. %. 

Препараты были применены 18 кош-
кам с дерматитами аллергической этиоло-
гии в качестве местного лечения в соста-
ве комплексной терапии с системным глю-
кортикостероидом, а именно: 12 кошкам 
с блошиным аллергическим дерматитом, 
6 кошкам с атопическим кожным синдро-
мом кошек. Выборка животных формиро-
валась в городе Ставрополе на базе вете-
ринарной клиники «Ветеринарный центр 
им. Пирогова». В контрольной группе жи-
вотных использовали схему лечения с пре-
паратом «Эплан», в опытной – с разрабо-
танным препаратом.

При использовании лечебной суспен-
зии была отмечена ее высокая впитываю-
щая способность на коже и отсутствие рез-

Таблица 1. Анализ минерализата «ЭПЛАН» 
Элемент Тип линии Вес. % Сигма Вес. % Атом. % 

O K серия 17.74 0.08 59.17 
Na K серия 4.72 0.06 10.96 
Cl K серия 0.07 0.02 0.10 
La L серия 77.47 0.10 29.77 
Сумма:  100.00  100.00 
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кого запаха. Установлено, что «ВетЛан» 
является эффективным в 77,7 % случаев, 
а именно 7 кошек были вылечены после 
применения препарата, при использовании 
«Эплана» эффективность составила 55,5 
%. Продолжительность лечебного курса 
составляет при блошином аллергическом 
дерматите 14,2 ± 1,38 дней, атопическом 
кожном синдроме 9,3 ± 2,05 (табл. 2). Ана-
логичные показатели для животной кон-
трольной группы составили 18,2 ± 0,68 и 
10,6 ± 1,69 дней. При применении лечебной 
суспензии «ВетЛан» на протяжении всего 
периода наблюдения у животных не было 
выявлено побочных эффектов со стороны 
желудочно-кишечного тракта в виде рво-
ты и диареи, побочных эффектов со сторо-
ны кожи виде отёков, эритемы или выпа-

дения шерсти к уже имеющимся клиниче-
ским признакам, побочных эффектов не-
врологического характера в виде депрес-
сии сознания, шаткости походки или судо-
рог, не отмечено аллергических и раздра-
жающих эффектов.

При регистрации клинических призна-
ков отмечали, что в группе кошек с при-
менением препарата «ВетЛан» симптомы 
воспаления исчезали на более ранней ста-
дии и качество кожно-шёрстного покрова 
восстанавливалось быстрее в сравнении с 
животными контрольной группы, полу-
чавшими препарат сравнения. Так, регрес-
сия отёка и купирование эксудации при ис-
пользовании препарат «ВетЛан» у всех жи-
вотных отмечена на 5-6 дни наблюдения, в 
контрольной группе – на 8–12 дни.

Таблица 2. Эффективность терапии препарата «ВетЛан» для лечения 
кошек при дерматитах различной этиологии 

Препарат Вид 
дерматита 

Кол-во 
живот-

ных 

Вылечено 
живот-

ных 

Не 
вылечено 

живот-
ных 

Продол-
житель-

ность 
курса, дн. 

Кол-во 
рецидивов 

после 
первичного 
выздоров-

ления 

«Эплан» 

Блошиный 
аллергичес-

кий дерматит 
6 4 3 18,2 ± 0,68 2 

Атопический 
кожный 
синдром 

3 1 0 10,6 ± 1,69 1 

«ВетЛан»  

Блошиный 
аллергичес-

кий дерматит 
6 4 2 14,2± 1,38* 1 

Атопический 
кожный 
синдром 

3 3 0 9,3 ± 2,05 0 

Примечание * – р ≤0,05 – разница достоверна между данной и контрольной группой 
 

 Таблица 3. Эффективность терапии препаратом для лечения кошек при 
дерматитах различной этиологии в зависимости от изменения площади 

дефекта кожи, % 

Препарат Вид дерматита 
Результат изменения через 

3 дня 5 дней 7 дней 

«Эплан» 

Блошиный аллергический 
дерматит 10,1 ± 2,27 10,3 ± 2,54 11,8 ± 2,41 

Атопический кожный 
синдром 11,4 ± 2,17 12,2 ± 3,47 14,3 ± 2,74 

«ВетЛан» 

Блошиный аллергический 
дерматит 16,1 ± 2,03* 16,3 ± 1,59* 16,7 ± 2,05* 

Атопический кожный 
синдром 14,5 ± 2,14 17,7 ± 3,22 20,3 ± 2,22* 

*  – р <0,05 – разница статистически достоверна между данной и контрольной группой 
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Эффективность терапии препаратом 
для лечения кошек при дерматитах раз-
личной этиологии в зависимости от изме-
нения площади дефекта кожи представле-
на в табл. 3. Изменения площади дефекта 
кожи в динамике после начала применения 
препарата «ВетЛан» на третий день соста-
вило при блошином аллергическом дерма-
тите 16,1 ± 2,03 %, 5 сутки – 16,3 ± 1,59 %, 
7 сутки – 16,7 ± 2,05 % от площади дефек-
та, оценённого при поступлении в клини-
ку. При атопическом кожном синдроме – 
14,5 ± 2,14 %, 17,7 ± 3,22 % и 20,3 ± 2,22 % 
соответственно. В сравнении с контроль-
ной группой восстановление повреждённо-
го эпителия при блошином аллергическом 
дерматите происходило быстрее в 1,4–1,6 
раза, при атопическом кожном синдроме в 
1,3–1,5 раза.

Заключение. Таким образом, разрабо-
танный препарат «ВетЛан» на основе на-
но-оксида цинка и оксида лантана, пред-

назначенный для наружного применения в 
составе комплексной терапии для лечения 
кошек при дерматитах аллергического ха-
рактера (блошиного аллергического дер-
матита, атопического кожного синдрома 
кошек) является эффективным средством 
для лечения повреждений кожи. Приме-
нение препарата «ВетЛан» при дермати-
тах аллергической этиологии обеспечива-
ет подавление признаков воспаления кожи 
и связанных с ним симптомов в острой ста-
дии заболевания, восстановление повреж-
дённого эпителия. Достигнутая эффектив-
ность комплексного препарата «ВетЛан» 
обеспечивается включением в его состав 
действующих веществ, обладающих анти-
септическим, противомикробным, проти-
вовоспалительным и ранозаживляющими 
свойствами. В данном исследовании при 
использовании разработанного препара-
та кошкам не установлено побочных эф-
фектов, раздражающего и аллергическо-
го действия.
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EFFICACY OF THE DRUG «VETLAN» FOR TREATMENT OF ALLERGIC 
ETIOLOGY DERMATITIS IN CATS 
A. A. Bushmina1, V. A. Orobets1 

1 «Stavropol State Agricultural University» (Stavropol, Russian Federation)

Key words: cat, dermatitis, treatment, efficacy, lanthanum amino acid salt, colloidal silver, zinc oxide. 

Abstract: Local treatment occupies an important place in dermatology, since the applied drugs render 
the therapeutic effect locally on the lesioned skin. This method is often used as complementation to 
the systemic treatment, thereby shortening a recovery period and giving a veterinary physician an 
opportunity to reduce the dose and frequency of the main systemic drug. The article presents the results 
of efficacy evaluation of the drug «VetLan», which is composed on the basis of colloidal silver, nano 
zinc oxide and lanthanum oxide and intended for treatment of allergic etiology dermatitis in cats. The 
proposed drug helps to reduce the time and to increase the efficacy of cats treatment when included into 
a complex therapy. It was found that «VetLan» is efficient in 77.7 % of cases, namely 7 out of 9 cats were 
cured after application of the drug, whereas the efficacy after application of the drug «Eplan» was 55.5 %. 
The duration of treatment was 14.2 ± 1.38 days for flea allergic dermatitis, 9.3 ± 2.05 days for atopic skin 
syndrome. The respective figures for animals in the control group were 18.2 ± 0.68 and 10.6 ± 1.69 days. 
Compared to the control group, the regeneration of lesioned epithelium in case of flea allergic dermatitis 
was 1.4–1.6 times faster, in case of atopic skin syndrome 1.3–1.5 times faster. In the course of this study 
no side effects as of irritation or allergy were found in cats after using the developed drug. 
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