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Аннотация 

Введение. Рентгенодиагностика является в ветеринарии одним из самых популярных и наиболее доступных ме-

тодов визуальной диагностики патологий не только опорно-двигательного аппарата, но и некоторых паренхима-

тозных органов грудной и брюшной полостей. Выявление кардиологических патологий чаще всего начинают 

именно с проведения рентгенологического исследования, однако без применения специальных методик не всегда 

удается визуально достоверно определить наличие или отсутствие кардиомегалии у исследуемых животных. Од-

ним из наиболее надежных способов оценки состояния сердца является метод определения кардиовертебраль-

ного индекса (VHS). Цель данного обзора — обобщение литературных данных по применению расчета кардио-

вертебрального индекса при рентгенодиагностике грудной полости у кошек и собак, оценка целесообразности и 

перспективы развития данной методики. 

Материалы и методы. Поиск статей для научного обзора проводился в базах данных PubMed и eLIBRARY.RU. 

В поиск включались только публикации на русском и английском языках, размещенные за период с 1 января 

1995 г. по 31 декабря 2024 г. Согласно критериям включения научной работы в обзор, статья должна: 1) содер-

жать информацию о применении расчета кардиовертебрального индекса у собак или кошек, 2) иметь полнотек-

стовую версию. Результаты оформлены в виде блок-схемы PRISMA и таблицы. 

Результаты исследования. В обзор была включена 31 статья. В работах рассматривалось следующее: опреде-

ление показателей VHS у собак и кошек в норме и при патологии; требования к технике получения рентгено-

грамм для расчета кардиовертебрального индекса; применение технологии искусственного интеллекта для рас-

чета кардиовертебрального индекса у собак и кошек. Значения VHS для разных пород собак структурированы в 

таблице с указанием года проведения исследований. 

Обсуждение и заключение. Методика расчета кардиовертебрального индекса зарекомендовала себя, согласно 

имеющимся научным данным, как действующая альтернатива другим, более трудоемким и дорогостоящим ме-

тодам диагностики кардиомегалий у кошек и собак. Однако необходимо помнить, что данный метод имеет свои 

ограничения. Дальнейшие исследования в этой области могут быть направлены на получение новых данных от-

носительно видовых, породных, возрастных, физиологических и патологических особенностей показателя VHS 

у собак и кошек. Весьма перспективное направление — применение технологии искусственного интеллекта для 

расчета кардиовертебрального индекса у собак и кошек. 
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Abstract 

Introduction. In veterinary medicine, X-ray diagnostics is one of the most popular and affordable methods of visual 

diagnostics of pathologies not only of the musculoskeletal system, but also of some parenchymatous organs in the thoracic 

and abdominal cavities. Identification of cardiac pathologies most often begins with X-ray examination, however, the use 

of special techniques is sometimes required for reliable determination of the presence or absence of cardiomegaly in 

animals under examination. One of the most reliable methods for assessing the condition of the heart is the vertebral heart 

scale (VHS) method. The aim of the present review is to summarise the data available in literature sources on the use of 

the vertebral heart scale method during X-ray diagnostics of the feline and canine thoracic cavity, and to assess the rele-

vance and prospects for development of this technique. 

Materials and Methods. The search for the articles for the scientific review was conducted in the PubMed and  

eLIBRARY.RU databases. The search covered only publications in Russian and English, published between January 1, 

1995 and December 31, 2024. According to the criteria of including a scientific paper in a review, the article should have 

met the following selection criteria: 1) contain information about using the vertebral heart scale method of measurement 

in dogs or cats, 2) have a full-text version. The results were presented in the form of PRISMA flow chart and a table. 

Results. The review encompassed 31 articles. In the papers, the following aspects were in the focus of study: vertebral 

heart scale (VHS) measurements in dogs and cats in the normal and pathological condition; requirements to the technique 

of taking X-rays intended for vertebral heart scale measurement; the use of artificial intelligence technologies to measure 

the vertebral heart scale in dogs and cats. The VHS values for different dog breeds were presented in a form of a table 

indicating the year of the study.  

Discussion and Conclusion. According to the available scientific data, the vertebral heart scale method of measurement 

has proved to be an efficient alternative to other more labor-consuming and expensive methods of feline and canine 

cardiomegaly diagnostics. However, it is necessary to remember that this method has limitations. Further research in this 

area could aim at obtaining new data on species-, breed-, age-specific, physiological and pathological features of VHS 

measurements in dogs and cats. The use of artificial intelligence technologies for measuring the vertebral heart scale in 

cats and dogs is a highly potential trend.  

Keywords: literature review, X-ray diagnostics, dogs, cats, vertebral heart scale, VHS, cardiomegaly 
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Введение. На сегодняшний день одним из самых до-

ступных и распространенных методов визуальной диа-

гностики патологий внутренних органов и систем в ве-

теринарной медицине является рентгенологическое ис-

следование. Особое место данный метод занимает при 

исследованиях грудной полости, позволяя оценить па-

ренхиму легких, состояние магистральных и легочных 

сосудов, а также форму, размер и расположение сердеч-

ного силуэта [1]. Рентгенограмму грудной полости 

можно использовать в качестве скрининг-исследования 

для определения кардиологического и некардиологиче-

ского статуса пациента, что особенно актуально для по-

жилых животных с присутствием неоднозначной симп-

томатики [1]. С целью более точной и стандартизиро-

ванной оценки размеров сердечного силуэта в ветери-

нарную практику были внедрены некоторые методы гу-

манной медицины, например определение кардиотора-

кального индекса (соотношение сердечного силуэта к 

межреберным промежуткам), однако применительно к 

животным данные методы дают большие погрешности.  

В настоящий момент в ветеринарии одной из самых 

достоверных систем оценки размеров сердечного си-

луэта на рентгенограммах является кардиовертебраль-

ный индекс (КВИ или VHS (Vertebral Heart Scale)) — 

mailto:1shmarenkova_11@mail.ru
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соотношение суммы длин короткой и длинной осей си-

луэта сердца к длине тел грудных позвонков. На рис. 1 

представлена рентгенограмма грудной клетки собаки в 

латеральной проекции, где показан принцип измере-

ния осей сердца [1]. 

Длинная ось сердца измеряется от вентральной гра-

ницы главного левого бронха до наиболее удаленной 

вентральной точки верхушки сердца. Короткая ось из-

меряется по линии, перпендикулярной длинной оси, на 

уровне каудальной полой вены. Сумма длин двух осей 

сравнивается с длиной позвонков, начиная с краниаль-

ного края T4 (четвертый грудной позвонок) [2]. Данная 

методика была предложена в качестве одного из мето-

дов оценки кардиомегалии у собак и кошек.  

 

Рис. 1. Принцип расчета кардиовертебрального индекса [1] 

В 2001 г. H. Nakayama и др. провели исследование, 

чтобы определить, насколько хорошо результаты эхо-

кардиографии и электрокардиографии коррелируют с 

показателем VHS. В эксперименте участвовали собаки 

с кардиомегалией различной степени. Они находились 

под наблюдением, которое осуществлялось с помо-

щью рентгенографии грудной клетки, эхокардиогра-

фии и электрокардиографии в динамике. Затем эхокар-

диографические и электрокардиографические пара-

метры сравнивались с VHS. Результаты исследования 

показали, что соотношение левого предсердия к аорте, 

конечный диастолический объем и конечный систоли-

ческий объем левого желудочка, длительность зубца P 

и продолжительность интервала QRS достоверно кор-

релировали с VHS [3]. 

Однако использование метода определения кар-

диовертебрального индекса имеет свои ограничения. 

Во-первых, он позволяет достаточно объективно 

определить наличие кардиомегалии у животных, но 

не дает возможности оценить всю площадь сердца: 

VHS является одномерным методом и имеет функци-

ональное ограничение, заключающееся в том, что для 

определения размера сердца используются только два 

линейных измерения, а не вся окружность сердца. Во-

вторых, существенные ограничения метода связаны с 

интерпретацией изображений, которая имеет субъек-

тивный характер, так как во многом зависит от обра-

зования и опыта специалиста-рентгенолога (частыми 

причинами ошибок интерпретации являются ошибки 

восприятия, опущения, связанные с невнимательно-

стью, когнитивные искажения, усталость, рассеян-

ность). В настоящее время предпринимаются опреде-

ленные шаги по интеграции в рентгенодиагностику 

технологий искусственного интеллекта (ИИ): предпо-

ложительно, это даст ряд преимуществ, включая ав-

томатизированную способность выполнять сложное 

распознавание образов и вычисление тех или иных 

показателей. В 2021 г. ИИ был экспериментально 

применен для расчета кардиовертебрального индекса 

у собак и кошек [1]. 

Цель обзора — обобщение и анализ имеющихся ли-

тературных данных по применению расчета кардио-

вертебрального индекса при рентгенодиагностике 

грудной полости у кошек и собак, оценка целесообраз-

ности данной методики и перспективы развития. 

Материалы и методы. Поиск научных статей для 

обзора осуществлялся по базам данных PubMed 

(www.pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) и eLIBRARY.RU 

(www.elibrary.ru/defaultx.asp). В поиск включались 

только работы на русском и английском языках, опуб-

ликованные за период с 1 января 1995 г. по 31 декабря 

2024 г. В PubMed поиск проводился по ключевым сло-

вам: ((radiomics or x-ray) and (Vertebral Heart Scale or 

VHS) and (radiographs or diagnostic imaging) and (cats) 

and (dogs)). Для поиска научных публикаций в 

eLIBRARY.RU была использована опция «расширен-

ный поиск» с внесением в диалоговое окно сочетания 

слов: ((рентген or рентгенодиагностика) and (кардио-

вертебральный индекс or КВИ) and (кошки и собаки or 

мелкие домашние животные)). В окне «Где искать?» 
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поиск определялся критериями: «в названии», «в анно-

тации», «в ключевых словах». «Тип публикации» обо-

значался как «статьи в журналах». Дополнительными 

критериями поиска служили параметры «искать с уче-

том морфологии» и «искать в публикациях, имеющих 

полный текст на eLIBRARY.RU». 

Включение научной работы в обзор осуществля-

лось по следующим критериям: 1) статья должна со-

держать информацию о применении расчёта кардио-

вертебрального индекса у собак или кошек, 2) статья 

должна иметь полнотекстовую версию. Несоответ-

ствие источника критериям для включения в обзор яв-

лялось основанием для его исключения. Результаты 

оформлены в виде блок-схемы PRISMA и таблицы. 

Результаты исследования. В результате поиска, 

проведенного в базах данных, было выявлено 63 ис-

точника. В общей сложности было исключено 13 дуб-

лирующих источников, а 50 статей отобраны для даль-

нейшего анализа. После проверки заголовков и анно-

таций было удалено 5 источников. Потенциально под-

ходящие полные тексты (n = 45) были загружены в об-

лачное хранилище и изучены всеми экспертами, чтобы 

убедиться в их актуальности. После данного этапа еще 

14 публикаций были исключены. Окончательное коли-

чество отобранных для включения в обзор статей — 

31. Краткое изложение процесса проверки показано на 

блок-схеме PRISMA (рис. 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Блок-схема PRISMA по результатам отбора публикаций 

Большинство научных публикаций (28 статей) каса-

лось определения показателей кардиовертебрального 

индекса у собак и кошек в норме и при патологии; в 2-х 

статьях рассматривались требования к технике получе-

ния рентгенограмм для расчета показателя VHS; 1 ста-

тья была посвящена применению технологии искус-

ственного интеллекта для расчета кардиовертебраль-

ного индекса у собак и кошек. 

Первое упоминание использования расчетов кардио-

вертебрального индекса для оценки размера сердечного 

силуэта при рентгенодиагностике собак приходится на 

1995 г. [2]. J.W. Buchanan и J. Bücheler разработали дан-

ный метод на основании того, что существует хорошая 

корреляция между размером сердца и длиной тела по-

звонков независимо от формы грудной клетки собак. 

Для исследования было отобрано 100 клинически здо-

ровых собак возрастом старше одного года (без учета 

пола). Размеры длинной и короткой осей на полученных 

рентгенограммах сердечного силуэта определяли с по-

мощью штангенциркуля, суммировали и сравнивали с 

длиной позвонков, начиная с T4: соотношение соста-

вило 9,7 ± 0,5 позвонка. Различия показателей у собак с 
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широкой или глубокой грудной клеткой, самцами и сам-

ками, а также между правой или левой боковыми проек-

циями были незначительными и не учитывались. В 

дальнейшем полученное значение VHS долгое время 

считалось нормой для собак различных пород [2]. 

Позже, в 2000 г. в аналогичном исследовании участ-

вовали 100 клинически здоровых кошек. Средний раз-

мер сердца по отношению к позвонкам при рентгеноди-

агностике в боковой проекции составлял 7,5 ± 0,3 по-

звонка. Полученные данные позволили заключить, что 

метод определения размеров сердца по отношению к 

позвонкам прост в использовании, позволяет объек-

тивно оценить размеры сердца и может быть полезен 

при определении наличия кардиомегалии и в сравнении 

размеров сердечного силуэта на серии последователь-

ных рентгенограмм. Кроме того, данное исследование 

показало, что метод расчета VHS эффективен в отноше-

нии не только собак, но и кошек [4]. 

В самых первых экспериментах по вычислению 

VHS участвовали только здоровые животные. По-

этому, чтобы оценить влияние вычисления кардиовер-

тебрального индекса на описание рентгенологических 

снимков грудной клетки животных с кардиологиче-

ской патологией, в том же 2000 г. было проведено ещё 

одно исследование: рентгенограммы грудной клетки 

50 собак с установленным заболеванием сердца, 26 

рентгенограмм собак с респираторными патологиями 

и 50 рентгенограмм собак без клинических признаков 

сердечно-сосудистых или респираторных заболеваний 

были перемешаны между собой и изучены тремя вете-

ринарными специалистами. При первом изучении 

рентгенограмм вычисление VHS не производилось, 

диагноз был поставлен на основании других рентгено-

логических признаков. Каждый наблюдатель был уме-

ренно точен в диагностике сердечных заболеваний, ис-

пользуя субъективную оценку рентгенограмм без рас-

чета индекса (в диапазоне от 76 % до 83 % правильно 

определенных диагнозов). Затем специалисты по-

вторно изучили рентгенограммы и измерили VHS как 

на боковых, так и на дорсовентральных или вентродор-

сальных рентгенограммах. Стоит отметить, что вычис-

ление кардиовертебрального индекса на исследуемых 

рентгенограммах почти не повлияло на принятое ранее 

решение о достоверности диагноза. Однако у всех ве-

теринарных врачей среднее значение VHS у собак с за-

болеваниями сердца было выше, чем у собак с другими 

патологиями или без них. По результатам опыта был 

сделан вывод, что значение VHS более 10,7 на снимках 

в боковой проекции можно считать достаточно досто-

верным признаком патологии сердца [5].  

В 2001 г. кардиовертебральный индекс был рассчи-

тан на 11 щенках без признаков патологий. Установ-

лено, что стандарты определения показателей увеличе-

ния сердца у щенков и взрослых собак схожи [6]. 

В дальнейшем из-за большой вариабельности по-

родных особенностей у собак исследования по вычис-

лению кардиовертебрального индекса проводились 

индивидуально для конкретной породы. В 2005 г. VHS 

был рассчитан для 44 собак породы уиппет, без забо-

леваний сердца и легких. Среднее значение кардиовер-

тебрального индекса для данной породы при оценке 

рентгенограмм в правой боковой проекции составило 

11,3 ± 0,5 позвонка [7]. 

В 2007 г. расчет проводился на борзых собаках. 

Его целью было сравнить VHS у нормальных борзых 

с таковым у ротвейлеров и группы собак других по-

род. В результате выяснилось, что VHS был значи-

тельно выше у борзых по сравнению с ротвейлерами 

и другими породами. Среднее значение VHS на лате-

ральных рентгенограммах для борзых составлял 

10,5 ± 0,1, для ротвейлеров — 9,8 ± 0,1, а для собак 

смешанных пород — 10,1 ± 0,2. Это исследование 

также подтвердило, что относительная кардиомега-

лия, выявленная впоследствии при вскрытии и ЭКГ у 

борзых, легко обнаруживается с помощью обычной 

рентгенографии [8]. 

В 2007 г. исследовали рентгенограммы 50 взрослых 

бездомных кошек. Все кошки были короткошерст-

ными, не страдали ожирением и были признаны здоро-

выми на основании клинического осмотра и электро-

кардиографии. Длинная и короткая оси сердца измеря-

лись в миллиметрах. Длина позвонков измерялась ка-

удально от Т4. Сумма длинной и короткой осей сердца, 

выраженная в виде VHS, составила 7,3 ± 0,49 позвонка 

в правой боковой проекции и 7,3 ± 0,55 позвонка в ле-

вой боковой проекции. Различия между правой и левой 

боковыми проекциями были незначительными [9]. 

В 2008 г. 19 собак породы бигль подверглись обсле-

дованию с помощью эхокардиографии, электрокар-

диограммы, неинвазивного измерения артериального 

давления, общего анализа крови и химического про-

филя сыворотки. Затем всем исследуемым собакам 

была проведена рентгенограмма грудной клетки в пра-

вой и левой боковых проекция, и рассчитан кардиовер-

тебральный индекс. VHS у собак породы бигль соста-

вил 10,3 ± 0,4 позвонка, демонстрируя отличие от 

средних показателей 9,7 ± 0,5 в оригинальном исследо-

вании JW Buchanan с собаками разных пород [2]. По-

лученные данные ещё раз подтвердили тот факт, что 

результаты следует интерпретировать, принимая во 

внимание различия, характерные для конкретной по-

роды, особенно при тех показателях, которые незначи-

тельно отличаются от контрольного диапазона [10]. 

В 2009 г. была проведена оценка эффективности 

определения показателя VHS у собак с кашлем и с 

установленным дегенеративным заболеванием мит-

рального клапана сердца. Рентгенограммы грудной 

клетки 90 собак с кашлем в анамнезе и с эхокардиогра-
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фическими признаками заболевания митрального кла-

пана были оценены двумя независимыми специали-

стами. Для начала их попросили определить источник 

кашля (кардиогенный, некардиогенный или смешан-

ный), а затем измерить VHS. У собак с кашлем некар-

диогенного происхождения был значительно более 

низкий VHS (среднее значение 11,0 ± 0,9) по сравне-

нию с собаками с кашлем кардиогенного или смешан-

ного происхождения (12,8 ± 1 и 12,9 ± 0,9 соответ-

ственно). Анализ результатов показал, что VHS мень-

шее или равное 11,4 является достаточно точным пока-

зателем для исключения кашля сердечного происхож-

дения у собак с патологией митрального клапана. Ре-

зультаты исследования говорят о том, что расчет VHS 

может быть дополнительным инструментом для диф-

ференциации происхождения кашля у собак с кардио-

логическими заболеваниями [11]. 

В 2013 г. опубликована работа, описывающая изме-

рение VHS у собак пород мопс, померанский шпиц, 

йоркширский терьер, такса, бульдог, ши-тцу, лхаса 

апсо и бостон-терьер. В исследование были включены 

здоровые животные без субъективных рентгенологи-

ческих признаков кардиомегалии, без шумов или не-

правильного ритма сердца во время клинического 

осмотра. Было обнаружено, что в группах собак, где 

были мопсы, померанские шпицы, бульдоги и бостон-

терьеры, VHS в среднем составлял 10,7 ± 0,5 [12]. 

Целью другого эксперимента в том же 2013 г. было 

оценить эффективность системы VHS для дифферен-

циации застойной сердечной недостаточности от дру-

гих причин одышки у кошек. Для включения в иссле-

дование кошки проходили обследование с помощью 

эхокардиографии и рентгенографии грудной клетки в 

течение 12 часов после поступления в клинику. Во 

время исследования удалось установить, что если по-

казатель VHS составлял > 9,3 позвонка, то он являлся 

специфичным для выявления заболеваний сердца. Из-

мерения между 8,0 и 9,3 позволили предположить, что 

причина одышки может быть неоднозначной (т. е. вто-

ричной по отношению к застойной сердечной недоста-

точности или респираторному заболеванию), и в этом 

случае эхокардиография была бы наиболее полезной 

для предоставления дополнительной диагностической 

информации. Результаты исследования показали, что 

система VHS может быть полезным инструментом, по-

могающим дифференцировать кардиогенные и некар-

диогенные причины дыхательной недостаточности у 

кошек в экстренной ситуации, когда эхокардиографи-

ческое исследование недоступно или не оправдано у 

нестабильного пациента [13]. 

В 2014 г. было проведено эхокардиографическое и 

рентгенографическое исследование грудной клетки 

150 кошек. Цель — оценить диагностическую точ-

ность VHS и других связанных с ним рентгенографи-

ческих индексов при выявлении увеличения сердца из-

за различных сердечных заболеваний у кошек. У 83 ко-

шек были различные сердечные заболевания, у 22 ко-

шек не было сердечно-сосудистых аномалий. В резуль-

тате вычислений получили следующие показатели: 

VHS в боковой проекции у здоровых кошек составлял 

7,56 ± 0,54; у кошек с левосторонними заболеваниями 

сердца — 8,62 ± 1,04; у кошек с левосторонними забо-

леваниями сердца, но без увеличения левого предсер-

дия или с умеренным увеличением левого предсер-

дия, — 8,29 ± 0,83; у кошек с левосторонними заболе-

ваниями сердца и с увеличением левого предсердия от 

умеренного до тяжелого — 8,95 ± 1,13 [14].  

Исследование 2016 г. было проведено с целью уста-

новления контрольных значений показателя VHS у ин-

дийского шпица, лабрадора-ретривера и беспородных со-

бак. Всего в исследовании участвовало 60 животных (20 

индийских шпицев, 20 лабрадоров-ретриверов и 20 бес-

породных собак), не имевших рентгенологических и кли-

нических признаков сердечно-сосудистых или легочных 

заболеваний. В результате исследования был установлен 

VHS в правой боковой проекции, составляющий для 

шпицев 10,21 ± 0,13, для лабрадоров-ретриверов 

10,39 ± 0,19 и для беспородных собак 9,8 ± 0,21 [15]. 

Эксперимент, целью которого было определить 

кардиовертебральный индекс для собак породы такса 

и сравнить результаты с установленным эталонным 

диапазоном 9,7 ± 0,5, был проведен в 2017 г. В нем 

принимала участие 51 собака породы такса, которым 

были сделаны рентгенограммы и эхокардиограммы. В 

результате исследования удалось установить, что в 

среднем VHS при рентгенодиагностике в правой лате-

ральной проекции составляет 10,3 позвонка (диапазон 

9,25–11,55). При этом VHS у самок был больше, чем у 

самцов: 10,8 (9,50–11,55) против 9,99 (9,25–10,8). Ре-

зультаты показали, что у здоровых такс средний пока-

затель VHS превышает опубликованный стандартный 

диапазон для собак [16]. 

В 2019 г. было проведено вычисление кардиовер-

тебрального индекса у 75 собак с доклинической стадией 

эндокардиоза атриовентрикулярных клапанов. В резуль-

тате исследования установлено, что при данной патологии 

увеличение кардиовертебрального индекса подтверждает 

наличие кардиомегалии, но не уточняет, в каких отделах 

сердца происходят патологические изменения [17].  

Ещё одной работой 2019 г. было вычисление VHS 

у 61 собаки породы норвич-терьер без клинических 

признаков сердечно-сосудистых заболеваний. Обнару-

жено, что VHS для собак данной породы составляет 

10,6 ± 0,6, что превышает эталонное значение для со-

бак (9,7 ± 0,5) [18].  

Также в 2019 г. был проведен расчет VHS у австра-

лийской пастушьей собаки. В исследовании участво-

вали 20 особей, не страдающих заболеваниями сердца 

и легких. Средний VHS у австралийской пастушьей со-

баки также оказался выше (10,5 ± 0,4) по сравнению со 
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средним VHS для 100 здоровых собак разных пород, 

который был первоначально обозначен (9,7 ± 0,5) [19].  

В исследовании 2021 г. было определено среднее 

контрольное значение VHS у персидских кошек — 

8,16 позвонка (выше, чем значение 7,5, указанное в 

ранних исследованиях, проведенных с кошками дру-

гих пород). Было установлено, что половой фактор не 

оказывал влияния на эти значения [20]. 

В том же 2021 г. был произведен расчет VHS для 

собак породы мальтийская болонка. В нём принимали 

участие 81 клинически здоровая собака, прошедшая 

полное кардиологическое обследование. Средний VHS 

составил 9,53 ± 0,46 позвонка [21].  

В конце 2021 г. был оценен VHS у собак породы 

бретонский эпаньоль. Участие в исследовании при-

няли 28 здоровых собак и 15 собак с миксоматозным 

поражением митрального клапана. Измерения прово-

дились на рентгенограммах в правой латеральной про-

екции. Среднее значение VHS ± SD (стандартное от-

клонение) составило 10,6 ± 0,2 у здоровых животных и 

11,9 ± 1,1 у животных с выявленной патологией [22]. 

Ещё одна работа 2021 г. включала вычисление VHS 

у 30 собак породы чихуахуа. Целью исследования была 

оценка VHS у здоровых взрослых особей, так как данная 

порода предрасположена как к врожденным, так и к 

приобретенным заболеваниям сердца. Значения VHS в 

выборочной популяции составили 10,0 ± 0,6 [23]. 

В 2022 г. был определен VHS у собак породы вельш-

корги пемброк и оценено влияния характеристик груд-

ных позвонков на данный показатель. В результате уда-

лось вычислить, что кардиовертебральный индекс дан-

ных животных составляет 9,36 ± 0,27 (ниже контроль-

ного значения). Авторы предполагают, что это может 

быть из-за того, что характеристики грудных позвонков 

корги немного отличаются от других пород [24]. 

В 2022 г. проводилось исследование, участниками 

которого стали собаки породы кавалер-кинг-чарльз-

спаниель. Собаки данной породы предрасположены к 

развитию миксоматозного заболевания митрального 

клапана, при этом рентгенограммы часто использу-

ются для выявления признаков левосторонней кардио-

мегалии, вторичной по отношению к данному заболе-

ванию. Исследование проводилось на 30 клинически 

здоровых взрослых особях (22 самки и 8 кобелей), воз-

раст варьировался от 1 до 6 лет. Критерии включения: 

отсутствие патологий при физикальном осмотре, нор-

мальная эхокардиография и наличие рентгенограмм 

грудной клетки без аномалий. Среднее значение VHS 

в выборке составило 10,08 ± 0,56. Данные показатели 

превышают ранее опубликованное общее справочное 

значение для собак в 9,7 ± 0,5 позвонка [25]. 

В предыдущих опытах 2021 г. производилось вы-

числение VHS для здоровых собак породы чихуахуа. 

Целью работы 2022 г. стала оценка влияния увеличения 

сердца на VHS у чихуахуа с миксоматозным заболева-

нием митрального клапана. В эксперимент были вклю-

чены 10 клинически нормальных чихуахуа и 97 чиху-

ахуа с заболеванием. Больные собаки были разделены 

на 3 группы, в зависимости от тяжести течения заболе-

вания: легкая, средняя, тяжелая. VHS у здоровых собак 

в среднем составил 9,66 ± 0,36; с миксоматозным забо-

леванием митрального клапана легкой тяжести — 

10,13 ± 0,64; средней — 10,87 ± 0,71; тяжелой — 

11,71 ± 0,78. Вывод: VHS у данной породы собак увели-

чивается в соответствии с увеличением сердца при мик-

соматозном заболевании митрального клапана [26]. 

В 2023 г. было проведено рентгенологическое ис-

следование грудной клетки 10 собак с диагнозом ди-

латационная кардиомиопатия (ДКМП). Расчет кар-

диовертебрального индекса показал, что его значение 

в среднем увеличилось на 0,5–1,0, что достоверно 

свидетельствует о наличии кардиомегалии, которая 

также была подтверждена другими методами визу-

альной диагностики [27].  

В том же 2023 г. удалось установить VHS у 29 кли-

нически здоровых собак породы американский стаф-

фордширский терьер. Каждой собаке были выполнены 

ЭКГ, рентгенография грудной клетки и эхокардиогра-

фия. Все особи не имели кардиологических или легоч-

ных патологий. Среднее значение VHS у данной по-

роды составило10,9 ± 0,6. Данный показатель досто-

верно не отличался у кобелей и сук, а также не был до-

стоверно коррелирован с возрастом или массой тела 

животного [28]. 

В конце 2023 г. была определена целесообразность 

расчета VHS для прогнозирования левосторонней за-

стойной сердечной недостаточности у собак с респира-

торными симптомами. В исследовании приняли уча-

стие 114 собак с респираторными симптомами и рент-

генологическими нарушениями в легких, животным 

были сделаны эхокардиограмма и рентгенограмма 

грудной клетки. Диагноз «левосторонняя застойная 

сердечная недостаточность» был подтвержден на ос-

новании наличия респираторных симптомов, увеличе-

ния левого желудочка и кардиогенного отека легких. У 

половины животных, принимавших участие в исследо-

вании, была зарегистрирована данная патология, у 

другой половины — нет. По итогам расчета VHS у жи-

вотных без патологии он составлял в среднем 11,1 

(10,1–11,8), а у собак с установленным диагнозом — 

12,9 (11,9–14,1). Эти результаты могут быть полезны 

для исключения кардиогенной патологии у собак с ре-

спираторными симптомами [29]. 

Значения VHS для разных пород собак представлены 

в таблице 1 с указанием года проведения исследования. 
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Таблица 1 

Значения кардиовертебрального индекса для разных пород собак 

Порода собак 
Год проведения  

исследования 

Установленное значение 

VHS 

Уиппет 2005 11,3 ± 0,5 

Борзые 2007 10,5 ± 0,1 

Ротвейлеры 2007 9,8 ± 0,1 

Бигль 

2008 10,3 ± 0,4 

2015 

10,59 ± 0,49 (справа)  

и 10,35 ± 0,50 (слева)  

на фазе вдоха. 

10,11 ± 0,37 (справа)  

и 9,92 ± 0,50 (слева)  

на фазе выдоха 

Мопс, померанский шпиц, ши-тцу, йоркширский терьер, 

лхаса апсо, английский бульдог, бостон-терьер 
2013 10,7 ± 0,5 

Индийский шпиц 2016 10,21 ± 0,13 

Лабрадор-ретривер 2016 10,39 ± 0,19 

Такса 2017 10,3  

Норвич-терьер 2019 10,6 ± 0,6 

Австралийская пастушья собака 2019 10,5 ± 0,4 

Мальтийская болонка 2021 9,53 ± 0,46 

Бретонский эпаньоль 2021 10,6 ± 0,2 

Чихуахуа 
2021 

2022 

10,0 ± 0,6 

9,66 ± 0,36 

Вельш-корги пемброк 2022 9,36 ± 0,27 

Кавалер-кинг-чарльз-спаниель 2022 10,08 ± 0,56 

Американский стаффордширский терьер 2023 10,9 ± 0,6 

 

В обзор были включены также литературные источ-

ники, рассматривающие требования к технике получения 

рентгенограмм и перспективы применения технологии 

искусственного интеллекта для расчета VHS. 

В 2008 г. была опубликована работа, описывающая 

влияние использования левой или правой латеральной 

проекции у собак при расчете VHS. Исследование прово-

дилось на 63 здоровых собаках. VHS был незначительно 

выше при положении лежа на правом боку (9,8 ± 0,6) по 

сравнению с левым (9,5 ± 0,8). Пол и размер собаки суще-

ственно не влияли на показатели VHS [30]. 

В 2015 г. проведено исследование, целью которого 

было оценить вариабельность показателей VHS, вызван-

ную сердечными и дыхательными циклами у собак по-

роды бигль. В эксперименте принимали участие 14 осо-

бей, которых подвергали рентгеноскопическому иссле-

дованию, VHS измеряли в момент фазы вдоха и фазы вы-

доха, а также во время систолы и диастолы в положении 

лежа на левом и правом боку. Сравнивали среднее значе-

ние VHS в пределах сердечной и дыхательной фаз и 

между ними. Среднее значение VHS для каждой фазы 

дыхательного и сердечного циклов было больше на изоб-

ражениях, полученных в положении лежа на правом боку 

по сравнению с положением лежа на левом боку. 

Наибольшие различия наблюдались между VHS в диа-

столической фазе вдоха (10,59 ± 0,49 и 10,35 ± 0,50 для 

правой и левой латеральной проекции соответственно) и 

систолической фазе выдоха (10,11 ± 0,37 и 9,92 ± 0,50 для 

правой и левой латеральной проекции соответственно). 

Результаты исследования подчеркивают, что клиници-

стам необходимо знать о потенциальном влиянии этих 

факторов при оценке VHS у собак [31]. 
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Перспективным направлением для рентгенодиагно-

стики в ветеринарной медицине является применение 

технологии искусственного интеллекта (ИИ) для рас-

чета кардиовертебрального индекса. В исследовании 

2021 г. ученые сравнили результаты измерения VHS у 

кошек и собак, выполненные искусственным интеллек-

том и двумя сертифицированными специалистами [1]. 

Использовались 30 рентгенограмм грудной клетки собак 

и 30 рентгенограмм грудной клетки кошек в латеральных 

проекциях. Изображения были оценены каждым специа-

листом с использованием двух различных методов опре-

деления короткой оси сердца на рентгенограммах собак: 

оригинального подхода, опубликованного Buchanan JW, 

и модифицированного подхода, и только методом 

Buchanan JW для рентгенограмм кошек. В целом, показа-

тели VHS, рассчитанные искусственным интеллектом, 

рентгенологом и кардиологом, имели высокую степень 

согласия как у собак, так и у кошек (коэффициент внут-

риклассовой корреляции (ICC) = 0,998). Способность 

ИИ, обученного находить контрольные точки VHS, со-

гласована с ручными расчетами специалистов как для ко-

шек, так и для собак. Данное исследование показывает, 

что такой компьютеризированный метод может стать 

важным преимуществом для ветеринарных врачей об-

щей практики, позволив ограничить вариабельность в ин-

терпретации результатов и получить более сопоставимые 

показатели VHS с течением времени [1]. 

Обсуждение и заключение. Обзор и анализ науч-

ной литературы, посвященной применению метода 

определения кардиовертебрального индекса у собак и 

кошек при рентгенодиагностике грудной полости, поз-

волил сделать следующие выводы: 

1. Исследования в области расчета кардиовер-

тебрального индекса у собак и кошек ведутся в трех ос-

новных направлениях: определение показателей VHS у 

животных в норме и при патологии; требования к тех-

нике получения рентгенограмм для расчета кардиовер-

тебрального индекса; применение технологии искус-

ственного интеллекта для расчета VHS у собак и кошек.  

2. Методика расчета кардиовертебрального ин-

декса в ветеринарии зарекомендовала себя как дей-

ствующая альтернатива другим, более трудоемким и 

дорогостоящим методам диагностики кардиомегалий 

у кошек и собак. Она может применяться в ветеринар-

ных клиниках для определения кардиогенного или не-

кардиогенного статуса пациента.  

3. Дальнейшие исследования могут быть направ-

лены на получение новых данных в области видовых, 

породных, возрастных, физиологических и патологи-

ческих особенностей показателя VHS у собак и кошек. 

4. Опыт применения искусственного интеллекта в 

ветеринарной рентгенодиагностике показывает его 

перспективность для расчета VHS у животных. 
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