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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ 
ДОБАВКИ НА ОСНОВЕ РЯБИНЫ И ЛЕЦИТИНА 
ПОДСОЛНЕЧНОГО ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ 
ОКСИДАНТНО-АНТИОКСИДАНТНОЙ СИСТЕМЫ 
У ВЫСОКОПРОДУКТИВНЫХ КОРОВ В 
УСЛОВИЯХ ПРОМЫШЛЕННОГО КОМПЛЕКСА 
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Резюме: В статье приведены результаты исследований по изучению влияния биологически ак-
тивной добавки на основе рябины и лецитина подсолнечного на показатели оксидантно-антиок-
сидантной системы у коров в условиях промышленного стресса. Одним из звеньев проявления 
механизма стресс-реакций являются активизация свободно-радикального окисления и сниже-
ние антиоксидантной защиты. При этом существенно снижается устойчивость организма к воз-
действию неблагоприятных факторов, приводящих к дополнительным нарушениям физиоло-
го-биохимического гомеостаза, что требует применения антиоксидантной терапии. В качестве 
препарата антиоксидантного действия предлагается биологически активная добавка на основе 
рябины и лецитина подсолнечного. Исследования проводились на базе ОАО АПК «Орловская 
Нива» СП «Комплекс по производству молока Сабурово» Орловской области. Объектами иссле-
дований являлись коровы голштинской черно-пестрой породы 2-ой и 3-ей лактации со средним 
удоем за лактацию 7000 кг молока. В ходе опыта были сформированы 2 группы коров по 7 го-
лов в каждой: в первой (контрольной) группе коровы получали принятый в хозяйстве основной 
рацион; во второй – коровы получали основной рацион и биологически активную добавку на 
основе рябины и лецитина из подсолнечника. Биохимические исследования проводили на базе 
кафедры биохимии и кормления животных Орловского ГАУ. Состояние оксидантной системы 
определяли по содержанию малонового диальдегида, а антиоксидантной системы – по уровню 
основного внеклеточного антиоксиданта – церулоплазмина. Результаты исследований показа-
ли, что у второй опытной группы животных отмечено снижение содержания малонового диаль-
дегида на 14, 28, 42, 56-ой день после начала опыта на 0,27; 0,3; 0,41; 0,45 мкмоль/л соответствен-
но и увеличение содержания антиоксиданта – церулоплазминана 14, 28, 42, 56-ой день – на 0,1; 
0,27; 0,32; 0,96 мкмоль/л соответственно, что говорит о нормализации состояния оксидантной 
- антиоксидантной системы у коров при использовании в кормлении предлагаемой биологиче-
ски активной добавки за счет сочетания богатого витаминного, каротиноидного и минерально-
го комплекса рябины и фосфолипидов (лецитина) подсолнечника.
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Введение
Технологии содержания высокопро-

дуктивных коров в условиях промышлен-
ных комплексов вступают в противоречие 
с генетически обоснованными физиологи-
ческими возможностями, что сопровожда-
ется метаболическими нарушениями в ор-
ганизме (Е.А. Корочкина, 2012; Н.Н. Шпо-
ганяч, 2009). При индустриальной техно-
логии ведения животноводства на высо-
копродуктивных коров влияет ряд стресс-
факторов: вакцинация, антибиотикотера-
пия, производственный шум, несбаланси-
рованное кормление, интоксикация при 
применении некачественных кормов (Э. 
Хелари, 2012; Л.В. Шилкина, 2007). 

Известно, что стресс-реакция биологи-
ческого организма, проявляется в наруше-
нии физиолого-биохимического статуса, в 
том числе оксидантно-антиоксидантного 
равновесия. При этом отмечается усиле-
ние процессов пероксидации и снижение 
антиоксидантной защиты, что существен-
но снижает иммунитет, продуктивность и 
сроки хозяйственной эксплуатации сель-
скохозяйственных животных. 

По мнению ряда ученых для нормали-
зации оксидантно-антиоксидантного ста-
туса требуется применение экзогенных ан-
тиоксидантов (И.В. Сидоров с соавт., 2008; 
Н.И. Ярован, А.В. Шатилов, 2007), однако 
необходимо учитывать, что для каждого 
антиоксиданта характерен свой механизм 
действия.

В связи с этим актуальным является 
изучение влияния биологически активной 
добавки на основе рябины и лецитина под-
солнечного на оксидантно-антиоксидант-
ный статус высокопродуктивных коров 
голштинской породы в условиях промыш-
ленного содержания [1].

Известно, что кормление сельскохо-
зяйственных животных осуществляется по 
рационам, не рассчитанным на стрессоген-
ное содержание в условиях промышлен-
ных комплексов, что не позволяет орга-
низму коровы корректировать возникаю-
щие метаболические нарушения без введе-
ния специальных добавок. 

Известны биологически активные до-
бавки [2], в которых используется соевый 
фосфолипидный комплекс, который мо-
жет вызвать аллергию или другие нару-
шения в здоровье животных. Кроме того, 
в предлагаемых композициях отмечается 
недостаточное содержание ряда каротино-
идов, витаминов и микроэлементов.

Материалы и методы исследований
Научно-производственные опыты про-

водились на базе ОАО АПК «Орловская 
Нива» СП «Комплекс по производству мо-
лока Сабурово» Орловской области. Объ-
ектами исследований являлись коровы 
голштинской черно-пестрой породы 2-ой 
и 3-ей лактации со средним удоем за лак-
тацию 7000 кг молока. В ходе опыта бы-
ли сформированы 2 группы коров по 7 го-
лов в каждой:

1 – опытная (контрольная) группа – ко-
ровы, которые получали принятый в хо-
зяйстве основной рацион;

2 – опытная группа – коровы, которые 
получали основной рацион и биологиче-
ски активную добавку для крупного рога-
того скота на основе лецитина из подсол-
нечника.

Биохимические исследования проводи-
ли на базе кафедры биохимии и кормления 
животных Орловского ГАУ по общеприня-
тым методикам.

Результаты и обсуждение
Фосфолипиды присутствуют практи-

чески во всех масличных культурах, одна-
ко в промышленных масштабах основным 
источником для производства лецитина яв-
ляются масла сои и подсолнечника. В боль-
шинстве стран соя является главной мас-
личной культурой. Однако большая часть 
используемой сои является генномодифи-
цированной.

 Добавление генномодифицированной 
сои в пищу вызывает негативное воздей-
ствие на здоровье лабораторных млекопи-
тающих животных [3].

Кроме того, накопилось достаточно 
свидетельств того, что пищевая аллергия 
к соевым белкам – распространенное яв-
ление [4].

Задачей настоящих исследований яв-
ляется разработка биологически активной 
добавки для нормализации обменных про-
цессов в организме коровы путем приме-
нения гипоаллергенного сухого фосфоли-
пидного комплекса, полученного из семян, 
выращенных без использования генно-ин-
женерных технологий, и распространенно-
го, доступного лекарственного растения, 
обладающим богатым комплексом вита-
минов, каротиноидов и минералов.

Поставленная задача решается благо-
даря тому, что биологически активная до-
бавка для крупного рогатого скота вклю-
чает лецитин и лекарственное растение, 
содержащее вещества фенольной приро-
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ды. В качестве лецитина используют под-
солнечный лецитин, а в качестве лекар-
ственного растения, содержащего веще-
ства фенольной природы, используют пло-
ды рябины. Биологически активную до-
бавку вводят в корм коровам путем сме-
шивания с комбикормом рациона из расче-
та 10 г лецитина и 5 г плодов рябины на 100 
кг живой массы коровы 1 раз в день в тече-
ние 2 месяцев.

Одним из компонентов предлагаемой 
нами добавки является лецитин, содержа-
щий фосфолипиды – основные структур-
ные компоненты клеточных и субклеточ-
ных мембран, за счет которых обеспечива-
ется нормальная структура и функциони-
рование всех клеток организма. Сходство 
фосфолипидов растений и животных по-
зволяет им встраиваться в мембраны кле-
ток и липопротеины крови, что позволяет 
экзогенным фосфолипидам профилакти-
ровать и корректировать ряд патологий и 
патологических состояний. 

Важная роль фосфолипидов в метабо-
лизме организма животных проявляется 
в мембраностабилизирующем, гепатопро-
текторном, липотропном и антиатероген-
ном действии, что подтверждено экспери-
ментально рядом ученых [5-9]. Кроме того, 
при участии фосфолипидов активнее про-
текает процесс всасывания жирораствори-
мых витаминов A, D, E и К; убихинонов и 
других биологически активных веществ.

По содержанию аскорбиновой кисло-
ты (витамина С) плоды рябины несколь-
ко уступают плодам и шиповника и черной 
смородины, накапливая 80-120 мг этого ви-
тамина на 100 г свежих плодов, но при вы-

сокой суммарной урожайности (до 15 тонн 
с гектара насаждений), плоды могут счи-
таться существенным природным источни-
ком витамина С [10].

Кроме того, в плодах рябины содержат-
ся витамин Р (1,2-1,9%), витамин B1 (0,5 
мкг/г), В2 (0,1-0,3 мкг/г), каротиноиды (1,2-
5,7 мг%), а также витамины К и Е; орга-
нические кислоты (лимонная, L-яблочная, 
d-винная), микроэлементы, глюкоза, фрук-
тоза, L-идит (сорбирит), L-сорбоза (всего 
сахаров около 8,6%).

Содержание цинка в плодах рябины 
(59,5 мг/кг сухого вещества) существенно 
превысил средний уровень этого элемента 
для выборки лекарственных растений Не-
черноземной зоны РФ (М.Е. Пименова и 
др., 2004) (34,8 мг/кг сухого вещества).

Контроль эффективности действия 
биологически активной добавки для круп-
ного рогатого скота на основе лецитина из 
подсолнечника проводили по анализам сы-
воротки крови животных. Определяли со-
стояние оксидантной системы по содержа-
нию малонового диальдегида, а состояние 
антиоксидантной системы по уровню ан-
тиоксиданта – церулоплазмина. Кровь для 
лабораторного анализа брали в утренние 
часы до кормления из яремной вены пе-
ред проведением опыта и на 14, 28, 42, 56-
ой день после начала опыта.

Результаты определения показателей 
оксидантной - антиоксидантной системы у 
коров контрольной и опытной групп пред-
ставлены в таблице. 

У животных опытной группы отмече-
но снижение содержания малонового ди-
альдегида и увеличение содержания анти-

Таблица. Показатели оксидантной - антиоксидантной системы у 
коров контрольной и опытной групп 

Группа 
животных 

Показатели оксидантной - антиоксидантной системы 
МДА, мкмоль/л Церулоплазмин, мкмоль/л 

 До 
начала 
опыта 

Дни после начала опыта До 
начала 
опыта 

Дни после начала опыта 

14 28 42 56 14 28 42 56 

Контрольная 4,12 4,09 4,05 4,01 3,9 2,11 2,15 2,13 2,17 2,16 
Опытная 4,10 3,82 3,75 3.60 3,45 2,09 2,25 2,40 2,49 3,12 
 

оксиданта – церулоплазмина, что говорит 
о нормализации состояния оксидантной - 
антиоксидантной системы у коров при ис-
пользовании в кормлении предлагаемой 
биологически активной добавки.

Выводы и заключение
Сочетание богатого витаминного, ка-

ротиноидного и минерального комплекса 

рябины и фосфолипидов (лецитина) под-
солнечника позволит нормализовать со-
стояние оксидантно-антиоксидантной си-
стемы, что положительно скажется на ме-
таболическом гомеостазе организма круп-
ного рогатого скота в условиях промыш-
ленного комплекса.

Практическая значимость использова-
ния предлагаемой добавки сводится к кор-
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рекции обменных процессов, повышению 
жизнеспособности сельскохозяйственных 
животных и их продуктивности в условиях 
промышленного комплекса.

Исходя из вышеизложенных резуль-

татов исследований, можно рекомендо-
вать предложенную биологически актив-
ную добавку для крупного рогатого скота 
на основе лецитина из подсолнечника для 
применения в животноводстве.
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Abstract:  The article presents the results of research on the effect of dietary supplements on the 
basis of sunflower lecithin and rowan on indicators oxidant-antioxidant system in cows in industrial 
stress conditions. One of the links of the stress reactions are the activation of free radical oxidation 
and decreased antioxidant defenses. This significantly reduces the body›s resistance to adverse factors, 
resulting in additional violations of the physiological and biochemical homeostasis, which requires the 
use of antioxidant therapy. As the antioxidant action of the drug is proposed dietary supplement based 
on rowan and sunflower lecithin. The studies were conducted on the basis of agro-industrial complex 
«Orel Niva», «Complex milk production Saburova» of Orel region. Object of study are  Holstein cows 
of   2nd and 3rd lactation with an average milk yield per lactation 7000 kg of milk. In the course of the 
experiment it was formed 2 groups of cows by 7 goals each. The first (control) group of cows received 
basic diet adopted on the farm; the cows of second group received basic diet plus dietary supplement 
based on rowan and lecithin from sunflower. Biochemical studies were performed at the Department 
of Biochemistry and animal feeding at the Oryol State Agrarian University. Status of oxidant system 
was determined by the content of malondialdehyde. Status of  antioxidant system was determined by 
the level of extracellular primary antioxidant - ceruloplasmin. The results showed that the second test 
group of animals  the content of malondialdehyde on the 14, 28, 42, the 56th day after the start of the 
experiment decreased to 0.27; 0.3; 0.41; 0.45 mmol / L respectively, and the content of antioxidant - 
tseruloplazminana on the 14, 28, 42, 56th day decreased to 0.1; 0.27; 0.32; 0.96 mmol / L respectively. It  
is indicating on normalization of the oxidant - antioxidant system in cows when used in feeding of the 
proposed dietary supplement by combining rich in vitamins, carotenoid complex and mineral ash and 
phospholipids (lecithin).
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Баруздина Е.С., Ошуркова Ю.Л.

ГЕНДЕРНЫЙ АСПЕКТ В ДИНАМИКЕ 
ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
ПАРАМЕТРОВ СИСТЕМЫ ГЕМОСТАЗА У 
ЗДОРОВЫХ СОБАК
Ключевые слова: хирургическое вмешательство, гемостаз, гендерные различия, здоровые соба-
ки, гиперкоагуляция.

Резюме: Основываясь на полученных ранее данных, мы предположили, что реакция системы ге-
мостаза на повреждение тканей и, особенно, кровеносных сосудов при хирургическом вмеша-
тельстве может отличаться у сук и кобелей. В нашем исследовании принимали участие 12 кли-
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