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Антропогенно смоделированный тех-
нологический цикл получения яйца в про-
мышленном перепеловодстве, зачастую 
характеризуется  несоответствием между 
биологической природой самки и ее физи-
ологическими возможностями. Это приво-
дит к нарушению адаптационно-компенса-
торных механизмов, обмена веществ в ор-
ганизме птицы, увеличению количества 
павшей птицы от технологического трав-
матизма – более чем на 74% [1,2,3]. При 

этом морфофункциональные изменения 
протекают как в отдельно взятых тканях 
и органах, так и в целых системах организ-
ма перепелок иногда скрыто (субклини-
чески),  что в свою очередь характеризу-
ется снижением качественных и количе-
ственных показателей яичной продукции и 
причиняют значительный экономический 
ущерб. 

В связи с чем, изучение закономерно-
стей морфологических изменений в пе-
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чени самок японских перепелов в пери-
од яичной продуктивности, как органа яв-
ляющегося метаболическим центром ор-
ганизма, который интегрирует, связыва-
ет обменные процессы и определяет гоме-
остаз – одна из актуальных задач ветери-
нарной медицины, так как является базой 
для определения этиологии, патогенеза и 
своевременной профилактики различных 
деструктивных изменений протекающих 
как в самой печени, так и в организме пти-
цы в целом. 

В настоящее время в терапии патоло-
гии печени значительную роль отводят 
препаратам, защищающим печень от по-
вреждений – гепатопротекторам [4]. Поэ-
тому, поиск эффективных лекарственных 
средств, кормовых добавок, которые об-
ладают пролонгированным гепатотроп-
ным и гепатопротекторным действием, 
способствуют восстановлению гомеостаза 
в организме птицы [5], снижению количе-
ства павшей птицы из-за технологическо-
го травматизма, увеличению получаемой 
продукции с одновременным улучшением 
ее качества [6,7].

Таким образом, интерес представля-
ют зерновые мицелии грибов сапрофитов 
Кордицепс и трутовиков Ганодерма и Ши-
итаке, основное действие которых направ-
лено на пролонгированное восстановление 
гомеостаза [5,8] организма птицы по сред-
ствам координирования белкового, липид-
ного, углеводного и минерального обме-
нов веществ [8]. Помимо этого, мицелии 
грибов трутовиков усиливают действие 
друг друга, обладают выраженным анти-
стрессовым свойствам [5,9], гепатотроп-
ным, гепатопротекторным, противовоспа-
лительным действием, уменьшают кисло-
родное голодание организма, эффективно 
выводят из организма токсины, нормали-
зуют баланс кальция и фосфора [9,10,11]. 
При токсикологической оценке относят-
ся к малотоксичным – 4-й класс токсично-
сти [12]. 

На основании вышеизложенного це-
лью настоящей работы явилось деталь-
ное изучение морфологических изменений 
в печени самок японского перепела в пе-
риод яичной продуктивности под действи-
ем зерновых мицелиев грибов сапрофитов 
Кордицепс и трутовиков Ганодерма и Ши-
итаке, а именно: в фазу роста продуктив-
ности (птица в возрасте 42-98 дней), стаби-
лизации (максимальной) продуктивности 
(птица в возрасте 99-182 дня) и спада яич-
ной продуктивности (птица в возрасте 183-
300 дней).   

Материал и методы исследования.
Экспериментально-клинические иссле-

дования проводились на базе ООО «Ин-
терптица» г. Воронеж, ст. Масловка. Объ-
ектом исследования явились самки япон-
ского перепела с 17 по 300 дневный воз-
раст. С соблюдением принципа пар анало-
гов нами были созданы 3 группы птицы – 2 
опытных и контрольная (n=3125), причем 
перепела содержались в клеточных бата-
реях. Птицы контрольной группы содер-
жались на общехозяйственном сбаланси-
рованном рационе, птице же 1-й опытной 
группы в комбикорм добавляли зерновой 
мицелий грибов сапрофитов Кордицепс в 
количестве 1 – 1,4% от массы тела птицы 
дважды по 7 дней, первый раз в период с 
23; 25 дневного, а второй –  с 40; 42 дневно-
го возраста; представителям 2-й опытной 
группы в комбикорм добавляли кормовую 
добавку, в качестве которой использовали 
зерновой мицелий грибов трутовиков Га-
нодерма и Шиитаке в пропорциях 1:1,  ко-
торую назначали в количестве 1% от мас-
сы тела птицы в течение двух декад месяца 
с перерывом между ними 10 дней за 5 – 10 
дней до начала яйцекладки.

Для гистологического исследования 
нами были отобраны кусочки печени от 
птицы двух опытных и контрольной групп 
в период яичной продуктивности (n=10) в 
фазы роста, стабилизации (максимальной) 
продуктивности и спада яичной продуктив-
ности. 

Птицу забивали декапитацией утром 
в 7 часов до кормления. Кусочки печени 
фиксировали в жидкости Карнуа и 10% 
растворе нейтрального формалина. Пара-
финовые срезы толщиной 5 – 6 мкм окра-
шивали гематоксилином и эозином; глико-
ген выявляли с помощью ШИК-реакции; 
нуклеиновые кислоты – методом Фельге-
на [13,14]. 

Собственные исследования.
Анализ проведенных нами исследова-

ний обнаружил закономерные изменения 
морфологии печеночной ткани в различ-
ные фазы периода яичной продуктивности 
во всех группах самок японского перепела. 

Так в фазу роста продуктивности, ког-
да уровень яйценоскости увеличивается в 
1-й опытной группе с 4,3 до 86,8, во 2-й – с 
4,4 до 88,1, в контрольной –  с 4,4 до 80,7%, 
достоверные изменения гистогенеза пече-
ни не выявлены. Гистологически  в пече-
ни гепатоциты характеризуются наличи-
ем незначительных липидных включений, 
в них отмечена инфильтрация жировыми 
включениями мелкокапельного характе-
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ра, причем в гепатоцитах расположенных 
вдали от вен (у представителей всех групп)  
она более выражена. Гистохимически ге-
патоциты характеризуются сравнительно 
большим количеством ДНК и высоким со-
держанием гликогена. Однако, количество 
павшей птицы от технологического трав-
матизма составило в эту фазу в контроль-
ной группе в среднем 68,7 от всего падежа, 
в 1-й и 2-й опытных – 32,4 и 15,8% соответ-
ственно.  

В фазу стабилизации (максималь-
ной) продуктивности, уровень яйценоско-
сти птицы в контрольной группе в сред-
нем составляет 81,2, в 1-й опытной – 87,1, во 
2-й – 88,5%. В гепатоцитах печени перепе-
лок контрольной группы уже к 120 днев-
ному возрасту в 70% случаев гистологиче-
ски регистрируется диффузное расшире-
ние жировой инфильтрации, хотя послед-
няя так же носит мелкокапельный харак-
тер, в то время как у представителей обе-
их опытных групп данные изменения не 
регистрируются. Гистохимически в гепа-
тоцитах удаленных от вен выявлено не-
значительное снижением ДНК как в кон-
трольной, так и во 2-й опытной группах, а 
содержание гликогена во всех группах – не 
изменяется. К 180 дневному возрасту пти-
цы во всех группах отмечается диффуз-
ная мелкокапельная жировая инфильтра-
ция гепатоцитов. В контрольной группе 
в 30, в 1-й опытной – в 10, во 2-й опытной 
– в 18% случаев регистрируются участки, 
причем расположенные как правило в да-
ли от вен, с тотальным заполнением жиро-
выми вакуолями клеток печени, при этом 
в контрольной группе в 53-71, в 1-й в 8-12 и 
2-й экспериментальной – в 15-21% случа-
ев в данных очагах отмечаются кариопик-
нотические и кариолитические изменения. 
Митотическая активность гепатоцитов ре-
гистрируется в печени во всех группах са-
мок, при этом она наиболее выражена в ге-
патоцитах приближенных к кровеносным 
сосудам. В 43-50% случаев у представите-
лей контрольной группы птицы отмечает-
ся полиморфизм клеток и ядер, у аналогов 
опытных групп данный показатель выше и 
составляет в среднем 54-58%. Количество 
гликогена в контрольной группе резко 
снижается, при этом цитоплазма гепатоци-
тов приобретает диффузную окраску, от-
мечается резкое уменьшение ДНК, нося-
щее очаговый характер с вовлечением до 
38% гепатоцитов, напротив в 1-й опытной 
группе  самок количество гликогена не 
изменяется, а во второй отмечено незна-
чительное его снижение. Гепатоциты рас-

положенные вблизи вен характеризуют-
ся значительным количественным увели-
чением ДНК, регистрирующемся во всех 
группах птицы. Количество перепелок, 
павших от технологического травматизма 
резко возрастает во всех группах самок и  
в среднем за эту фазу составило 93,4% от 
всего падежа – в контрольной, 51,4 и 67,2 в 
1-й и 2-й опытных группах соответственно. 

В фазу спада яичной продуктивности, 
отмечено снижение уровня яйценоскости 
с 79,2 до 51,1% - в контрольной, с 85,3 до 
63,1% - в 1-й и с 86,7 до 65,2% во 2-й экспе-
риментальной группах. У перепелок кон-
трольной группы уже к 240 дневному воз-
расту в 60% случаев отмечается жировая 
дистрофия печени, у представителей опыт-
ных групп данный показатель значитель-
ной ниже и составляет 20% в 1-й и 30% - во  
2-й экспериментальных группах. Желчные 
протоки и межклеточные пространства 
печени самок контрольной группы рас-
ширены, у представителей опытных групп 
отмечаются единичные случаи. На ряду с 
этим, печени птицы контрольной группы 
выявляются участки гибели гепатоцитов 
с появлением в 18 – 21% случаев незначи-
тельных участков некроза. При этом, как 
правило на границе с последним регистри-
руется усиление митотической активности 
неповрежденных клеток, то есть проявля-
ется гетерогенность в структуре органа – 
клетки претерпевающие серьезные изме-
нения вплоть до гибели и некроза череду-
ются с гипертрофированными в 27 – 35% 
случаев диплоидными, в 5 – 8% - триплоид-
ными, в 53 – 71% мало и в 12 – 18% прак-
тически не измененными клетками. У ана-
логов опытных групп так же регистриру-
ются участки гибели гепатоцитов, нося-
щие очаговый характер, случаев некроза 
– не выявлено. Соотношение дистрофиче-
ских и прогрессивных процессов в в кон-
трольной группе приблизительно состави-
ло 0,3:1, в 1-й опытной 0,1:1 во второй 0,15:1. 
Гликоген в гепатоцитах печени контроль-
ных представителей расположен в виде 
незначительных очагов составляющих в 
среднем от 8 – 12% паренхимы, распреде-
ление ДНК в контрольной группе – не од-
нородно – участки уменьшения сменяются 
участками резкого увеличения,  в то время 
как у представителей экспериментальных 
групп процентное соотношение гликогена 
составляет 58-67% – в 1-й и 45-51% во вто-
рой группах. К моменту завершения техно-
логического цикла получения яйца – 300 
дневному возрасту, у перепелок контроль-
ной группы в 70% случаев отмечается жи-
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ровая дистрофия, в 20% - белковая дистро-
фия печени, у аналогов опытных групп ре-
гистрируется только жировая дистрофия – 
в 30% - в 1-й и в 40% во второй группах. 
При этом  соотношение дистрофических 
процессов к прогрессивным у представите-
лей контрольной группы составляет 0,45:1, 
в экспериментальных: 0,25:1 в 1-й группе, 
0,35:1 – во второй. Гликоген в гепатоцитах 
контрольной группы птицы практически 
отсутствует, в опытных выявляется в виде 
очагов, составляющих от 35 до 47 и от 28 
до 37% в 1-й и 2-й группах соответственно. 
У самок контрольной группы в печени ре-
гистрируются участки тотальной жировой 
дистрофии с преобладанием кариолитиче-
ских процессов, гибель гепатоцитов носит 
тотальный характер достигая 43 – 54%, с 
увеличением участков некроза до 31%; от-
мечается наличие гипертрофированных 
клеток, расположенных как правило на 
границе поврежденной ткани. Количество 
перепелок, павших от технологического 
травматизма уменьшается  во всех груп-
пах самок и  в среднем за эту фазу состави-
ло 84,1% от всего падежа – в контрольной, 
42,4 и 53,2 в 1-й и 2-й опытных группах со-
ответственно.

Таким образом, период яичной продук-
тивности японских перепелов характери-
зуется неодинаковой функциональной на-
грузкой на печень о чем свидетельствуют 
морфологические изменения в органе, ре-
гистрирующиеся в различные фазы, как 
в контрольной, так и в опытных группах 
птицы. Так, фаза роста продуктивности – 
характеризуется лишь незначительными 
гистологическими и гистохимическими из-
менения в гепатоцитах всех групп перепе-
лок.

 Фаза стабилизации (максимальной) 
продуктивности характеризуется высокой 
функциональной нагрузкой на организм 
перепелок, что приводит к ускорению из-
нашивания части гепатоцитов. Однако, 
наиболее адаптированными являются сам-
ки 1-й опытной группы, получавшие с кор-
мом мицелий грибов сапрофитов Корди-
цепс. В это время в контрольной группе 
в 30% случаев  отмечается тотальное за-
полнение цитоплазмы гепатоцитов жиро-

выми вакуолями с возникновением карио-
пикнотических и кариолитических процес-
сов; уже к 180 дневному возрасту птицы ре-
гистрируется резкое снижение в гепатоци-
тах количества ДНК (носящее очаговый 
характер) и гликогена, на фоне чего, в пе-
чени перепелок данной группы возника-
ют своеобразные адаптационно-компенса-
торные изменения: некоторые гепатоциты 
приобретают признаки гипертрофии, ино-
гда полиморфизма ядер. Напротив, у ана-
логов опытных групп заполнение цито-
плазмы гепатоцитов жировыми вакуоля-
ми значительно ниже: в 1-й – в 10, во 2-й – 
в 18% случаев. Количество гликогена в 1-й 
опытной группе не изменяется, а во второй 
отмечается незначительное его снижение. 

Фаза спада яичной продуктивности уже 
к 240 дневному возрасту птицы характе-
ризуется выявлением участков гибели ге-
патоцитов во всех группах самок, однако 
участки некроза регистрировались лишь в 
контрольной группе птицы в 18-21% случа-
ев. К 300 дневному возрасту самок участки 
некроза отмечаются уже во всех группах, 
однако в контрольной носят более выра-
женных характер. Если к 240 дневному 
возрасту соотношение дистрофических и 
прогрессивных процессов в контрольной 
группе самок составляет 0,3:1, в 1-й опыт-
ной 0,1:1, во 2-й опытной 0,15:1,  то к 300 
дневному возрасту – 0,45:1; 0,25:1; 0,35:1 в 
группах соответственно. 

Выводы:
1. Наиболее выраженным пролонгиро-

ванным гепатотропным, гепатопротектор-
ным действием, обладает зерновой мице-
лий грибов сапрофитов Кордицепс, кото-
рый назначают перепелам в количестве 1 
– 1,4% от массы тела птицы дважды по 7 
дней, первый раз в период с 23; 25 дневно-
го, а второй –  с 40; 42 дневного возраста. 

2. Наибольшее количество перепелок, 
павших из-за  технологического травма-
тизма, приходится на фазу стабилизации 
(максимальной) продуктивности, перио-
да яичной продуктивности во всех груп-
пах птицы и составляет в среднем 93,4% 
от всего падежа в контрольной, 51,4 и 67,2 в 
1-й и 2-й опытных группах соответственно

Резюме:  В данной статье впервые описаны морфологические изменения протекающие в пече-
ни самок японского перепела в различные фазы периода яичной продуктивности под действием 
зерновых мицелиев грибов сапрофитов Кордицепс и трутовиков Ганодерма и Шиитаке при тех-
нологическом травматизме в промышленном перепеловодстве. 

SUMMARY    
In given article morphological changes proceeding in a liver of females of the Japanese for the first time are described 
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хранения здорового молодняка сельско-
хозяйственных животных, поддержание 

иммунного статуса, общей  иммунологи-
ческой реактивности и неспецифической 
резистентности организма, нарушенных в 
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