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Введение.
Комбинированное действие тяжёлых 

металлов, как и других факторов внешней 
среды, представляет одну из наиболее ак-
туальных и малоизученных проблем со-
временной ветеринарии. Теоретическое 
прогнозирование особенностей комбини-
рованного действия должно учитывать ко-
личественные особенности комбинацион-
ного эффекта, что очень важно для прак-
тики ведения текущего и предупредитель-
ного санитарного надзора.

Важным в проблеме изучения действия 
тяжёлых металлов на организм человека 
и животных имеют вопросы, связанные с 
профилактикой отравления и возможным 
снижением их токсичности. Одним из пу-
тей является поиск препаратов, оказыва-
ющих протекторное действие по отноше-
нию к металлам. Нами в качестве такого 
препарата был испытан ДАФС-25,  создан-

ный на основе селена.
ДАФС-25 (Синонимы: диацетофено-

нилселенид; 1,5–дифенил–3– селенапен-
тандион-1,5; бис(бензоилметил)селенид)–
лекарственное средство для профилакти-
ки заболеваний, связанных с недостатком 
селена в рационах сельскохозяйственных 
животных, в том числе птиц 

Целью настоящего исследования явля-
ется изучение применения селенсодержа-
щей пищевой добавки на биохимические 
показатели белых крыс, подвергавшихся 
длительному воздействию свинца и цинка.  

Материалы и методы исследования.
Экспериментальные исследования про-

водились на белых крысах - самцах (60 го-
лов). Исходный вес животных колебался в 
пределах  210-230 г. В опыт брали клиниче-
ски здоровых животных, которые предва-
рительно выдерживались на 15-ти дневном 
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карантине в виварии ВНИИВСГЭ. Стати-
стические группы состояли из 8 – 10 жи-
вотных.

Исследования проводились в услови-
ях хронического (3,0 месяца) эксперимен-
та. Было создано 4 группы. Животные по-
лучали препараты с кормом в следующих 
дозах:

1-ая группа – контроль. Животные по-
лучали обычный корм и содержались в тех 
же условиях, что и опытные;

2-ая группа – свинец уксуснокислый - 20 
мг/кг;

3-ья группа – свинец уксуснокислый - 20 
мг/кг и  цинка сульфат - 80 мг/кг;

4-ая группа - свинец уксуснокислый - 20 
мг/кг и ДАФС-25 – 6,4 мг/кг (1,6 мг/кг по 
Se);

5-ая группа – свинец уксуснокислый - 20 
мг/кг, цинка сульфат - 80 мг/кг и ДАФС-25 
– 6,4 мг/кг (1,6 мг/кг по Se);

В конце каждого месяца животных 
обследовали, используя интегральные и 
специфические показатели. При исследо-
вании руководствовались утверждёнными 
Методическими рекомендациями.

После окончания эксперимента живот-
ных убивали и определяли массовые коэф-
фициенты внутренних органов.

Результаты исследований.
На молекулярном уровне свинец и цинк 

действуют как тиоловые яды. В механиз-
ме их действия ведущая роль принадлежит 
процессам взаимодействия их с сульфги-
дрильными группами, которые обуславли-
вают активность многих ферментов, уча-
ствующих в различных этапах белкового, 
углеводного и минерального обменов. По-
этому определение SH-групп в данном слу-
чае   целесообразно. Результаты представ-
лены на таблице №1.

Полученные результаты подтвержда-4 
 

Таблица№1 
Функциональное состояние печени белых крыс  

в 3-х месячном эксперименте. 

Сроки Группы 

Общие 

SH-группы 

(мк моль/л) 

НебелковыеSH

- группы 

(мк моль/л) 

Белковые 

SH- группы 

(мк моль/л) 

Через 

2 месяца 

Контроль 13,1 ± 0,8 9,1 ± 1,4 5,6 ±0,9 

Pb 10,5±1,0* 4,9±0,4** 4,9±1,4 

Pb+Zn 10,1 ± 0,9* 9,8 ± 1,4 3,7 ± 0,7* 

Pb+ДАФС-25 12,1 ± 1,1 8,5 ± 1,2 4,7 ±0,9 

Pb+Zn+ДАФС-25 12,9 ± 0,75 7,5 ± 1,3 4,9 ±1,2 

Через 

3 месяца 

Контроль 15,2 ± 1,0 8,0 ± 0,6 6,9 ± 0,9 

Pb 10,0±0,7** 6,7±0,3 4,1±0,4* 

Pb+Zn 12,8 ±0,8* 7,2 ± 0,9 4,9 ±0,5 

Pb+ДАФС-25 14,2 ± 1,3 9,5 ± 0,6 4,9 ± 0,9 

Pb+Zn+ДАФС-25 13,9 ± 1,0 8,5 ± 0,9 4,8 ± 1,5 

Примечание: * Р< 0,05; ** Р< 0,02 

ют тиолотропное действие тяжёлых ме-
таллов. Как следует из таблицы, свинец 
вызывал достоверное снижение SH-групп 
в конце второго и, более выражено, в кон-
це третьего месяцев опыта. В исследовани-
ях проведенных ранее патология со сторо-
ны SH-групп была обнаружена и при дей-
ствии цинка. В настоящем исследовании 
имеет место «независимое действие» ме-
таллов, т.е. когда каждый из компонентов 
действует независимо от другого.

Добавление в корм серосодержащего 
препарата «ДАФС-25» положительно ска-

зывается на выработке тиоловых групп: - 
на всём протяжении опыта наблюдается 
нормализация данного показателя и у жи-
вотных при воздействии одного свинца, и 
у животных, получавших комбинацию ме-
таллов.

Хорошо известно взаимодействие ме-
таллов как с белковой, так и простатиче-
ской частью  некоторых ферментов. В свя-
зи с чем  была испытана щелочная фос-
фатаза печени. Этот фермент относят-
ся к классу гидролаз и оказывает влияние 
на процессы метаболизма белков, жиров и 
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углеводов. 
Как следует из таблицы, у животных, 

подвергавшихся воздействию Pb и комби-
нации Pb+Zn, отмечалось достоверное сни-
жение уровня АЛТ, что может свидетель-
ствовать о поражении печени с уменьше-
нием функционирующих клеток, содер-

жащих этот фермент. Наблюдалось также 
повышение уровня щелочной фосфатазы, 
что указывает, скорее всего на патологиче-
скую перестройку костной ткани.  Введе-
ние в корм ДАФС-25 приводило к  восста-
новлению АЛТ, но мало влияло на измене-
ние щелочной фосфатазы. 6 

 
Таблица №2 

Щелочная фосфатаза, аспартат (АСТ)-и аланинаминотрансфераз (АЛТ) 
в сыворотке крови белых крыс в хроническом эксперименте. 

Группы 
АСТ 

(Е/л) 

АЛТ 

(Е/л) 
Щелочная фосфатаза (Е/л) 

Контроль 231,7±13,2 152,2±21,6 299,8±12,1 

Pb 311,5±10,4 75,9±2,7* 378,5±15,5* 

Pb+Zn 303,9±12,8 117,2±5,1 401,8±25,3* 

Pb+ДАФС-25 287,7±25,4 120,1±1,3 421,5±57,4* 

Pb+Zn+ДАФС-25 267,4±10,9 162,2±5,3 414,4±29,2* 

Примечание: * P<0,05 

8 
 

Таблица № 3. 
Исследование некоторых биохимических показателей животных после 

окончания 3-х месячного эксперимента. 

Группы 
Общий 

билирубин 
(мкмоль/л) 

Общий белок 
(г/л) 

Мочевина 
(ммоль/л) 

Креатинин 
(мкмоль) 

Контроль 2,2±0,2 68,7±1,7 10,4±0,8 47,6±3,2 

Pb 1,9±0,5 56,7±0,5 7,7±0,5 45,4±1,4 

Pb+Zn 1,8±0,2 69,1±0,5 9,2±0,7 49,9±0,5 

Pb+ДАФС-25 2,1±0,5 69,3±0,5 8,4±0,3* 48,2±0,5 

Pb+Zn+ДАФС-25 1,8±0,21 70,3±1,4 9,3±0,5 50,5±0,5 

Примечание: * P<0,05 

Таблица № 4 
Массовые коэффициенты внутренних органов животных после 2,5 

месячного эксперимента. 
Препараты Печень Почки Селезёнка Семенники 

Контроль 2,89 ± 0,11 0,51 ± 0,15 0,28 ± 0,01 0,74 ± 0,11 

Pb 3,10 ± 0,16 0,80 ± 0,17 0,30 ± 0,04 0,50 ± 0,20 

Pb+Zn 2,60 ± 0,30 0,63 ± 0,14 0,27 ± 0,06 0,92 ± 0,12 

Pb+ДАФС-25 3,02 ± 0,15  0,58 ± 0,14 0,32 ± 0,03 0,80 ± 0,14 

Pb+Zn+ДАФС-25 2,75 ± 0,12 0,54 ± 0,12 0,30 ± 0,05 0,78 ± 0,13 

 

Для оценки состояния белкового обме-
на, а также функции печени и почек, про-
водили определение в сыворотке крови 

билирубина, креатинина, общего белка, а 
также его фракции – мочевины. Результа-
ты представлены на таблице № 3.
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Как следует из таблицы, все биохи-
мические показатели, характеризующие 
функциональное состояние печени, и в 
какой-то степени почек, находятся в преде-
лах контрольных величин и достоверно от 
них не отличаются. Снижение содержания 
мочевины наблюдалось в группе воздей-
ствия свинца и ДАФС-25, что может быть 
связано со снижением биосинтетической 
функции печени (недостаточность функ-
ций гепатоцитов).

По окончании опыта у животных опре-
делялись весовые коэффициенты органов. 
Результаты представлены на таблице № 4

Как следует из таблицы, весовые коэф-
фициенты внутренних органов животных 
всех  опытных групп достоверно не отли-
чались от  контроля.

Заключение
Полученные нами результаты свиде-

тельствуют о том, что комбинированный 

эффект свинца и цинка в своих проявле-
ниях неоднозначен. Судя по одним биоло-
гическим сдвигам, он больше аддитивного 
или аддитивный, а судя по другим – он ан-
тогонистичен, или независимый. 

Что касается биологической добавки 
ДАФС-25, то его влияние на отравление 
металлов также неоднозначно. В одних 
случаях ДАФС выступает как протектор, 
в других не вполне справляется со своей за-
щитной функцией.

Надо сказать, что основная часть изме-
нений большинства показателей наблюда-
лось только на 1-ом и 2-ом месяце экспе-
римента. Это очень важно для прогнози-
рования хронического отравления метал-
лами. Возможно, именно эти сроки важны 
для диагностики отравления и ими можно 
ограничиться не проводя  длительных экс-
периментов.

Резюме: В статье представлены результаты изучения функционального состояния белых крыс в 
хроническом эксперименте при поступлении свинца,  цинка  и ДАФС-25  с кормом..

SUMMARY  
The researches of functional condition of the albino rats in long-term experiment with lead, zinc and DAFS-25 giving 
are described in the article

Keywords: laboratory animal, lead, zinc, DAFS-25.
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