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Введение
Гельминтозы домашних плотоядных 

широко распространены, среди них нема-
тоды домашних плотоядных Тохосаrа canis 
и  Тохосаrа mystax (T. cati). Экстенсивность 
инвазии бездомных собак и собак вла-
дельческих при вольном содержании, по 
мнению большинства авторов, достигает 
100% [например, 2, 10, 11]. Кошки и собаки 
на протяжении веков сопровождают чело-
века и являются излюбленными домашни-
ми питомцами. В сельской местности кош-
ки пользуются свободным выгулом, у со-
бак зачастую свободный выгул и беспри-
вязное содержание, что способствует сво-
бодному распространению многих гель-
минтозов. 

Для человека токсокароз зоонозная 
инвазия. Она характеризуется тяжелым, 
длительным и рецидивирующим течением, 
полиморфизмом клинических проявлений, 
обусловленных миграцией личинок токсо-
кар по различным органам и тканям. Наи-
большая серопозитивность и заболевае-
мость токсокарозом отмечена в возраст-
ной группе детей до 4 лет, страдающих ал-
лергическими заболеваниями, – 31-47% [2, 
16]. Причем для детей наиболее характер-
но проявление глазного токсокароза (что 
приводит к энуклеации), для взрослых в 
большинстве случаев манифестным явля-
ется висцеральный токсокароз. 

Цель исследования: В связи с широким 
распространением токсокароза среди до-
машних плотоядных и реальной угрозой 
здоровью людей, нами была поставлена 
цель, проанализировать распространение 
токсокароза собак и кошек в России и вы-
явить динамику токсокароза среди населе-
ния людей. 

Материалы методы
Работа выполнялась с 1995 по 2010 г.г. 

на базе кафедры экологии и природополь-
зования, кафедры зоологии и физиологии 
ОмГПУ, в ФГУН ОмскНИИПОИ.  Для из-
учения эпизоотологии токсокароза собак 

и кошек г. Омска и г.Тара проводили ко-
прологические исследования (овоскопия) 
по МУК 4.2.735-99 «Паразитологические 
методы лабораторной диагностики гель-
минтозов и протозоозов». Исследования 
проводились на домашних и бездомных 
собаках. Обследовано на токсокароз 1122 
домашних кошки и 1375 собак г.Омска и 
г.Тара Омской области. Для изучения рас-
пространения ларвального токсокароза 
среди городского населения проводились 
серологические исследования проб кро-
ви людей на наличие противотоксокароз-
ных антител методом иммуноферментно-
го анализа (ИФА). Обследовано 7500 че-
ловек за период 1995-2010гг. 

Результаты и обсуждение
Все исследователи подчеркивают ши-

рокое распространение токсокароза не 
только в России, но и по всему миру. Обсле-
дуя кошек, N. Yamaguchi et al. [30], обнару-
жили яйца Т. cati (mystax) у 91% животных. 
Во всем мире пораженность собак токсо-
карозом составляет от 3 до 81% [27]. Экс-
тенсивность инвазии бродячих собак, в том 
числе пораженность токсокарами, особен-
но щенков до 6 месяцев, достигает 80-100 
% [1, 2, 10, 11]. 

На территории России метод полного 
гельминтологического вскрытия показал 
наличие взрослых нематод у 28,3% собак в 
Москве, 16,5% в Самарской области, 13,9% 
в Ростове-на-Дону, 10,3% в Алтайском 
крае, 29,5% в Иркутской области, 76,0% 
в Грозном [16]. В г. Саратов средняя пора-
женность собак токсокарозом составила 
63,1% при общей экстенсивности инвазии 
86,8% [11]. По данным Н.Ю. Куприяновой 
и А.Я. Лысенко [14], инвазированность со-
бак колеблется в различных зонах – от 0 в 
полярно-тундровой до 43,7% в степной (по 
данным гельминтологических вскрытий).

Распространен токсокароз в южно-та-
ежно-лесостепной, степной, субтропиче-
ской сухо-лесной и влажно-лесной зонах 
[14], где тепловые ресурсы, влажность, ти-
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пы почв оптимальны для развития яиц ток-
сокар. Основным ядром ареала являются 
зоны южно-таежно-лесостепная и степная, 
здесь высокая экстенсивность и интенсив-
ность инвазии у животных и максимальное 
количество серопозитивных лиц – 6,5% и 
8,0% соответственно. 

В России в последние годы проведе-
ны исследования по токсокарозу собак во 
многих регионах, однако еще многие тер-
ритории остаются еще белыми пятнами 
(рис., карта). В то же время, зараженность 
кошек составляет от 1,5% (min у домаш-
них кошек; max 15,6% в Москве [5]; по дан-
ным Ястреба В.Б., Белоусова М.Н., 32% 
[26]) до 47,5% в Новосибирске [12] (в сред-
нем, 38,6%), в Вологде 17,4%, в Черепов-
це 15,5% [19], в Тюмени 28,2% (max 30,2%) 
[23]. 

Нами проанализированы диссертаци-
онные исследования по гельминтозам пло-
тоядных за 1995-2010гг. [1, 3-13, 17-20, 22-25]. 
Обращает на себя внимание факт распро-
странения достаточно высокой экстенсив-
ности инвазии токсокароза у собак практи-
чески во всех регионах России (рис., карта) 
от 20% до 80% и выше: Чеченская Респу-
блика 76,0% [16], Волгоград 64,3% [25], Са-
ратов 63,6% [10], Омск 60,7% [2], Воронеж-
ская область 44-90% [18], Чукотский АО 
56%. В Москве зараженность домашних со-

бак в среднем составила 18,1±2,1%, бродя-
чих собак – 25,9±6,0% [7]. Лишь в пяти ре-
гионах (в основном европейская часть Рос-
сии) ЭИ составила от 10% до 20%: Ростов-
на-Дону 13,9%, Самарская область 16,5% 
[16], Вологда 14,5%, Череповец 16,5% [22], 
Костромская область 12% [17] (в Костроме 
22%), Алтайский край 10,3% [16]. 

По нашим данным, средний показатель 
зараженности собак г.Омска гельминто-
зами составил 86,2%, в том числе токсо-
карозом 60,7%. Экстенсивность инвазии 
(ЭИ) токсокароза у собак имеет опреде-
ленную сезонную динамику. В зимние ме-
сяцы ЭИ снижается (до 38,2±1,31% в дека-
бре), в весенние месяцы следует повыше-
ние (до 48,4±1,35% в марте) и нарастание 
в летний период (до 59,2±1,33% в августе), 
максимум ЭИ приходится на осенний пери-
од (70,8±1,23% в октябре, средние данные 
по домашним и бродячим собакам). Экс-
тенсивность инвазии кошек также высо-
ка  во все сезоны года, однако значитель-
ное повышение ЭИ отмечено к осеннему 
периоду, зимой ЭИ токсокароза в среднем 
25,5±1,30% у кошек со свободным выгу-
лом, 5,7±0,69% у кошек без выгула. Осе-
нью ЭИ у кошек со свободным выгулом 
возрастает до 38,5±1,45% и до 8,6±0,84% у 
кошек без выгула.
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Рис. Распространение токсокароза собак на территории России. 

 

    
Токсокароз у человека. У людей в 67% 

случаев токсокароз вызывают T. сanis и в 
33% – T. mystax [29]. У человека вызывает 
заболевание личинка токсокары, иниции-
руя патологический очаг по месту локали-
зации.  В 1952 г. P. Beaver назвал феномен 

миграции личинок гельминтов животных у 
человека larva migrans (мигрирующие ли-
чинки). А. Вольф и И.Н. Райт было показа-
но, что возможно прямое заражение чело-
века Т. canis после контакта с зараженны-
ми собаками (ж-л «Ветеринар» №1, 2005), 
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поскольку 25% образцов шерсти от собак 
были обсеменены яйцами нематод разных 
стадий развития. У детей, имевших кон-
такт с собаками, серопозитивность выше 
в 3,5 раза и составила 33,3%, тогда как у 
детей, не общавшихся с собаками, – 9,4 % 
[21]. 

Ранее считалось, что заражение людей 
происходит лишь при контакте с почвой, 
контаминированной инвазионными яй-
цами. Пораженность токсокарозом у лю-
дей связана с родом занятий, особенностя-
ми поведения; отмечено, что риск зараже-
ния возрастает у людей, контактирующих 
с собаками, например, пораженность вете-
ринарных врачей составляет 37,5% (в кон-
трольной группе 3,5%) [14, 16]. В Германии 
среди доноров выявлены группы с более 
высоким риском заражения – это владель-
цы собак (5,6%), крупного рогатого скота 
(9,4%), кошек (10,9%) и фермеры (22,6%) 
[25]. 

По данным Министерства здравоох-
ранения РФ, за последние десять лет в 2,5 
раза увеличилось количество больных лю-
дей болезнями паразитарной этиологии, 
при которых источником болезни могут 
быть собаки. 

Омская область расположена в ядре 
ареала токсокароза: в южно-таежно-ле-
состепной и степной зонах. Наши иссле-
дования по Омской области в 1995-2010гг. 
выявили рост количества обратившихся и 
выявленных серопозитивных лиц с 2005г., 
с пиком в 2007г. (серопозитивность = ко-
личество положительных/количество об-
ратившихся – составила 32,6%). В общей 
структуре положительно реагирующих 
на антигены токсокар наибольшее коли-
чество серопозитивных лиц в возрастных 
группах от 0 до 15 лет (40,4±0,76%) и от 16 
до 60 лет (54,1±0,78%). 

Анализ структуры серопозитивных 
лиц по полу и возрасту показал преобла-
дание мальчиков в возрастных группах до 
15 лет (включительно) (в группе 10-15 лет 
различие достоверно 10,0±0,91% против 
7,5±0,79%, t=2,1, p<0,05) и преобладание 
женщин в возрастных группах старше 16 
лет (40,8±1,48% против 18,8±1,18%, t=11,6, 
p<0,001, различие достоверно на очень вы-
соком уровне). 

В разных возрастных группах соотно-
шение мужчин и женщин различно: жен-
щины над мужчинами превалировали в 2-3 
раза в возрастных группах от 21 до 70 лет.  

Сезонность. В июле-сентябре снижа-
ется количество выявленных серопози-
тивных лиц мужского пола (до 1,9±0,22% 

в августе против 4,4±0,33% в ноябре от 
всех обследованных в течение года, t=6,3, 
р<0,001, различия достоверны на высо-
ком уровне), в июле незначительно сни-
жается количество лиц женского пола (до 
3,8±0,30% в июле против 6,0±0,37% в но-
ябре, t=4,6, р<0,001, различие достоверно). 
В целом, во все сезоны года среди выяв-
ленных серопозитивных лиц преобладают 
женщины (58,9±1,48% женщины против 
41,1±1,48% мужчины, t=8,6, p<0,001, разли-
чие достоверно). 

Серопозитивность людей достаточно 
высока во все месяцы года (от 12,1±0,98% 
в декабре до 20,6±1,22% в октябре), но име-
ет выраженную сезонность с повышением 
в осенний период (lim 18,2-20,6%, в среднем 
19,1±1,18%). 

Анализ данных ИФА (7500 обследован-
ных) на токсокароз за период 1995-2010 гг. 
показал повышение серопозитивности лю-
дей в 2 раза в 2000-2010гг. по сравнению с 
1995-1999гг. (в среднем, 21,5±0,41% против 
10,9±0,54%, t=15,4, p<0,001). Причем се-
ропозитивность в 2000-2010гг. возрастала 
в весенне-летние месяцы (до 25,8±0,68%  
в июне), в то время как в 1995-1999гг. она 
снижалась в июне-июле (6,5-7,0%, в сред-
нем 6,8±0,43%). 

Выводы
Анализ литературных источников по-

казал, что токсокароз мелких домашних 
плотоядных широко распространен на 
территории России. По нашим данным, в 
Омской области  экстенсивность инвазии 
токсокароза у собак повышается к осен-
нему периоду, оставаясь на высоком уров-
не в течение всех сезонов года (39,7±1,32% 
в зимние и 66,5±1,27% в осенние месяцы). 
Экстенсивность инвазии у кошек в тече-
ние сезонов года колеблется незначитель-
но, с повышением к осеннему периоду (от 
15,6±1,08%, в среднем, зимой до 23,5±1,27% 
осенью). 

В г.Омске и Омской области наиболь-
шее количество серопозитивных лиц  на-
блюдается в возрастных группах от 0 до 15 
лет (40,4±0,76%). Наблюдаются гендерные 
отличия: преобладание женщин в возраст-
ных группах старше 16 лет (40,8±1,48% 
против 18,8±1,18%, t=11,6, p<0,001, разли-
чие достоверно на очень высоком уров-
не). В целом серопозитивность женщин 
выше, чем мужчин (58,9±1,48% против 
41,1±1,48%, t=8,6, p<0,001, различие досто-
верно). 

Уровень серопозитивности среди об-
следованных на токсокароз людей повы-
шается к осеннему периоду, корреляция 
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между ЭИ собак и СП людей положитель-
ная, степень связи прямая сильная, r=0,79, 
корреляция в паре кошка-человек поло-

жительная, степень связи прямая сильная, 
r=0,91.

Резюме: Исследования 1995-2010гг. показали, что токсокароз мелких домашних плотоядных 
широко распространен на территории России. Экстенсивность инвазии токсокароза у собак, ко-
шек и серопозитивность человека повышается к осеннему периоду (ЭИ у собак в г.Омске 66,5%, 
у  кошек 23,5%, СП у человека до 18,2-20,6%). Серопозитивность у людей имеет гендерные отли-
чия: преобладание мальчиков в возрастных группах до 15 лет (включительно) (21,8%) и преоб-
ладание женщин в возрастных группах старше 16 лет (40,8%). В целом серопозитивность жен-
щин выше, чем мужчин (58,9%). В г.Омске и Омской области наибольшее количество серопози-
тивных лиц в возрастных группах от 0 до 15 лет (40,4% от всех обследованных в течение 16 лет) 
и от 16 до 60 лет (54,1%). 

SUMMARY    
The researches of 1995-2010y. have showed that toxocarosis small of domestic carnivores is widespread in Russia. 
The extensiveness of invasion of the toxocarosis dogs, cats and the seropositivity of human rises to autumn period (EI 
dogs in Omsk 66,5%, 23,5% by cats, seropositivity of human to 18,2-20,6%).  Seropositivity of people has some gender 
differences: it is the prevalence of boys in the age groups up to 15 years (inclusive) (21,8%) and the prevalence of 
women in the age groups above 16 years (40,8%). Bases on the whole research in results, in the human seropositivity 
presents the prevalence women above men cases of seropositivity (58,9%). In Omsk sity and in the Omsk region the 
are the largest numbers of seropositivity persons in the groups from 0 to 15 years (40,4% of all studied persons during 
the 16 years) and from 16 to 60 years (54,1%). 

Keywords: Toxocarosis, seropositive of people 
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Введение
 Использование антибиотиков в каче-

стве биоцидов в ветеринарии  способству-
ет распространению устойчивых  штаммов 
бактерий. Остаточные количества анти-
биотиков накапливаются в тканях живот-
ных и в дальнейшем попадая с пищей к че-
ловеку, оказывают негативное влияние на 
его здоровье. 

Применяемые в ветеринарии дезин-
фектанты на основе различных химиче-
ских соединений могут также отрицатель-
но влиять на здоровье животных, человека 
и на окружающую среду.

Обеспечение норм безопасности сырья 
и продукции животного происхождения, а 
также экологической безопасности произ-
водства пищевой продукции делает акту-
альным поиск экологически безопасных 
биоцидов, не наносящих вреда животным, 

человеку и окружающей среде. 
В последнее время на мировом рынке 

широкое применение находят специализи-
рованные биоциды на основе наносеребра. 
Годовой прирост этих продуктов в Европе 
составляет более чем 20%, в США – 25% и 
почти 15% в Китае. 

Прогнозируется рост спроса на биоци-
ды на серебряной основе для перерабаты-
вающих предприятий пищевой промыш-
ленности и в медицине. 

Коммерческие биоциды, как прави-
ло, состоят из одного или нескольких ак-
тивных химических веществ в сочетании 
с жидкой, тестообразной или твердой под-
ложкой. Материалы с адсорбированными 
на них частицами серебра проявляют вы-
сокую антимикробную активность и могут 
быть использованы для защиты широкого 
ассортимента пищевых продуктов.
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