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В условиях современной экологиче-
ской ситуации под воздействием различ-
ных этиофакторов возникает множество 
предпосылок для возникновения патоло-
гических процессов в печени. Печень, яв-
ляющаяся ведущим звеном в регуляции 
метаболизма и поддержании гомеостаза в 
организме, известна как достаточно «стой-
кий» орган, обладающий значительными 
функциональными резервами, и выведе-
ние из строя даже более 50% её клеток мо-
жет быть скрыто от глаз клинициста [5]. 

По современным данным заболевания 
печени у собак составляют до 5% среди не-
заразных болезней, регистрируемых у дан-
ного вида животных, из них на долю хро-
нических диффузных заболеваний печени 
приходится около 70 % [1].

Высокие компенсаторные способно-
сти печени обусловливают недостаточную 
информативность клинических, лабора-
торных и инструментальных методов диа-
гностики хронического гепатита. Для пра-
вильного выбора метода лечения ключе-
вую роль играет морфологическая вери-
фикация диагноза. Одним из наиболее ин-
формативных методов диагностики забо-
леваний печени является цитологическое 
исследование пунктата, полученного ме-
тодом аспирационной биопсии [3, 6] При-
чиной, препятствующей широкому при-
менению этого метода, является опасение 
развития осложнений. Использование для 
контроля выполнения чрескожной биоп-
сии ультразвука является гарантией без-

опасного проведения диагностически зна-
чимого вмешательства, что в перспективе 
обусловит его широкое применение в кли-
нической ветеринарной практике.

Исследования выполнялись  в условиях 
ветеринарной клиники «Центр» г.Ростова-
на-Дону. Обследованию подлежала груп-
па собак разных пород, различных воз-
растных категорий, у которых диагности-
ровали хронический гепатит. Основные 
клинические признаки -  угнетение,  пло-
хой аппетит вплоть до анорексии, кахек-
сия, периодическая рвота, диарея. Биохи-
мический анализ крови выявлял возрас-
тание каталитической активности АлАТ, 
АсАТ, ЩФ, ЛДГ  в плазме крови. Высокая 
чувствительность исследования активно-
сти  трансаминаз может служить отправ-
ным критерием оценки функционального 
состояния печени при гепатите у собак, т.к. 
указывает на глубину поражения и актив-
ность патологического процесса в печени. 
Однако, учитывая, что данные ферменты, 
не обладают строгой органной специфич-
ностью, затруднительно поставить точку 
на данном этапе диагностики [5].

При ультразвуковом сканировании пе-
чени у всех собак исследуемой группы вы-
являли умеренное и равномерное повыше-
ние эхогенности органа, обеднение  сосу-
дистого рисунка,  эхоструктура органа од-
нородная или мелкозернистая,  размеры 
печени оставались в пределах нормы либо 
были незначительно увеличены.

Техника биопсии, которую мы приме-
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няли при заборе проб, предусматривала 
введение иглы в печень с ориентацией на 
изображение, получаемое при обычном 
ультразвуковым сканированием брюш-
ной полости. Биопсию печени выполняли 
без проведения общего наркоза. Для аспи-
рации материала из печени пользовались 
инъекционными иглами 24-27G и шприцем 
ёмкостью от5 до 10 мл, в зависимости от 
размера животного [1,6]. Удаляли шерсть 
и дезинфицировали участок кожного по-
крова в области 7-10-го ребер от грудины 
до середины грудной клетки. Одной ру-
кой смещали кожу в сторону, другой про-
изводили прокол и вводили иглу в кранио-
дорсальном направлении над уровнем со-
единения ребер с хрящевыми основания-
ми. Чтобы продвижение иглы оставалось в 
плоскости сканирования, длинную ось дат-
чика фиксировали в косом направлении по 
отношению к траектории движения иглы. 

Шприц надевали на иглу после её вве-
дения и, создавая в нем с помощью порш-
ня вакуум, аспирировали пробу ткани, при 
этом незначительно смещали иглу вперед, 
назад и в стороны. Затем аспирированный 
материал после извлечения шприца и иглы 
аккуратно выдавливали на предметное 
стекло. Готовили мазки, фиксировали, кра-
сили готовым красителем «гемокрафик-
сом» и микроскопировали. При малом уве-
личении в мазке находили монослойные 
участки, а затем исследовали при большом 
увеличении. В цитопунктате печени обра-
щали внимание на клеточный состав: эри-
троциты, нейтрофилы, эозинофилы, эпи-
телиальные клетки, макрофаги, атипич-
ные клетки, бактерии; однородность кле-
ток одного класса: размер и форма кле-
ток, соотношение размеров цитоплазмы и 
ядра, форма, восприимчивость к красите-
лям, размер ядра, различия в форме и раз-
мере ядер, наличие множественных ядер, 
их деформация, форма и размер ядрышек, 
наличие вакуолей и митозов. Для морфо-
логической оценки 100-200 клеток пече-
ни  требовалось приготовление от 1 до 3-х 
мазков [2].

Основываясь на результатах гепатоци-
тограмм, мы разделили исследуемых собак 
на 3 группы: с легким(18%), средним (53%) 
и тяжелым течением хронического гепати-
та (29%).

При микроскопическом исследовании 
пунктатов, полученных при биопсии пече-
ни у группы собак с легким течением в 3% 
случаев обнаруживали в поле зрения одно-
родную картину, состоящую почти сплошь 
из отдельных клеток печеночной парен-

химы. Клетки печени были однообраз-
ны в размерах, полигональной формы, ре-
же приближающейся к округлой или слег-
ка вытянутой. Цитоплазма окрашивалась 
достаточно равномерно. Ядро округлое, 
сравнительно с протоплазмой малых раз-
меров, часто расположено эксцентриче-
ски. Примерно у 20% гепатоцитов отмеча-
лась двуядерность, что свидетельствует о 
наличии репаративных процессов в органе.

У остальных животных с легким тече-
нием (15% случаев)  в большинстве своем 
гепатоциты выглядели как нормальные, 
но в их цитоплазме отмечалась незначи-
тельная вакуолизация, размер клеток был 
достаточно однородным, у незначитель-
ного числа гепатоцитов  наблюдали  из-
менение размера клетки на 2-4 мкм и раз-
мера ядра на 1-3 мкм. Отмечали изменения 
ядерно-цитоплазматического соотноше-
ния в пользу ядра, незначительную метах-
ромазию, нарушение окраски цитоплазмы 
и ядра. 

У собак со средним течением хрониче-
ского гепатита  (53% случаев) гепатоци-
ты были значительно изменены. В них на-
блюдали выраженную вакуолизацию ци-
топлазмы, изменения размеров ядра, ядер-
но-цитоплазматического соотношения в 
сторону цитоплазмы, то есть кариопикноз, 
в отдельных случаях наблюдали плохое 
прокрашивание ядра с одновременным его  
увеличением, что характерно для кариоли-
зиса. Выражена метахромазия, нарушение 
окраски цитоплазмы и ядра. В отдельных 
клетках наблюдали сильную вакуолиза-
цию при наличии нормально ядра, в кото-
ром ядрышки выглядели уменьшенными, 
сморщенными и сильно прокрашенными. 

У собак с тяжелым течением заболе-
вания (29% случаев) в целом гепатоциты 
выглядели сильно измененными, практи-
чески разрушенными, в цитоплазме отме-
чалась значительная вакуолизация, наблю-
дали клетки разного размера, ядерно-ци-
топлазматическое соотношение было из-
менено в пользу цитоплазмы, ядра практи-
чески отсутствовали, в них крайне сложно  
было выявить ядрышки. Количество дву-
ядерных клеток значительно низкое, что, 
прежде всего, связано со срывом регене-
ративных процессов в печеночной парен-
химе.

Сравнительное соотношение «нор-
мальные гепатоциты с 1 ядром:двуядерные 
г е п а т о ц и т ы : м н о г о я д е р н ы е 
гепатоциты:дегенеративные гепатоциты» 
составило соответственно 76:20:1:3 при 
легком течении, 69:25:2:4 при среднем те-
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чении и 41:13:2:44 при тяжелом течении.
Таким образом, количество двуядер-

ных гепатоцитов в цитопунктате печени 
при тяжелом течении значительно сни-
жается, в то время как при легком и сред-
нем течении наблюдается обратный про-
цесс. Увеличение или снижение количе-
ства двуядерных гепатоцитов отражает 
степень репаративных процессов в пече-
ночной ткани. По мере развития гепатита 
и усиления его тяжести в цитопунктате пе-
чени количество нормальных печеночных 
клеток с одним ядром значительно снижа-
ется, а число дегенеративных гепатоцитов 
возрастает [4].

Мы пришли к выводу, что многообра-
зие функций печени и разный характер их 
нарушений при целом спектре патологий 
исключают возможность использования 
одного теста для адекватной характери-
стики её функционального состояния. Диа-
гностировать хронический гепатит у собак 
следует на основании использования со-
временных методов клинико-гематологи-
ческих исследований и лабораторных ана-
лизов. На наш взгляд, прицельная аспира-
ционная биопсия печени и цитологические 
исследования пунктата являются одним из 
перспективных диагностических методов 
оценки её структурных изменений. 
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SUMMARY    
Ultrasound-guided fine-needle liver biopsy is useful technique allowing a definitive diagnosis in a high proportion of 
cases and this is often the only way to be sure what liver disease is present
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