ГАЙД ПО НАПИСАНИЮ СТАТЬИ НА ОСНОВЕ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ (IMRaD)
Статьи, основанные на клинических случаях, играют важную роль в ветеринарной литературе, позволяя специалистам обмениваться редкими или сложными клиническими сценариями, обогащая научное сообщество новыми данными. Клинический случай должен освещать:

· неизвестное ранее или необычное проявление или течение заболевания;
· особенности диагностики или лечения болезни;
· уникальные терапевтические подходы;
· необычное побочное явление лекарственных препаратов или их воздействие;
· неожиданную взаимосвязь между заболеваниями или симптомами;
· неожиданное клиническое событие, произошедшее во время наблюдения или лечения.

Отчеты о клинических случаях являются исключительно описаниями практики. Они могут генерировать идеи, гипотезы и методы, которые будут позже изучены с помощью исследований или экспериментов. На основе такого сообщения можно передавать опыт коллегам, мотивировать практикующих врачей на выработку собственных диагностических и лечебных моделей, использовать его для усовершенствования и самообучения.
1. Заголовок

Должен быть кратким (не более 10-12 слов), но информативным. Выделите наиболее важный аспект клинического случая (диагностика, клинические проявления, лечение, исход заболевания), укажите жанр статьи: «Диагностика острого некроза надпочечников у молодой кошки. Описание клинического случая», «Случай хирургического лечения заворота желудка у немецкой овчарки». 

2. Аннотация (Abstract)

Объем: 250-300 слов. Может быть повествовательная (одним абзацем) или структурированная (очень кратко обоснование, описание, значимость случая, выводы).
Обязательно указать уникальность («Острый некроз надпочечников после анестезии хорошо известен в медицине человека. Насколько нам известно, гипоадренокортицизм, вызванный острым некрозом надпочечников, ранее не наблюдался у собак и кошек».)

Ключевые слова: клинический случай, … 

Информированное согласие: «Получено согласие владельца на публикацию» (если применимо).

Источники финансирования: например, «Исследование проведено за счет клиники».
3. Введение (Introduction)
Может быть как очень кратким, так и развернутым. Максимальный объём: страница.
· Общий обзор рассматриваемой клинической проблемы у животных.
· Причины, по которым этот случай уникален или значим.
· Краткий обзор литературы.
Комментарий: Необходимо указать, чем этот случай отличается от ранее описанных, и сформулировать исследовательский вопрос, позволяющий понять, как этот уникальный случай обогатит ветеринарную практику и знание по теме.
4. Методы (Methods)
Раздел описывает, как были собраны и проанализированы данные:
· Животное и условия содержания (где находилось, питание, физическая активность).
· Методы диагностики (виды лабораторных исследований, визуализация, тесты).
· Протокол лечения (детальное описание применяемых методик – максимально подробно, с указанием ссылок на источники, где описываемые методы зафиксированы на уровне рекомендаций).
· Критерии оценки результата (какие параметры использовались для оценки эффективности терапии).
Комментарий: Описание должно быть детальным, чтобы другой исследователь мог воспроизвести протокол лечения.
5. Результаты (Results)
Раздел представляет динамику и исходы, в том числе нежелательные и неожидаемые, в хронологическом порядке:
· Первоначальное состояние (результаты обследования, рентген, анализы).
· Эффективность лечения (объективные показатели улучшения состояния животного).
· Осложнения (если они возникли, их влияние на прогноз).
Комментарий: Данные должны быть четко структурированы, с таблицами и рисунками, если это уместно.
6. Обсуждение (Discussion) + Заключение (Conclusion)
Этот раздел анализирует случай в контексте существующей литературы:
· Сравнение с ранее опубликованными случаями (например, «Сравнение с литературой показало, что случай уникален из-за локализации абсцесса; метод лечения может быть применен к другим грызунам»);
· Обсуждение диагностических и терапевтических решений;
· Потенциальные механизмы развития патологии;
· Ограничения данного случая (например, «Данные применимы только к одной особи»);
· Основные выводы из клинического случая;
· Практическое значение;
· Направления для будущих исследований.
Комментарий: Не копируйте текст из предыдущих разделов!
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